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Souhrn

Cilem strategie v roce 2025 bylo predchazet a zmirnovat negativni dopady spojené s uzivanim navykovych latek,
hranim hazardnich her a jinymi formami zavislostniho chovani. Tyto jevy maji skodlivy dopad predevsim na
zdravi, socialni vztahy a ekonomickou situaci spolecnosti. Kraj kladl dlraz na prevenci, 1écbu a snizovani

dostupnosti navykovych latek.

Ve skolach Pardubického kraje nadale prevazuji problémy ve vztazich mezi zaky, které predstavuji nej¢astéjsi
formu rizikového chovani. Vyznamnym tématem zlstava také uzivani tabakovych vyrobkd, pficemz dochéazi k
posunu smérem k mladsim vékovym skupinédm. Ostatni ndvykové latky se ve Skolnim prostredi vyskytuji méné
Casto a jejich vyskyt je dlouhodobé stabilni. Postupné v3ak roste vyznam neldtkovych zavislosti, zejména téch
spojenych s digitalnimi technologiemi.

V oblasti prevence dominuji programy zaméfené na obecnou primarni prevenci, zejména na Sikanu, agresi a
kybersikanu. Témata prevence jsou dlouhodobé stabilni a odpovidaji Sirsim trendim. Vyznamné se posiluje role
Skolnich poradenskych pracovist, kterd pfispivaji k systematickému zaclefiovani prevence do Zivota skol.
Zaroven narlsta potreba cilenéjSich forem prevence pro rizikové skupiny, coz zvysuje tlak na kapacity odbornych
pracovist.

Ve Skolnim prostfedi se jako klicové ukazuji nové trendy — zejména &asnéjsi experimentovani s nikotinovymi
vyrobky, zkuSenosti s novymi psychoaktivnimi latkami a narlst problém( spojenych s dusevnim zdravim.
Zvyraziuje se také rizikové chovani spojené s agresi, sebeposkozovanim a poruchami pfijmu potravy, predevsim
u divek. Soucasné se zhorsuje klima v nékterych tfidnich kolektivech a oslabuje respekt k autoritam.
Vyznamnou roli hraje rostouci vliv digitalniho prostfedi. Déti travi stale vice Casu online, ¢asto jiz od nizsiho
véku, a aktivné vyuzivaji socialni sité, online hry i nastroje umélé inteligence. Pfestoze maji dobré technické
znalosti, ¢asto postradaji schopnost kriticky vyhodnocovat rizika a regulovat vlastni chovani. Tento nesoulad

mezi znalostmi a redlnym chovanim se projevuje napriklad v oblasti bezpecnosti na internetu.

V oblasti adiktologickych sluzeb roste zajem klientd i objem poskytovanych sluzeb, pfic¢emZ poptavka
dlouhodobé prevySuje kapacity zafizeni. Dochazi k rozvoji skupinovych forem prace a predlécebného
poradenstvi. V klientské populaci se vedle tradi¢nich zavislosti objevuji nové latky a narlista vyznam nelatkovych

zavislosti, zejména spojenych s digitalnimi technologiemi. Stabilni z{istava struktura uzivanych latek.

Terénni i ambulantni sluzby potvrzuji, Ze klientela je socialné rdznoroda — od stabilnéjsich osob s rodinnym
zdzemim az po osoby ohrozené socidlnim vyloucenim. Spole¢nym rysem je Casto nedostatecnd pozornost
vénovana dalsim problémdm, napfiklad finanéni situaci.

Celkové Ize shrnout, Ze situace v oblasti rizikového chovani a zavislosti si zachovava zékladni strukturu, avsak

proménuje se v souvislosti s nizs§im vékem prvnich zkuSenosti, rostouci psychickou zatézi déti a mladistvych a
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dynamickym rozvojem digitalniho prostfedi. To klade zvySené naroky jak na skoly a pedagogy, tak na systém

preventivnich a odbornych sluzeb, zejména v oblasti podpory dusevniho zdravi a dostupnosti péce.
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1 Situace v oblasti zavislosti v krajich

1.1 Zavislostni chovani v obecné a skolni populaci
Na zékladé dat z on-line vykaz(i Systému evidence preventivnich aktivit (SEPA) Ize konstatovat, Ze ve Skolnim
roce 2024/2025 zlstavaji nejc¢astéjsim rizikovym chovanim ve Skolach ,Spatné vztahy mezi zaky”, které tvori
32 % vsech zaznamenanych vyskytd. Ve srovnani s predchozim Skolnim rokem jde o mirny pokles o dva

procentni body.

Druhou nejcastéji zaznamenanou kategorii je uzivani tabaku (13 % vsech vyskytl rizikového chovani), pricemz
tato hodnota zUstava priblizné na stejné Urovni jako v predchozim obdobi. Data vsak poukazuji na vyraznou
vékovou dynamiku tohoto jevu — na 2. stupni zakladnich Skol dochazi k vyraznému nardstu. Konkrétné byl
zaznamenan trojnasobny narlst poctu zakl v 6. rocniku oproti 5. ro¢niku a nasledné dalsi trojnasobny néardst
v 9. ro¢niku oproti 6. rocniku. Ve stfednich Skolach jiz vyskyt postupné klesa. Oproti minulym letim se tak druha
vina narlstu uzivani tabaku presouva do nizsich rocnikd, zatimco dfive byla vyrazné evidovana az na Urovni

strednich skol.

Uzivani alkoholu predstavuje neceld 2 % vyskytd rizikového chovani a zstava stabilni ve srovnani s pfedchozim
Skolnim rokem. Jesté nizsi zastoupeni bylo zaznamenano u uzivani konopnych latek a dalSich navykovych latek.
Naopak nelatkové zavislosti vykazuji vyssi Cetnost — jejich vyskyt je témér dvojnasobny oproti alkoholu, nicméné
na celkovém objemu rizikového chovani se podileji 3,5 %, coz odpovidéa stejnému stavu jako v pfedchozim roce.
Do sbéru dat prostfednictvim SEPA se ve Skolnim roce 2024/2025 zapojilo celkem 135 skol z celkového poctu

326, zatimco v predchozim roce to bylo 120 skol.

Ve skolach Pardubického kraje nadale pfevazuji programy vseobecné primarni prevence, které tvofi 90 % vsech
realizovanych preventivnich aktivit. Nejcastéji jsou zaméfeny na prevenci Sikany a projevi agrese (16 %
program) a dale na prevenci kybersikany (8,5 %).

Ostatni tematické okruhy — prevence uZivani tabaku, alkoholu, dalSich navykovych latek, nelatkovych zavislosti,
rizikového sexualniho chovani i prevence dusevnich onemocnéni — se pohybuji pfiblizné kolem 6 % zastoupeni.
Struktura témat preventivnich program( pfitom z(stava stabilni a odpovida trendiim sledovanym i na celostatni

Urovni v predchozim skolnim roce.

Preventivni programy ve skolach a Skolskych zafizenich Pardubického kraje nejcastéji realizuji organizace ACET

CR, z. s, PPP a SPC Usti nad Orlici, Policie CR, méstska a obecni policie a organizace Semiramis, o. s.

Vyznamnou roli v oblasti prevence maji $kolni poradenska pracovisté (SPP), které jsou stale ¢astéji personalné
posilovana o skolni psychology, specialni pedagogy a v nékterych pfipadech i socialni pedagogy. Prevence tak
neni realizovdna pouze prostrednictvim externich programd, ale je systematicky zaclenovana do Skolnich

vzdélavacich programi s pfihlédnutim k véku a schopnostem Zaka.
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Zaroven narusta potieba programu selektivni primarni prevence, coz klade zvysené naroky na ¢innost a kapacity

Krajského centra primarni prevence v Usti nad Orlici.

V oblasti vyzkumu je nutné konstatovat, Ze pro Pardubicky kraj nebyly v daném obdobi realizovany zadné
specializované studie zamérené na zavislostni chovani zakl a student(i (napf. v oblasti uzivani mobilnich

technologii, alkoholu ¢i marihuany).

V roce 2025 bylo prioritou Adiktologického centra poradenstvi a terapie v Pardubicich udrzeni vysoké kvality a
dostupnosti sluzeb. Tento cil se podafilo naplnit mimo jiné diky rozsifeni skupinovych aktivit. Celkem byly
realizovany ctyfi skupiny — dvé dlouhodobé fungujici podplrné skupiny v nasledné péci, nové oteviena
dolécovaci skupina a obnovena skupina pro osoby blizké klientdim.

Rozvoj skupinové prace umoznil pruznéjsi prijimani klientd do nasledné péce. Soucasné vsak pretrvava vysoky
zdjem o odborné socialni poradenstvi, kde se nadale projevuji delsi ¢ekaci Ihlty. Klienti jsou po vstupnim
kontaktu zafazovani do poradniku a v mezidobi s nimi pracovnici spolupracuji formou predlé¢ebného

poradenstvi v podobé méné &astych, kratSich konzultaci.

Ve sledovaném obdobi doslo k dal$imu narlstu poctu klientll i celkového objemu poskytnutych sluzeb.
Z hlediska struktury klientely se zvySuje pocet osob uzivajicich nové nebo alternativni nadvykové latky, napfiklad

kratom, zatimco pocet klientl se zavislosti na alkoholu zUstava stabilni.

Vyznamny trend je patrny také v oblasti nelatkovych zavislosti — nardista pocet klientl se zavislosti na internetu,
socialnich sitich a dalSich digitalnich aktivitach. Soucasné se zvysuje i pocet klientli s poruchami pfijmu potravy.
Sluzba na tyto zmény reaguje pribéznym prizpdsobovanim svych aktivit a systematickym vzdélavanim
pracovnikd v adiktologii.

V roce 2025 nebyly evidovany Zadné oficialni stiznosti na kvalitu nebo zpUsob poskytovani sluzeb. Pozitivhim
indikatorem je rovnéz pokracujici pokles miry predcasného ukoncovani spoluprace ze strany klient a vysoka
Uspésnost naplhovani individualnich cill, zejména v oblasti dosazeni a udrzeni abstinence a celkové socialni

stabilizace.

Na druhou stranu pretrvava dlouhodoby trend prevysujici poptavky nad kapacitami sluzby, coz se projevuje
zejména prodluzovanim cekacich lhat na vstup do strukturované péce. V roce 2025 bylo do poradniku zafazeno
celkem 331 klient(, pficemz 57 z nich nepreslo do strukturované péce jesté v daném roce a budou zarazeni az

v roce 2026.

Z kapacitnich divodud je klientdm poskytovan nejprve vstupni kontakt se zhodnocenim aktudlni situace,
nasledné jsou zafazovani do poradniku a po tuto dobu s nimi probiha predlécebna prace formou méné
intenzivnich konzultaci. Tento model umoznuje udrzet kontinuitu kontaktu s klienty i v podminkach omezenych

kapacit.
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1.2 Uzivani navykovych latek v prostredi zabavy a nocniho zivota
Prostfedi zabavy a nocniho Zivota v souvislosti s uzivanim navykovych latek se v Pardubickém kraji systematicky
zadna terénni sluzba, ani pravidelny program nevénuje. UzZivani navykovych latek vSak Ize v tomto prostredi
predpokladat. V této chvili neni mozné tento predpoklad opfit o validni data. Vzhledem k tomu, ze v této oblasti
nebylo v ramci Pardubického kraje provedeno zadné vyzkumné Setreni, nelze konkrétni informace uvést.
Obecné Ize vychéazet ze zjisténi OSPOD, které realizuji Setfeni ve spolupraci s Policii Ceské republiky pravé
v prostifedi nocniho Zivota a kde jsou zachyceny pfipady nezletilych pod vlivem alkoholu, nebo jiné navykové

latky.

1.3 Rizikové formy zavislostniho chovani

V roce 2025 byli terénni pracovnici programu TPPK, obdobné jako v predchozich letech, nejcastéji v kontaktu s
osobami injekéné uzivajicimi pervitin. V nékterych lokalitach pretrvaval kontakt se sezdnnim uzivanim surového
opia, a to zejména v regionu Svitavsko. V samotnych Svitavach vSak uzivani surového opia mezi klienty
programu témér vymizelo a bylo nahrazeno predevsim uzivanim pervitinu.

Terénni pracovnici se rovnéz setkavali s klienty injekéné aplikujicimi pGvodné substitucni [éCiva Ci jiné opioidy,
jako jsou metadon, buprenorfin (subutex), fentanyl nebo oxykodon. Sluzeb programu v daném roce vyuzil také
jeden klient, jehoz primarni drogou byl heroin.

Pervitinova drogova scéna v Pardubickém kraji z(stava prevazné uzaviena a probiha predevsim v bytovém
prostredi, coz ztézuje jeji monitoring a kontaktovani uzivateld terénnimi pracovniky. Prvky oteviené drogové
scény byly v roce 2025 zaznamenany zejména v Preloudi a v Ceské Trebové, které patii mezi lokality s nejvy$sim
poctem klientd. Ve srovnani s rokem 2024 vsak i zde dochazi k postupnému poklesu vyskytu klientd ve vefejném

prostoru, coz souvisi pfedeviim se zasahy Policie CR.

Z hlediska struktury uzivatell podle primarni drogy tvofili v roce 2025 92 % klientl uzivatelé pervitinu. DalSich
5 % pripadalo na uzivatele opioidl, substituc¢nich medikamentl a heroinu (zejména buprenorfin, metadon,
surové opium, fentanyl &i oxykodon). Uzivatelé konopnych drog predstavovali 2 % klientd a zbyvajici 1 %
pfipadlo na osoby uZivajici alkohol a jiné navykové latky. Mezirocni srovnéni ukazuje, ze struktura klientely se v
tomto ohledu zasadné neméni.

Z celkového poctu klientli uziva 84 % drogy injekéni formou. Podil klientl ve véku nad 50 let ¢ini 4 %.

Sluzby terénniho programu jsou nadale castéji vyuzivany v regionalnich castech kraje, kde klienti nemaji
dostupny jiny vyménny program. V Pardubicich je patrny trend presunu klientd do kontaktniho a poradenského
centra Laxus z. U., nicméné cast klientd z tohoto mésta i nadale preferuje vyuzivani sluzeb terénniho programu.
Specifickou skupinu tvofi klienti z vy$sSiho socioekonomického prostredi, ktefi jsou Castéji v kontaktu pravé s
terénnim programem. Kontakt s kamennym zafizenim, jako je kontaktni centrum, mohou vnimat jako

stigmatizujici ¢i ohrozujici, a proto preferuji anonymné;jsi formu podpory poskytovanou v terénu.
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1.4 Zavislostni chovani ve specifickych skupinach a v socialné vyloucenych lokalitach

Mezi klienty Kontaktniho a poradenského centra Pardubice v ramci Pardubického kraje jsou ze specifickych
skupin nejvice zastoupeni Romové, ktefi tvofi odhadem 1/6 klientely. VétSina z nich je se sluzbou v kontaktu
nepravidelné. Skrytou populaci Kontaktni poradenské centrum oslovuje prostiednictvim osob, které jsou klienty
centra a poskytuji skryté populaci tzv. sekundarni vyménny injekéni program. Déle je skrytd populace aktivné
oslovovana prostiednictvim socialni sité Facebook, kde jsou oslovovani potencialni zajemci o sluzbu a je
provadéna online depistaz.

Jako v minulych letech, tak i v roce 2025 byla situace tykajici se navykovych latek a hazardniho hrani v socialné
vyloucenych lokalitach v Pardubickém kraji pravidelné monitorovana. Tyto lokality ¢asto predstavuji prostredi s
vysokou mirou socialnich problémd, chudoby a nezaméstnanosti, coz mlze vytvaret priznivé podminky pro

uzivani drog a problematiku hazardniho hrani.

Terénni pracovnici v Pardubickém kraji plisobi také ve vyloucenych lokalitach. Zejména v lokalité Borek — Ceska
Trebova. Lokalita je monitorovana pravidelné, ve vefejném prostoru je pozorovan spise Ubytek klientd. Zdejsi

scéna se presouva do okoli vlakového nadrazi. V lokalité se uziva zejména pervitin a THC.

V lokalité funguje terénni program neziskové organizace Laxus z.U, pracovnikdim se do komunity dafi proniknout

jen obtizné. V lokalité je poskytovan potrebné poradenstvi. i ze strany dalSich zde pUsobicich subjektd.

1.5 Somaticka a psychiatricka komorbidita v souvislosti se zavislostnim chovanim, véetné

infekcnich a dalSich onemocnéni

Sbér dat, ktery probihal v ramci celé CR v oblasti drogové epidemiologické situace v poslednich letech, jiz
hygienické stanice od tohoto roku nesbiraji ani nevyhodnocuji. Tabulka vyskytu VHC, VHB, HIV/AIDS neni
k dispozici.

V roce 2025 nedoslo k zasadnim zméndm v poskytovani sluzeb Kontaktniho a poradenského centra (KPC)
Pardubice. Sluzby byly realizovany v souladu s podanou zadosti a dlouhodobym nastavenim programu. KPC
Pardubice nadéle predstavuje stabilni a klicovou soucast sité socialnich a adiktologickych sluzeb v regionu,
pficemz zlstava jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji. Sluzby jsou poskytovany ambulantni

formou osobam uzivajicim navykové latky i jejich blizkym, a to v souladu se standardy kvality socialnich sluzeb.

V pribéhu roku 2025 bylo cilem centra posileni poradenského programu, rozvoj individualni prace s klienty a
rozsifeni prvkl harm reduction, zejména distribuce naloxonu a sklenénych dymek. Tyto cile se podafilo naplnit
Castecné. Navzdory castecné persondlni obméné tymu a adaptacnimu procesu novych pracovnikd, ktery
docasné ovlivnil objem poskytovaného poradenstvi ve srovnani s rokem 2024, se dafilo prohlubovat individualni
praci s klienty.

Vyznamnym posunem bylo zvySeni poctu distribuovanych sklenénych dymek, o které byl ze strany klientQ

zaznamenan vyrazny zajem. V oblasti zdravotni péce centrum standardné zajistovalo testovani infekcnich
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onemocnéni (HCV, HBV, HIV a syfilis). V reakci na zvyseny vyskyt hepatitidy typu A byly nové zarazeny také testy
na HAV, vyuzivané zejména u symptomatickych klientl. V obdobi od ¢ervna do zafi byl v KPC k dispozici pfistroj
Cepheid, ktery umoznil presnéjsi diagnostiku hepatitidy typu C, zejména u klientd s reaktivnimi vysledky béznych
testl nebo u osob s anamnézou lécby tohoto onemocnéni ve vykonu trestu.

Spoluprace s dalsimi aktéry v siti sluzeb v Pardubickém kraji zlstala zachovana a nadale probihala na stabilni
urovni. Jednalo se zejména o spolupraci se socialnimi sluzbami (napf. SKP, PDZ), organizaci Remedis,
psychiatrickymi nemocnicemi, detoxifikacnimi jednotkami a dalSimi sluzbami organizace Laxus (terénni

programy, adiktologické centrum poradenstvi a terapie).

V roce 2025 vyuzilo sluzeb KPC Pardubice celkem 373 klientd, z toho 335 osob uzivajicich navykové latky (z nich
266 injekéné) a 38 osob blizkych. Dominantni drogou mezi klienty zUstava pervitin, okrajové se objevuji opioidy.

Mezi nové zaznamenané trendy patfi uzivani kratomu a HHC.

Ve sledovaném obdobi doslo k mirnému poklesu poctu klientdl bez domova, coz Ize pficist stabilizaci casti
klientely a odchodu nékterych osob do vykonu trestu. Tento vyvoj se odrazil také ve snizeni vyuzivani sluzeb
zamérenych primarné na osoby bez pfristresi, zejména hygienického servisu.

Celkem bylo v roce 2025 odmitnuto 7 zajemct o sluzbu, a to zejména z ddivodu nesplnéni kritérii cilové skupiny.

Témto osobam bylo poskytnuto zakladni socialni poradenstvi a doporuceni na vhodné navazné sluzby.

Navzdory personalnim zménam si centrum udrzelo po cely rok standardni provoz bez omezeni. Pracovnici
sluzby se kontinualné vzdélavaji a poskytovana péce je nastavovana individualné, na zakladé spolecného
posouzeni situace a potfeb klienta. Napliovani individualnich cild je pravidelné vyhodnocovano v ramci
individualniho planovani.

Na zékladé vyse uvedenych skutecnosti Ize konstatovat, Ze KPC Pardubice v roce 2025 naplriovalo své poslani a

poskytovalo odborné sluzby v souladu s individualnimi potfebami klient(.

1.6 Predavkovani navykovymi latkami
Data o intoxikacich zplsobenych navykovymi latkami a Iéky, které vyzadovaly hospitalizaci, byla dodavana
kazdoroc¢né Krajskou hygienickou stanici (dale KHS) Pardubice. Od tohoto roku KHS data nesbira, ani je

nevyhodnocuje, nejsou tedy jiz k dispozici.

1.7 Socialni situace v souvislosti se zavislostnim chovanim
Situace klientd, ktefi vyuzivaji terénnich program v ramci Pardubického kraje je dlouhodobé stejna, primérny
klient bydli v byté (vlastni ¢i pronajaty byt, u kamaraddl nebo rodicl), nebo na ubytovné, pracuje, nebo je
evidovan na Uradu prace. Klienti bez pfistiesi jsou soustfedéni spise v krajském mésté, jejich pocet je minimalni.
Typicky klient ambulantnich center v Pardubickém kraji je obcan stiedni tfidy, ktery je zaméstnan, ma vlastni

bydleni, rodinu, vcetné vlastnich déti. VétSinou je rodina ohrozena rozpadem vztahu rodic¢d. Dluhova
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problematika pro klienta neni primarni zalezitosti, konzumace navykovych latek je intenzivni, vétsSinou se jedna

o alkohol nebo pervitin.

Socialni situace klientd Kontaktniho a poradenského centra Pardubice je rdznoroda. Klienty programu jsou
osoby, které maji stalé bydleni, Ziji sami nebo s dalsimi ¢leny rodiny, jsou vydélecné cinni. Klienty jsou ale také
osoby, které se v r(izné mife potykaji se socioekonomickymi problémy (dluhova problematika, kratkodobd i

dlouhodobéa nezaméstnanost, pracovni neschopnost, ohrozeni ztraty bydleni, nejisté bydleni ¢i bezdomovectvi).

Klienti, ktefi se dlouhodobé potykaji s dluhovou problematikou, svoji situaci zpravidla nevénuji pozornost ci
pouze v omezené mire. Jsou zaznamenany jednotky pfipad(, kde klient svoji situaci aktivné resi (probihajici

insolvence, vyuziti akce Milostivého léta).

Primérny vék klientl uzivateld je 38 let. Mezi uzivateli drog prevazuji muzi, dale prevazuji uzivatelé alkoholu,
tento trend zaznamenavame nékolik let po sobé. Z nelegalnich latek zGstava prevladajici primarni drogou
pervitin. Narlst nezaznamenavédme u osob s primarni drogou kanabinoidy, pocet klientd uzivajicich opiaty v¢.

substitucnich preparat (medikace) je statisticky nevyznamny.

1.8 Psychomodulacni latky

Pracovnici centra Terénnich programt v priibéhu roku 2025 s klienty svoji cilové skupiny vyplnovali kratky
dotaznik zaméreny na zkusSenosti s kratomem a alternativnimi kanabinoidy a na zakladé sdélenych zkusenosti
probihaly intervence. Informace o uzivanych latkach byly doplnény prostrednictvim informacnich letakd. 95%
respondentl bylo ve véku 14-19 let. Z Setfeni mimo jiné vyplyvalo, Ze jak u alternativnich kanabinoidt (HHC,
HHC OP, THCJ aj.), tak u kratomu, je zdrojem latky pro prvni uziti kamarad. U kratomu $lo spiSe o jednordzovou
zkusenost nebo experimentalni uzivani (2-5 poziti za Zivot), zatimco u alternativnich kanabinoid( témér Ctvrtina

dotazanych uvedla denni uzivani.

Informace k novym psychoaktivnim latkdm jsou uvedeny v kapitole 1.1 a 4.2.

1.9 Nove psychoaktivni latky

Viz kapitola 1.8

Nafizeni vlddy o seznamu zafazenych psychoaktivnich latek je v platnosti od 16. 01. 2025, G¢innost od 17. 01.

2025.

Informace a data z Krajského reditelstvi PCR v Pardubicich nebyla policii sdélena.

1.10 Nové trendy a fenomény
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V rdmci program( vseobecné dlouhodobé primarni prevence realizovanych organizaci Semiramis, z. U., je
dlouhodobé pozorovano uzivani nikotinovych sackl a vaporizérd mezi skolni populaci, a to jiz na Grovni 1.

stupné zékladnich Skol. Na 2. stupni zakladnich skol zaci uvadéji zkusenosti také s dalsimi psychoaktivnimi
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latkami, zejména s kratomem, HHC a marihuanou. Tento vyvoj pfitom zasadné nevybocuje z trendu

zaznamenanych v predchozich letech.

Vedle uzivani navykovych latek je jako vyznamny fenomén identifikovan nardst rizikového chovani souvisejiciho
s agresi, a to jak ve vztahu k ostatnim, tak i k sobé samym. V této souvislosti dochazi k castéjsimu poskytovani
odborného poradenstvi v oblasti poruch pfijmu potravy a sebeposkozovani, zejména u zakd 2. stupné
zakladnich skol. Ve vétsiné pripadl se jedna o divky, které Casto nepfichazeji s vlastnim problémem, ale s

obavami o osoby ve svém okoli.

Dalsim vyraznym trendem je rozvoj zavislostniho chovani v oblasti uzivani internetu a digitalnich technologii. Jiz
Zaci 1. stupné zakladnich kol se bézné zapojuji do tfidnich skupin na socialnich sitich (napf. WhatsApp), které
mohou v nékterych pripadech preristat v projevy sociadlniho vyluc¢ovani ¢i ostrakizace. Pfi praci s tématy online
prostfedi, zejména u zakd kolem 4. rocniku, se opakované ukazuje nedostateéné povédomi o praktickych
dopadech nadmérného uzivani elektronickych zafizeni i o rizicich spojenych s pohybem v online prostoru.

Pro déti je zaroven obtizné definovat pfimérenou miru vyuzivani digitalnich technologii odpovidajici jejich véku

a Casto také postradaji schopnost reflektovat vyznam a potrebu téchto omezeni.

11
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Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni
arovni

Krajské zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti

.1 Krajsky protidrogovy koordinator

— Jméno: Mgr. et Mgr. Jana Fornerova

— Kontaktni Udaje: jana.fornerova@pardubickykaj.cz, telefon +420 466 026 440

—  Vykonava funkci KPK od: 1. 3. 2023

— Zafazeni ve strukture Uradu kraje: Odbor socialnich véci, koncepcni oddéleni

—  Pfimy nadfizeny: Mgr. Jan Smida, vedouci koncep¢niho oddéleni

— Vy3e pracovniho Uvazku KPK: 0,5

— Dalsi agendy vykonavané KPK: krajsky manazer prevence kriminality (vyse Gvazku 0,5)

— Zmény v r. 2025: beze zmén

.2 Krajska komise pro politiku v oblasti zavislosti

— Nazev komise: Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky
— Vaznik krajské komise: 2024
— Zarazeni komise: poradni organ Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky

— Komise se zabyva problematikou:
alkoholu |Z| ano |:| ne

tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
nelegalnich drog |X| ano |:| ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékd |X| ano |:| ne
psychomodulacnich latek X ano [ ne

— Pocet jednani komise v r. 2025: 1 jednani

Nejdllezitéjsi projednavana témata v roce 2025: V rdmci programu byl predstaven novy projekt organizace
Laxus s nazvem ,Novy zacatek: Komplexni adiktologické centrum”. Tento projekt reaguje na dlouhodobé
rostouci potrebu sluzeb v oblasti zavislosti a sméruje k vytvoreni specializovaného centra s krajskou plisobnosti.
Jeho cilem je poskytovat klientim bezpecné prostredi, podporu pfi navratu do bézného Zzivota, pomoc se
zvladanim zavislosti a prevenci relapsu. Centrum ma nabizet Siroké spektrum sluzeb, vcetné individuélni,
skupinové, parové a rodinné terapie, a bude pracovat s klienty vSech vékovych kategorii. Na péci se bude podilet
multidisciplinarni tym odbornik.

Bylo zdUraznéno, zZe klienti po lécbé casto Celi problém(im, jako jsou narusené vztahy, ztrata zaméstnani ci
nedostatek smysluplnych aktivit, coz zvysuje riziko navratu k uzivani navykovych latek. Z tohoto ddvodu je

dllezitd zejména nasledna péce a prace s rodinou. Projekt vSak naradzi na praktické prekazky, zejména
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nedostatecné prostory a potrebu posileni personalnich kapacit. Celkové roste dostupnost sluzeb, ale poptavka

ji nadale prevysuje, coz vede k delsim cekacim dobam a muze klienty demotivovat.

Dalsi Cast jednani se vénovala informacim z oblasti protidrogové politiky. Byly predstaveny aktualni kroky na
narodni Urovni, zejména pfiprava souboru opatieni zaméfenych na omezeni dostupnosti legalnich navykovych
latek a hazardniho hrani. Dlraz je kladen predevsim na ochranu déti a mladistvych. Soucasti opatreni jsou
napfiklad navrhy na regulaci prodeje alkoholu a tabakovych vyrobk(, omezeni reklamy ¢i zmény v jejich zdanéni.
Zminéna byla také nova legislativa Ucinna od roku 2025, ktera zpfisnuje regulaci psychoaktivnich latek, zavadi

nové kategorie téchto latek a jasné omezuje jejich dostupnost, zejména pro nezletilé.

Vyznamna pozornost byla vénovana situaci ve Skolach, kde dochéazi k narlistu psychickych potizi u déti a
mladistvych, ale také k castéjSimu vyskytu zavislostniho chovani. Stale Castéji se objevuje uzivani nikotinovych
sackl a zneuzivani 1ékd, a to jiz na zakladnich Skolach. Prestoze existuje Siroka nabidka preventivnich program{,
Skoly upozoriuji na nedostatek odborné podpory, zejména v oblasti psychiatrické péce. Soucasné je patrny
nardst problémd, jako je sebeposkozovani ¢i sebevrazedné chovani, a do popredi se dostava také problematika
digitalnich zavislosti.

Z praxe terénnich a kontaktnich sluzeb vyplyva, ze pocet klientd mirné roste a struktura uzivanych latek se
postupné méni. Nadale dominuje pervitin, avsak ¢im dal castéji se objevuji silné opioidy, jako je fentanyl nebo
oxykodon. Klientska populace postupné starne, i kdyz pfichazeji i mladsi uzivatelé. Vyznamnou soucasti prace
je harm reduction, napfiklad distribuce naloxonu jako prevence predavkovani ¢i sbér pouzitych injekénich
stfikacek. Dulezita je také spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi a centry duSevniho zdravi, ktera se osvédcuje

jako efektivni.

Zdravotnické informace poukézaly na aktualni epidemiologickou situaci, kdy pretrvava vyskyt infekcnich
onemocnéni spojenych se zavislostmi, zejména hepatitidy C, tuberkuldézy a pohlavné prenosnych nemoci.
Hepatitida C je vysoce infekéni a Casto se odhali az v chronickém stadiu. U tuberkul6zy byl zaznamenan mirny
narlst umrtnosti po predchozim poklesu a jeji vyskyt je castéjsi u socialné znevyhodnénych skupin. Také vyskyt
kapavky v populaci roste.

V zavéru zaznély dalsi poznatky z praxe, napfiklad narlst problémd s alkoholem, a to i u cizincl, nebo rostouci
vyznam digitalnich zavislosti. Byla zdlraznéna potreba systémového pfistupu k prevenci, lepsi koordinace sluzeb
a posilovani kapacit v oblasti péce o osoby se zavislostmi. Dalsi jednani komise je planovano na podzim tohoto

roku nebo podle aktualni situace.

13
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tabulka 2-1: SloZeni krajské komise pro politiku v oblasti zavislosti

Instituce

Sekce/odbor/oddéleni

Funkce v instituci

Ing. Pavel Sotola

Krajsky ufad Pardubického kraje

Naméstek hejtmana Pk zodpovédny za
socialni véci a neziskovy sektor

Ing. Helena Zahalkova, MBA

Krajsky ufad Pardubického kraje

Vedouci OSV KrU Pk

Mgr. et Bc. Pavel Cech

Krajsky ufad Pardubického kraje

Vedouci odboru zdravotnictvi Pk

Mgr. Jana Fornerova

Krajsky ufad Pardubického kraje

Krajska protidrogova koordinatorka Pk

Mgr. Sérka Novakové

Krajsky ufad Pardubického kraje

Metodicka prevence odboru $kolstvi Pk

MUDr. Jela Hrnciarova

CDZ Hradec Kralové

Psychiatricka

Nprap.. Onfej Dubanek

Krajské feditelstvi PCR Pk

Oddéleni prevence

Mgr. Jana Nedbalova

Krajska hygienicka stanice
Pardubického kraje

Pracovnice podpory zdravi a zdravotni
politiky Krajské hygienické stanice Pk

PhDr. Petra Novotna

PPP a SPC Usti nad Orlici

Reditelka

Bc. Tomas Jankl

Laxus, z.U.

Vedouci terénniho programu

Mgr. Katerina Kabelova

Laxus, z.U.

Odborna reditelka

Mgr. et Bc. Lenka Dokladalova

Semiramis, z.U.

Odborna reditelka

Bednarova

Bc. Robert Marx

Magistrat mésta Pardubice Protidrogovy koordinator mésta Pardubice

2.1.3 Dalsi komise, které se zabyvaji otazkami politiky v oblasti zavislosti

— Nazev komise: Komise péce o dusevni zdravi
—  Ucel a zaméreni komise: iniciace a koordinace opatfeni v oblasti péce o dugevni zdravi dle schvaleného

Krajského planu sité sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim (2022-2030) a aktualnich potfeb

2.1.4 Pracovni skupiny politiky v oblasti zavislosti

Pracovni skupina v oblasti politiky zavislostniho chovani zfizena neni.

2.1.5 Spoluprace subjekti politiky v oblasti zavislosti na krajské Grovni

14

V Pardubickém kraji je pracovni pozice protidrogového koordinatora zfizena od 01. 01. 2011, je kumulovana
s dalsi pracovni pozici — manazerem prevence kriminality. Organizacné je pozice fazena pod odborem socialnich
véci, koncepcnim oddélenim. Na tomto oddéleni je zafazen i koordindtor planovani socialnich sluzeb,
koordinadtor pro zalezitosti romské mensiny a koordindtor reformy péce o dusevni zdravi. Soucinnost
koordinatord probiha efektivné. Protidrogovy koordinator je také zapojen do tvorby stfednédobého planu

rozvoje socialnich sluzeb a tvorby krajské sité socialnich sluzeb.

Spoluprace s koordinatorem pro zélezitosti romské mensiny spociva také v realizaci metodického setkani pro
koordindtory na mistni Urovni, které je kazdorocné organizovano formou dvoudenniho pracovniho a

metodického setkani, jehoz soucasti byva akreditované vzdélavani.

V rdmci odboru skolstvi plsobi krajska skolska koordinatorka prevence, spoluprace s koordinatorem je zalozena
na piimé komunikaci a kooperativni spolupraci. Skolska koordinatorka je také ¢lenem komise Rady

Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky.
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Spoluprace zainteresovanych subjektd na Urovni kraje probiha také pfi vyhodnocovani dotacnich programd, ve
vyhodnocovani a tvorbé strategickych dokument( kraje, které jsou zaméreny na oblast zavislostniho chovani,

feseni konkrétnich problém( v oblasti zavislostniho chovani v kraji apod.

Dalsi spoluprace probiha na Urovni planovani akci primarni prevence, realizace skoleni, porad metodikl Skolni
prevence a ucitell, setkani zastupcl nestatnich neziskovych organizaci aj. Krajska Skolska koordinatorka
prevence je clenkou komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky a krajsky
protidrogovy koordinator je clenem pracovni skupiny pro primarni prevenci vedouciho odboru Skolstvi

Krajského Ufadu Pardubického kraje.

Clenem Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky je zastupce Krajského feditelstvi
policie Pardubického kraje, zastupkyné krajské hygienické stanice i nestatni neziskové organizace. Vzajemna
spoluprace probiha v pribéhu jednani komise nebo osobnim kontaktem béhem roku pfi feSeni konkrétnich

problém formou pracovnich setkani.

2.2 Mistni zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti

— Pocet obci s rozsifenou plsobnosti v kraji: 15

— Pocet obci s rozsitenou plsobnosti, ve kterych je zfizena pozice mistniho protidrogového koordinatora
(MPK), pfip. ustanovena kontaktni osoba: 15

— Obce s rozsifenou plsobnosti, kde nejsou MPK nebo urceny kontaktni osoby: x
— Dalsi obce v kraji, kde jsou pfipadné ustanoveni MPK: x

— Obce s platnym koncepénim dokumentem upravujicim politiku v oblasti zavislosti: politika v oblasti
zavislosti je ve vétsiné obci zpracovana v ramci dokumentl tykajici se prevence kriminality, komunitniho
plénovani aj.

— Obce, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v predchozim roce: zpravu o realizaci
protidrogové politiky zpracovava organizace Laxus, z.U.. (vyrocni zprava Laxus), Svitavy — Zprava o cinnosti
v oblasti socialnich deviaci v roce 2025.

—  Zmény v r. 2025: zména nastala v Usti nad Orlici na pozici mistniho protidrogového koordinatora
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tabulka 2-2: Prehled mistnich protidrogovych koordindtort a kontaktnich osob pro oblast zavislosti v kraji

Zarazeni ve Doslo ke
i Uvazek struktufe zménévr.
Obec Jmeno MPK* obecniho uradu Kontakt 2025?
ano/ne
E
Duchéckova ' . d.duchackova@zamberk.eu
zdravotnictvi
Vysoké Myto | 2uzana 0,05 \?éi?:r socaneh | 465 466 216 "
y y Svobodovg, DiS. ' L zuzana.svobodova@vysoke.myto.cz
zdravotnictvi
Vyse Kancelar starosty ne
Svitav PhDr. Erich Uvazku a tajemnika 461 550 314, 603 161 453,
y Stundl neni stundl@svitavy.cz
stanovena
Vedouci odboru, ne
socialni
Holice Ivng. Ja.na , 0,05 poradens,tw, 466 7.41 270, .
Rezaninova parkovaci rezaninova@mestoholice.cz
prikazy pro
osoby ZP
Vedouci OSVZ, ne
- SPOD, socialni
Mgr. Marie vyse pracovnik
Moravska gr . Uvazku , wy mhrazderova@mtrebova.cz
y , Hrazdérova, DiS. , Radni povéreny .
Trebova g neni v jseda@mtrebova.cz
Jifi Seda fizenim MP a
stanovena , .
otazkami
prevence
_ ., | Bc. Simona Odbor socialnich ano
Usti nad Orlici Petratkova 0,1 sluzeb, OSPOD 777 736 327, petraskova@muuo.cz
Pardubice Bc. Robert Marx | 0,1 \(/Dédcki)or socialnich 704 142 680, robert.marx@mmp.cz ne
Bc Bohumir Vedouci odboru ne
Kraliky Strnad 0,05 socialnich véci a 465 670 861, b.strnad@kraliky.eu
zdravotnictvi
QOdbor socialnich ne
. Bc. Hana véci, oddéleni 469 657 555,
Chrudim X 0,1 L . .
Cachova socialni prevence | hana.cachova@chrudim-city.cz
a pomoci
Y Referent odboru ne
Vyse . .
. Dominika avazku rozvoje, majetku 465 500 152,
Ceska Trebova , | mésta a Skolstvi, dominika.valentova@ceska-
Valentova neni .
odd. majetku a trebova.cz
stanovena | . .
Skolstvi
Lanzkroun Bc. Pavla 005 Vedouci odboru 465 385 251, ne
Musilova ' Svz pavla.musilova@lanskroun.eu
o Bc. Sarka Referent OSVZ 461 723 848, ne
Policka . , 0,01 .. .
Chemisincova chemisincova@policka.org
Vedouci odboru ne
- Odbor
Hlinsko Bc. Martin Vtipil 0,05 socialnich veéci, 469 315 371, vtipil@hlinsko.cz
Skolstvi a
zdravotnictvi
] ) Blanka. , Refg}rerjt odvbcl>ru 466 094 167, ne
Prelouc Konvalinova, 0,02 socialnich véci .
DiS blanka.konvalinova@mestoprelouc.cz

16
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Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za rok 2025

Pozn.: Uvadejte informace aktudlni v dobe psani vyrocni zpravy). *Uvddejte vysi uvazku na cinnost MPK. V pripade, Ze se
nejednd o MPK se stanovenym tvazkem, uvedte, Ze se jednd o kontaktni osobu pro oblast zavislosti (KOZ).

2.2.1

Spoluprace subjektu politiky v oblasti zavislosti na mistni trovni

Spoluprace KPK a MPK: v pfipadé potieby MPK probiha konzultace konkrétni situace, Ucast na setkanich
organizovanych KPK; spoluprace priibézna dle potieby formou telefonické ¢i emailové konzultace, Ucast na
vyjezdnim metodickém setkani, jehoz soucasti je vzdélavaci seminar a porada; Ucast na poradach; predavani
informaci z ORP z oblasti problematiky zavislosti, kontakty na sluzby, materialy, nabidky Skoleni, Ucast na

konferencich, pfedavani novinek z odboru protidrogové politiky Ufadu vlady.

Zhodnoceni ¢innosti MPK v jednotlivych obcich:

Prelouc: mésto poskytuje finanéni prostfedky formou provozni dotace zakladnim Skolam, ze kterych jsou
hrazeny preventivni programy pro déti. Ze strany obce jsou poskytovany financni prostfedky v ramci
dotacniho fizeni organizaci Laxus; kazdym rokem organizace predkladd Zavérecnou zpravu o realizaci
projektu Centrum terénnich program( Pardubického kraje ve mésté Prelouc¢ a okoli. Pravidelné probihaji

spolecné schlizky pracovnikl organizace a socialniho odboru.

Lanskroun: terénni program v Pardubickém kraji — regiondlni ¢ast Lanskroun zajistuje Laxus, z.4. Terénni
program poskytuje socialni a adiktologické sluzby lidem uzivajicim drogy a jejich blizkym v jejich pfirozeném
prostiedi za Ucelem minimalizace rizik spojenych s uzivanim drog a ochrany vefejného zdravi. Terénni
pracovnici aktivné vyhledavaji osoby uzivajici drogy a spolupracuji s nimi na stabilizace jejich socialni situace
a zdravotniho stavu. Klienty motivuji ke zméné Zivotniho stylu. Probihaji pravidelna setkani pracovniki

adiktologické sluzby s pracovniky odboru socialnich véci a zdravotnictvi a také vedenim mésta Lanskroun.

Chrudim: v ramci méstskych dotacnich program( je poskytovana podpora terénniho programu organizaci
Laxus, z.U., kterad poskytuje adiktologické sluzby lidem uzivajici drogy v jejich pfirozeném prostfedi. Dotace
ve vysi 120 tis K¢ byla organizaci poskytnuta na zékladé pisemné smlouvy s Méstem Chrudim. Poskytovatel

sluzby vypracovava vyroc¢ni zpravu o drogové situaci v obci. Spoluprace probiha formou osobnich jednani.

Kréliky: terénni program z. s. Luaxus na Uzemi mésta Kraliky — obec pfispiva castkou ve vysi 25 tis K& na
kalendaini rok. Pracovnici sluzby zajizdi do Kralik, v rdmci terénni sluzby jsou v kontaktu s uzivateli

navykovych latek, poskytuji poradenstvi, vyménuji zdravotnicky material.

Usti nad Orlici: v ramci mésta je podpora sociélni sluzby, ktera je poskytovana organizaci Laxus, z.0., terénni
program. Poskytovateli je pfiznana na zdkladé podané zadosti do dotaéniho programu na podporu

socialnich a souvisejicich sluzeb financni podpora.

Holice: komunikace a spoluprace s organizaci Laxus je nastavena na profesiondlni Grovni, kdy je vzdy 1x

rocné setkani, na kterém jsou predany informace o aktualnim stavu na Holicku.
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Svitavy: mésto se podili v oblasti sekundarni protidrogové prevence nakupem a bezplatnym poskytovanim
testového predtestového a testového poradenstvi, terénnimi programy a ambulantnimi sluzbami.
Podrobnosti jsou uvedeny ve zpravé, ktera je zverejnéna na webovych strankach mésta. Finanéni prostredky
cini 120 tis K¢ (terén a ambulance). Sluzby terénniho programu i ambulance zajistuje pro mésto spolecnost

Laxus, z.U., na zakladé verejnopravni smlouvy.

Litomysl: finanéni podpora probihd na zakladé Zadosti v ramci Dotacniho programu Mésta Litomys| na

podporu socialni oblasti na dany rok a nasledného schvéaleni radou mésta.

Zamberk: organizace Laxus, z.0., si kazdoro¢né 7ada o dotaci na sluzby, finanéné sluzby podporuje mésto
Zamberk i Letohrad. Nasledné probiha kazdy rok hodnotici schlizka.

Spoluprace subjektd politiky v oblasti zavislosti na mistni Grovni:

Krajsky koordinator v roce 2025 organizoval pracovni a metodické setkani pro mistni koordinatory, jehoz
soucasti byla diskutovana problematika zavislostniho chovani, aktualni informace od Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky a adiktologickych sluzeb, [é¢ba VHC v Pardubickém kraji prostrednictvim

Kontaktniho centra Pardubice.

V Pardubickém kraji je funkce mistniho protidrogového koordinatora kumulovana s dalSimi agendami,
nejcastéji s vykonem pozice vedouciho odboru, vedouciho oddéleni, kuratorem pro mladez, nebo
dospélé, opatrovnikem, manaZerem prevence kriminality ¢i romskym poradcem.

Spoluprace probiha podle aktualnich potieb kraje a ostatnich spolupracujicich subjekt (obci, nestatnich
neziskovych organizaci), zakladem je vzdy vyjadiend potreba Krajského Uradu, obce ¢i nestatni neziskové
organizace. S ohledem na skutecnost, Ze v lokalitdch mimo Pardubice plsobi pouze terénni program (mimo
Svitav a Pardubic, kde funguje i ambulantni centrum), prevazujicim tématem této spoluprace je nastavovani
sluzeb terénnich programu v kraji, aby adekvatné odpovidaly a reagovaly na aktualni situaci v dané lokalité,
s tim souvisi i téma financovani téchto sluzeb. Nestatni neziskova organizace Laxus, z.U., spolupracuje
s obcemi na Urovni komunitniho planovani, kde jsou pracovnici zastoupeni v pfislusnych pracovnich
skupinach.

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice poskytuje socialni a adiktologické sluzby pro uzivatele drog a
jejich blizké ambulantni formou. Sluzby jsou poskytovany v souladu se standarty kvality, tj. standardy kvality
Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti, tak standardy MPSV. Sluzba je stabilni soucasti sité

sluzeb a jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji.

Sluzba Terénnich program( pro Pardubicky kraj je zajisténa 6 Uvazky pracovnik(l v pfimé péci. Na
financovani se podili Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti a obce Pardubického kraje.
V minulém roce probihala jednani s poskytovatelem terénnich program(l o potrebné kapacité a

dostupnosti sluzby v jednotlivych Uzemich kraje. Byla dohodnuta optimalizace proces( na strané sluzby
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(lepsi trasovani, dojezdové trasy, apod.) s cilem zvysit efektivitu a systém vyjezd( byl pozménén. Nyni jsou
mésta sdruzena podle geografické vzdalenosti a klienti mohou vyuzit sluzeb celé odpoledne ve vsech
méstech, kde je sluzba na ten den naplanovana. Pracovnici maji prostor monitorovat mésta v rizné casy

a minimalizuji se pfejezdy mezi mésty. Systém je shledan jako efektivni.

Terénni pracovnici byli v roce 2025 v oblasti injekéniho uZivani v kontaktu zejména s uZivateli pervitinu.
V urcitych lokalitach byli v kontaktu se sezdnnimi uZivateli surového opia (plati predevsSim pro region
Svitavska). Pervitinova scéna v Pardubickém kraji se i nadale soustfeduje spiSe na uzavienou drogovou
scénu (v prostredi byta).

Zmeény v r. 2025: beze zmén

2.3 Strategické dokumenty pro politiku v oblasti zavislosti kraje

2.3.1

Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti kraje
Néazev: Strategie preventivnich aktivit snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim

v Pardubickém kraji 2020 - 2028

Obdobi platnosti: 2020 - 2028
Schvéleno: Rada Pardubického kraje, dne 16. 6. 2020

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-
preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod

Strategicky dokument se zabyva problematikou:

nelegalnich drog X ano [ ne
alkoholu |X| ano |:| ne
tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékd |X| ano |:| ne
psychomodulacnich latek X ano [ ne

Strucna charakteristika a hlavni cile/pilife/oblasti, na které se strategicky dokument zaméfuje: cilem strategie
je predchazeni a snizovani zejména zdravotnich, socialnich, ekonomickych i nehmotnych Skod vyplyvajicich
z uzivani navykovych latek, hazardniho hrani a dalSiho zavislostniho chovani a z existence legalnich i
nelegélnich trhd s navykovymi latkami, hazardnim hranim a dalSimi produkty se zavislostnim potencidlem
prostfednictvim trvale udrzZitelného souboru modernich, efektivnich, vzajemné koordinovanych, na
dlkazech zaloZenych vzdélavacich, preventivnich, léCebnych, socialnich, legislativnich, ekonomickych,
represivnich a dalSich opatrenich.

Strategie se v nasledujicich letech zaméfi prioritné na nasledujici oblasti, v rdmci kterych definuje obecné
cile a zaroven i specifické cile, ¢Cinnosti a aktivity. Jsou to: posileni prevence a zvyseni informovanosti, zajisténi
kvalitni a dostupné sité adiktologickych sluzeb, efektivni regulaci trhl s ndvykovymi latkami a zavislostnimi

produkty, posileni fizeni, koordinace a efektivni financovani protidrogové politiky, strategie se bude zabyvat
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i problematikou léclivych pfipravkli s obsahem psychoaktivnich latek, naduzivani internetu, novych
technologii, problematikou konopi a kanabinoid(.

Cilovou skupinou protidrogové politiky jsou osoby, které doposud s navykovymi latkami do styku nepfisly,
ale pfipadnym uzivanim navykovych latek ohrozeny jsou z hlediska budouciho vyvoje. Programy primarni
prevence rizikového chovani mifi na tuto cilovou skupinu za Ucelem minimalizace vzniku a snizeni miry
uzivani navykovych latek a jinych forem rizikového chovani.

Sekundarni skupinou jsou osoby a instituce, které se protidrogovou oblasti zabyvaji, jedena se o
poskytovatele adiktologickych, zdravotnickych a vzdélavacich sluzeb, pedagogické i socialni pracovniky,

kraje, obce a organizace statu.

Zmeény v r. 2025: beze zmén

Strategické dokumenty kraje se SirSim kontextem obsahujici také otazky politiky v oblasti zavislosti

Nazev: Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje 2025-2027
Obdobi platnosti: 2025-2027
Schvéleno dne: 10. 9. 2024

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-

sluzeb-pk
Strucna charakteristika a souvislost s politikou v oblasti zavislosti:

Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb Pardubického kraje na obdobi 2025-2027 (dale jen
,strednédoby plan”) je zakladni krajskou strategii v oblasti socialnich sluzeb definujici zddouci smér rozvoje
socialnich sluzeb na Uzemi Pardubického kraje. Je urcujici pro tvorbu sité socialnich sluzeb a jeji financovani.
Stfednédoby plan je povinnou pfilohou Zadosti o Ucelovou dotaci na financovani socialnich sluzeb dle §
101a ZSS. Stiednédoby plan je klicovym dokumentem pro poskytovatele socialnich sluzeb, pro zastupce
samosprav, protoze podéva informace o zadouci siti socialnich sluzeb a novych trendech. Poskytovatelé tak
mohou smérovat rozvoj svych sluzeb do podporovanych oblasti. Déle jsou ve stfednédobém planu
vymezeny podminky pro poskytovani socialnich sluzeb na Gzemi kraje. UzZivatelim socialnich sluzeb, jejich
blizkym i Siroké verejnosti podava stfrednédoby plan informaci o tom, jaké socialni sluzby mohou vyuzit, jak
je zajisténa jejich dostupnost a jak Ize ziskat informace o moznostech pomoci a podpory osobam v obtizné
Zivotni situaci.

Dokument popisuje dostupnost sluZeb a Cinnosti kraje v socialni oblasti, jednotlivé ¢asti jsou Clenény dle
cilovych skupin stfednédobého planu, tj. seniofi; osoby se zdravotnim postizenim; osoby s dusevnim
onemocnénim; déti, mladez a rodina; osoby ohrozené zavislosti na navykovych latkach; osoby socialné

vyloucené a osoby v krizi.
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Nazev: Krajsky plan sité sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim (2022-2030)
Obdobi platnosti: 2022—-2030

Schvaleno dne: 22. 2. 2022

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/koncepcni-oddeleni
Stru¢né charakteristika dokumentu:

Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou v oblasti zavislosti okrajové, ve vazbé na dalsi
strategické dokumenty Pardubického kraje, oblast zavislosti v souvislosti s dusevnim onemocnénim je

v tomto dokumentu zohlednéna.

Cilem tohoto dokumentu je poskytnout strukturdlni oporu pro planovani, koordinaci a poskytovani
zdravotnich, socidlnich a dalSich sluzeb v kraji tak, aby vznikla synergicka a efektivni sit' péce o duSevni
zdravi, kterd odpovida evropské drovni. Dokument se soustriedi jednak na prvky sité, které podpofi osoby s
dusevnim onemocnénim pfimo v komunité, tzn. v misté, kde ziji tak, aby se predeslo zbytecnym
hospitalizacim a re hospitalizacim a snizil se tim tlak na lGzka (zejména na ldzka nasledné péce v PN HB), a

také na posileni zmény systému lGzkové zdravotni péce, resp. posileni nedostatecného poctu akutnich lGzek.

Néazev: Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-

2028
Obdobi platnosti: 2020-2028
Schvaleno dne: 26. 08. 2020

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/prevence-rizikoveho-chovani-a-ochrana-
zdravi/108511/strategie-primarni-prevence-rizikoveho-chovani-deti-a-mladeze-pardubickeho-kraje-2020-

2028
Struéna charakteristika dokumentu:

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani (PPRCH) u déti a mladeZe je vychova
k pfedchézeni a minimalizaci rizikovych projevl chovéni, ke zdravému zZivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socidlniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci osobnosti.
Vychodiskem efektivni primarni prevence je kontinuita, systematicnost a komplexnost preventivniho

pUsobeni s ohledem na vék ditéte a jeho aktualni prozivani svéta.

Strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-2028 predstavuje klicovy
dokument kraje v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze, ktery je zpracovavéan na

zakladé Metodického doporuéeni Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) k primarni prevenci
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rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich pfi respektovani regionalnich
potreb. Vychazi z Narodni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027, dale
z Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027, krajskych
koncepcnich dokumentl vztahujicich se k rozvoji vzdélavani (Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy v Pardubickém kraji (2020-2024), Krajského akcniho pléanu rozvoje vzdélavani
Pardubického kraje a Strategie preventivnich aktivit a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Pardubickém kraji 2020-2028. Navazuje na Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani déti a

mladeze v Pardubickém kraji 2015-2019.

Material je rozdélen do tFi ¢asti. Prvni ¢ast zahrnuje obecny pohled na politiku primarni prevence v Ceské
republice a v Pardubickém kraji, druha analyzuje dosazeny stav v oblasti primarni prevence a treti urcuje

sméry rozvoje primarni prevence, opatreni ke splnéni cill v této oblasti a moznosti financovani.

Néazev: Strategie romské integrace Pardubického kraje 2021-2026

Obdobi platnosti: 2021-2026

Schvéleno dne: 21. 09. 2021

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/integrace-mensin
Stru¢na charakteristika dokumentu:

Tim hlavnim cilem je aktivni participace Romu v oblasti obc¢anské, socioekonomické, politické a kulturni.
Strategie cili na obrat negativnich trend(i ve vyvoji situace Roma v Ceské republice, a to predeviim v
oblastech vzdélavani, bydleni, zaméstnanosti a zdravi. Ma urychlit zmény vedouci k odstranéni rozdilu mezi
situaci znacné casti Romu a vétsinové populace, zajistit ochranu Rom{ pred diskriminaci, anticiganismem a
povzbudit emancipaci Romd, véetné rozvoje romského jazyka a kultury. Cilem strategie je realizovat
opatreni, kterd povedou ke zlepsSeni zivotni situace RomU na Uzemi Pardubického kraje. Na vzniku strategie
se podilela pracovni skupina slozena ze zastupcl nestatnich neziskovych organizaci, romskych poradc,
zastupcl Regionalniho centra podpory zdravi a zastupch odboru Skolstvi a odboru socialnich véci
Pardubického kraje. Pracovni skupina se bude pravidelné schazet k realizaci plnéni cil(, opatreni a
naslednym revizim plang.

Strategie resi mimo jiné i problém socialné vyloucenych lokalit se zavislostmi na navykovych latkach i
hazardnich hrach, a socialnich sitich v souvislosti se zdravym Zivotnim stylem a prevenci a travenim volného

casu.

Ke tvorbé Strategie romské integrace Pardubického kraje se schazela pracovni skupina, ktera identifikovala

klicové oblasti, které nejvice ohrozuji cilovou skupinu, jsou to obtize spojené s bydlenim, financemi, zdravim,
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vzdélanim, zaméstnanosti a zavislostmi. Mezi neméné dllezité oblasti, které ovliviuji kontext celkové

situace zivota RomU je kultura a vlastni sebepojeti ve vétsSinové spolecnosti.

Nazev: Koncepce prevence kriminality Pardubického kraje 2023-2028

Obdobi platnosti: 2023-2028

Schvéleno dne: 20. 09. 2022

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/prevence-kriminality
Strucna charakteristika dokumentu:

Vize Pardubického kraje: Pardubicky kraj je bezpeény region, kde se dotlené subjekty zaméruji na prevenci

kriminality, aktivné se podili na udrzovani jeji nizké miry a pfispivaji k pocitu bezpeci vSech obcanl v kraji.
Prioritni oblasti:

Zvysovani pocitu bezpedi obcant v Pardubickém kraji.

Zkvalithovani systému prevence kriminality na krajské a mistni Grovni.

Zplnomocnovani obc¢an( v oblasti prevence.

Efektivni systém financovani preventivnich aktivit.

Cile a opatreni:

Podpora a rozvoj systému prevence kriminality v Pardubickém kraji

Pardubicky kraj rozviji systém prevence kriminality. Udrzuje a dale rozviji spolupraci se subjekty, které

participuji na systému prevence kriminality.
Pomoc a podpora obétem trestnych ¢inl

Podporuje sluzby, zabyvajici se poskytovanim pomoci a podporou obétem trestné cinnosti s diirazem na

pomoc zvlast zranitelnym obétem a pozlstalym po obétech.

Podpora programi a sluzeb pro pachatele trestné Cinnosti v rdmci socidlniho zaclefnovani a prevence

recidivy

Pardubicky kraj podporuje sluzby, které v ramci své ¢innosti pracuji s osobami propusténymi z vykonu trestu

odnéti svobody jako prevence recidivy.

Zajisténi programd a sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim vyloucenim
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2.3.3
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Pardubicky kraj se podili na feSeni zavadného chovani v rizikovych a vyloucenych lokalitach na svém Gzemi
zejména prostiednictvim podpory sluzeb, které v téchto lokalitach plsobi. Osobami ohrozenymi socialnim

vyloucenim se také zabyva ,Strategie romské integrace Pardubického kraje 2021-2026".
Podpora aktivit situacni prevence

V oblasti situacni prevence se situace vyviji jak na strané pachani trestné Cinnosti, tak na strané mozné
ochrany pred trestnou cinnosti, zejména majetkovou. Situacni prevence stavi na zkusenosti, ze urcité druhy

kriminality se objevuji v urcité dobé, na urcitych mistech a za urcitych okolnosti.
Podpora programi a sluzeb spojenych s kriminalitou pachajici détmi a na détech

Mezi nejcastéjsi delikty mladistvych patfi nésili proti jednotlivci ¢i skupiné, opilstvi, vytrznictvi, vandalismus,
toxikomanie, prostituce ¢i gamblerstvi. Znaéné se rozsifila trestnad cinnost realizovand prostfednictvim
internetu, zejména Sifeni a prechovavani pornografie, podnécovani k nenavisti viici skupiné osob nebo k
omezovani jejich prav a svobod. Pardubicky kraj podporuje sluzby, jejichz aktivity zvysuji ochranu déti pred
nasilim a dalsimi rizikovymi jevy. Déle pak podporuje sluzby, které se vénuji pomoci détem pfi vymanéni se
z jiz nastoupené kriminalni kariéry, pomahaji pfi zapojeni se zpét do spolecnosti a tim u déti snizuji riziko
recidivy. Primarni prevence je pak feSena v ramci samostatného dokumentu ,Strategie primarniho prevence

rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-2028".

Podpora projektll zamérenych na prevenci kybernetické kriminality a s ni spojené nové hrozby a rizika

vCetné ochrany mékkych cild.

Pardubicky kraj se podili na osvété v oblasti kyberkriminality u vsech vékovych kategorii a na realizaci

projektd se zamérenim na ochranu mékkych cild.

Hodnoceni strategickych dokumentt politiky v oblasti zavislosti kraje

Néazev evaluovaného dokumentu: Strategie preventivnich aktivit a snizovani skod spojenych se
zavislostnim chovanim v Pardubickém kraji 2020-2028

Typ hodnoceni: X prabézné [] externi
|:| zavérecné |:| interni
|Z kombinace obou
Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-

preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod
Struéna charakteristika hodnoceni:

Hodnoceni provadi krajsky protidrogovy koordinator ve spolupraci se subjekty zajistujicimi dosahovani a
plnéni cild uvedené strategie, jsou to zejména odbor Skolstvi, odbor zdravotnictvi, Krajska hygienicka stanice

a nestatni neziskova organizace Laxus z.U., ktera je poskytovatelem sluzeb pro osoby ohrozené uzivanim
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navykovych latek. Pravidelné jednou rocné vzdy k 30. 4. daného roku je Radé a Zastupitelstvu Pardubického
kraje predlozena k projednani zprava o naplhovani strategie. Cilem strategie je zejména zajisténi sluzeb a
nastaveni spoluprace v oblasti protidrogové politiky na Grovni primarni i sekundarni prevence. Dale pak

rozvoj a optimalni nastaveni kapacit socialnich sluzeb, které plsobi v této oblasti.
Predmétem hodnoceni je plnéni jednotlivych aktivit a Ukold.

Metodou pro vyhodnoceni byl monitoring jednotlivych aktivit.

Vysledek hodnoceni: fungujici sluzby v nastaveném rozsahu.

Stanovené cile v oblasti latkovych zavislosti:

Na Uzemi vsech okrest Pardubického kraje jsou dostupné terénni sluzby harm reduction pro osoby

ohrozené zavislosti.

Na Uzemi mésta Pardubic jsou dostupné sluzby kontaktniho centra pro osoby ohrozené uzivanim

navykovych latek, které ma celokrajskou pdsobnost.

V rdmci sluzeb harm reduction je zajistény vyménny program injekcnich setd a testovani uzivateld drog na

hepatitidy typu B/C, HIV/AIDS a jiné pfenosné choroby.
Stanovené cile v oblasti léCby:

Na Uzemi Pardubického kraje je dostupna dlouhodobd i akutni psychiatrickd a adiktologické péce pro

uzivatele navykovych latek véetné déti a mladistvych.
Stanovené cile v oblasti dolécovani, resocializace a poradenstvi:

Osobam usilujicim o udrzeni abstinence jsou na Uzemi Pardubického kraje dostupné sluzby nasledné péce

a resocializace.

Stanovené cile pro specificka opatieni pro osoby zavislé na tabaku, alkoholu a jejich variantach.

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné specifické sluzby pro uzivatele alkoholu, tabakovych vyrobk
a jejich variant.

Stanovené cile v oblasti nelatkové zavislosti:

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné sluzby prevence v oblasti hazardniho hrani, on-line prostredi.

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné specifické sluzby pro osoby zavislé v oblasti hazardniho hrani
Ciselnych, okamzitych loterii, on-line prostiedi a jiné.

Stanovené cile pro primarni prevenci rizikového chovani

Na krajské urovni je koordinovana primarni prevence v oblasti rizikového chovani déti a mladeze a vytvareny
podminky pro jeji naplfiovani.

Na krajské Urovni je zajisténo stabilni financovani v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a

mladeze.
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Pardubicky kraje se podili na zvysovani odborné zpUsobilosti poskytovatell primarni prevence v oblasti
Skolstvi.

Podpora vyzkumu a aktualniho monitoringu vyskytu rizikového chovani.

Systémové cile:

Udrzet a rozvijet soucasny systém protidrogové politiky v Pardubickém kraji

Vysledek hodnoceni je uveden ve Zpravé o plnéni Strategie preventivnich aktivit a snizovani $kod spojenych
se zavislostnim chovanim v Pardubickém kraji 2020-2028 za rok 2025.

Sluzby, které se bezprostfedné vztahuji k osobam, které jsou ohrozené uzivanim navykovych latek, jsou
definované zakonem o socialnich sluzbach. Jedna se o kontaktni centra, sluzby nasledné péce, terapeutické
komunity, terénni programy, socialni poradenstvi. Tyto sluzby jsou v rdmci Pardubického kraje zajistény a
poskytovany.

Pobytové sluzby nasledné péce a sluzby terapeutické komunity jsou uzivateldm drog k dispozici v rdmci

okolnich krajd nebo v ramci celé Ceské republiky.

2.4 Analyzy a studie v oblasti zavislosti v r. 2025
Vroce 2025 nebyly v souvislosti s problematikou v oblasti zavislostniho chovani realizovany zadné
specifické priizkumy nebo studie zamérené na oblast legélnich nebo nelegalnich navykovych latek pripadné

hazardniho hrani.

2.5 Dalsi vyznamné aktivity politiky v oblasti zavislosti v r. 2025 na krajské i mistni drovni

tabulka 2-3: Aktivity politiky v oblasti zavislosti

Nazev aktivity

Realizator

Cilova skupina

Popis aktivity

Odborné seminare a konference

Krajsky urad
Pardubického kraje

Skolni metodici prevence
Vychovni poradci

Pedagogicti pracovnici

Vzdélavaci odborné seminare:
navykové latky, problematika
sebeposkozovani zakl

Metodicka setkani PPP (s ucasti
KSKP)

Pedagogicko -
psychologicka
poradna Usti nad Orlici
Pedagogicko-
psychologicka

poradna Pardubice

Skolni metodici prevence

Vychovni poradci

Metodické vedeni Skolskych
poradenskych pracovist’
informovani o aktualitach a
novinkach v oblasti primarni
prevence, v¢. zavislostniho a
kriminalniho chovani u déti a
mladeze, nabidky kurzg,
program( a knih, véetné
vyjezdnich zasedanich, které byly
doplnény o vzdélavaci ¢ast
(,Problematika navykovych latek
— aktualni trendy”)

Pracovni setkani vedoucich

odbort skolstvi obci

s rozsifenou plsobnosti v kraji

Krajsky urad
Pardubického kraje
(KSKP)

Vedouci odboru skolstvi
ORP

Pravidelné vzajemné
informovani o situaci v oblasti
primarni prevence ve Skolach vc.
vyskytu a vyvoji zavislostniho a
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kriminalniho chovani u déti a
mladeze (1x rocné)

Pracovni setkani s realizatory
program(l primarni prevence ve

skolach

Krajsky urad
Pardubického kraje
(KSKP)

Nestatni neziskové
organizace, pfispévkové
organizace kraje, aj.

Pravidelné vzajemné
informovani o situaci v oblasti
primarni prevence ve Skolach v¢.
vyskytu a vyvoji zavislostniho
chovani (1x ro¢né)

Pozn.: Uvddeéjte informace o dalsich vyznamnych aktivitdch ve vasem kraji, napr. o konferencich, semindrich, vzdélavacich akcich
pro MPK, poskytovatele sluZeb i zdstupce samospravy.

Od roku 2015 je Pardubicky kraj zapojen do projektu Ministerstva vnitra CR ,Kraje pro bezpeény internet”.

Cilem projektu je osvétové a vzdélavaci plsobeni v oblasti prevence kybernetické bezpecnosti za Gcelem

minimalizace nebezpedi souvisejici s uzivanim informacnich a komunikaénich technologii se zamérenim na

zaky zakladnich a stfednich skol, pedagogy, rodice, socialni pracovniky a seniory. Hlavni naplini projektu je

realizace e-learningovych kurzl, organizace soutéznich kvizl, tvorba videospotl, prezencni seminéare

a poradani mezinarodni konference. Zaci mohou od zafi do Uinora soutézit ve védomostnim kvizu na téma

bezpecné prace na internetu.
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3 Financni zajisténi politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni arovni

3.1

Zpusob financovani sluzeb krajem

Kraj financuje tyto sluzby formou Ucelové dotace na poskytovani socialnich sluzeb dle § 101a zakona ¢.

108/2006 Sb. V roce 2025 Cinila i¢elova dotace 9 089 000,- K¢. Pardubicky kraj na podporu protidrogové

politiky poskytuje nad rdmec dotaci dle § 101a zédkona ¢. 108/2006 Sb., dotaci z ,Programu viceleté podpory

socialnich sluzeb zarazenych do Sité socialnich sluzeb hrazenych z rozpoctu Pardubického kraje (2025 —

2028)". V roce 2025 Pardubicky kraj vyclenil ze svého rozpoctu na tzv. grantové fizeni kraje v oblasti

protidrogové politiky 935 500,- K¢ a na vzdélavani a koordinaci v oblasti protidrogové politiky dalSich 100

000,- K¢. Obce se na financovani sluzeb podili formou dotaci, pfip. na zakladé jiného titulu.

Pardubicky kraj uplatfiuje od roku 2019 viceleté financovani sluzeb, a to na 3 roky. Od roku 2026 bézi nové

trileté obdobi (obdobi od 2025-2028).

3.2 Rozpoctové vydaje na politiku v oblasti zavislosti v kraji

tabulka 3-1: Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zdvislosti v r. 2025

Vyse
e 1 . 3 vydaja
Rozpoctovy zdroj/dotacni . Speufl,cky/ Pod'rrtmka Jtlednok:.\ta / (v Ké) na
program Popis o.beiny certlflsze viceleta . politiku
titul ano/ne podpora v oblasti
zavislosti
Ucelova dotace na ,
f o y Dotace MPSV poskytnuta Pk
poskytovani socialnich sluzeb ) AV , . .
3 na financovani socialnich obecny ne jednoleta 9 089 000
dle §101a) zadkona luseb
108/20065b. sluze
Program podpory socialnich Dotace z rozpoctu obecny ne triletd
sluzeb poskytovanych podle Pardubického kraje na socialni 935 500
zakona 108/2006Shb. sluzby
o socialnich sluzbach
Primarni prevence realizovana | Preventivni programy obecny ne jednoleta
skolami prevence zavislosti na Skolach,
a Skolskymi zafizenimi financni prostredky z rozpoctu 5 500 000
a jiné nezafazené preventivni Pardubického kraje
programy
Vyrovnavaci platba Dofinancovani ztraty specificky ne Jednoleta
protialkoholni zachytna protialkoholni zachytné 1214736
stanice stanice
Koordinace protidrogové Vzdélavani, monitoring specificky ne Jednoleta 100 000
politiky Pardubického kraje
Celkem - - - - 16 839 236

Pozn.: Uvedte mozné zdroje kraje, ze kterych je financovdna politika v oblasti zavislosti — grantové programy ruznych odbord,
primy prispévek kraje. * Sloupec ,Specificky/obecny titul” od sebe rozlisuje zdroje, programy ci tituly, které jsou urceny specificky
pouze pro podporu politiky v oblasti zdvislosti a zdroje programy Cci tituly, které jsou urceny pro sirsi okruh aktivit, sluzeb ci
cinnosti, nicméné z nich lze financovat politiku v oblasti zavislosti. Jako ,specificky” lze tedy oznacit zdroj, ktery je urcen pouze pro
financovani politiky v oblasti zavislosti, jako ,obecny” pak ten, ktery je urcen také ¢i mimo jiné pro financovani politiky v oblasti
zavislosti. ** Uvedte, zda konkrétni dotacni titul podmiriuje svou podporu existenci platného Certifikatu odborné zpiisobilosti
adiktologickych sluzeb. *** ,Jednoletd/viceletd podpora” popisuje, na jaké obdobi podporuje konkrétni zdroj vybrané prijemce.

28




Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za rok 2025

tabulka 3-2: Viydaje z rozpoctu obci na politiku v oblasti zavislosti v r. 2025

Obec Popis Vyse vydaju (v K¢) na
(typ podporované aktivity) politiku v oblasti zavislosti
Ceské Trebova Protidrogova politika 50 000
Hlinsko Protidrogova politika 10 000
Holice Protidrogova politika 15 000
Chrudim Protidrogova politika 120 000
Kraliky Protidrogova politika 25 000
Lanskroun Protidrogova politika 68 000
Letohrad Protidrogova politika 20 000
Litomysl| Protidrogova politika 15 000
Moravska Trebova Protidrogova politika 15 000
Pardubice Protidrogova politika 1070 400
Policka Protidrogova politika 50 000
Prelouc Protidrogova politika 20 000
Svitavy Protidrogova politika 110 000
Usti nad Orlici Protidrogova politika 67 000
Vysoké Myto Protidrogova politika 60 000
Zamberk Protidrogova politika 35 000
Celkem - 1750 400
Pozn.: Uvedte za jednotlivé obce souhrnnou vysi spolufinancovani politiky v oblasti zavislosti.
tabulka 3-3: Souhrn vydaji na politiku v oblasti zavislosti podle typu sluzeb/podle tcelu v r. 2025 (v K¢)
2024 - data uvedena v minulé VZ 2025
Typ sluzeb rozpocty MPSV rozpocty MPSV
kraji obci 313 krajt obci 313
Preventivni sluzby** 5759000 | 1867011 0
Primarné-preventivni programy realizované skolami a
ékolskymiZaFizenimi ProgrEmy > 500000 321549 0
z’ungeakr?ye-preventwm programy realizované jinymi 259000 | 1385462 0
Jiné a nezarazené preventivni programy 0 160 000 0
Adiktologické sluzby minimalizace rizik 584 000 | 1541900 5548 000
Terénni programy 214 000 967 700 3422000
Kontaktni centra 370 000 574 200 2 126 000
Slouéenéoprogramy kontaktnich center a terénnich 0 0 0
programd
Jiné a nezarazené harm reduction programy 0 0 0
::;::::ft':ike sluzby ambulantni lécby a 259 000 455 700 2 024 000
Ambulantni sluzby zdravotni 0 0 0
Ambulantni sluzby socialni 259 000 20 000 2 024 000
Jiné a nezafazené ambulantni sluzby 0 435 700 0
Preventivni a lécebné sluzby ve vézeni 0 0 0
Sluzby online a telefonického poradenstvi 0 0 0
Adiktologické sluzby rezidencni lécby 0 0 0
LGzkové zdravotni sluzby 0 0 0
Terapeutické komunity 0 0 0
Domovy se zvlastnim rezimem*** urené primarné
osobam s diag.zavislosti, prip. jiné zafizeni pro 0 0 0
chronickou (paliativni) péci osob s diag. zavislosti
Jiné a nezarazené rezidencni sluzby 0 0 0
Adiktologické sluzby nasledné péce 92 500 120 500 1517 000
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Nésledna péce ambulantni 92 500 120 500 1517 000
Nésledna péce pobytova 0 0 0
Jiné a nezarazené sluzby nasledné péce 0 0 0
Socialni podniky 0 0 0
Zachytné stanice a oSetieni intoxikovanych osob 1214736 0 0
Prevence drogové kriminality 0 45 000 0
Koordinace/vyzkum/informace 0 0 0
Jiné nezafazené**** 16 000 | 2700 000 0
CELKEM 7925236 | 6730111 9 089 000

Pozn.: K vyplnéni tabulka 3-3 pouZzijte pomocnou tabulku ve formdtu MS Excel., kterou zaslete spolu s vyrocni zprdvou kraje za r.
2025 sekretariatu Rady. * tabulka 3-3 zahrnuje také prostiedky na socidlni sluzby, které kraje ziskdvaji z MPSV prostfednictvim
dotacniho fizeni MPSV pro kraje a Hlavni mésto Prahu v oblasti poskytovadni socidlnich sluZeb. Tyto cdstky uvadéjte zvlast ve
sloupci ,313". ** Vlydaje na nizkoprahové zarizeni pro déti a mlddez se do vydaji na politiku v oblasti zdvislosti nezapocitdvaji. ***
Podle zakona 108/2006 Sb. **** Pokud md ndslednd péce pobytovou i ambulantni formu, vSechny vydaje se vykazuji v ramci

pobytové ndsledné péce. ***** specifikujte

3.3 Dalsi dulezité informace / zmény ve financovani probéhlé v r. 2025

Informace viz vyse.
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4 Adiktologické sluzby

4.1 Sit adiktologickych sluzeb v kraji

Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje 2025-2027
Obdobi platnosti: 2025-2027
Webové stranky dokumentu ke stazeni:

https://www.pardubickykraj.cz/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-pk/126445/strednedoby-plan-
rozvoje-socialnich-sluzeb-pardubickeho-kraje-na-obdobi-2025-2027

Strategie preventivnich aktivit a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim v Pardubickém kraji

2020-2028
Obdobi platnosti: 2020-2028
Webové stranky ke stazeni:

https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice - organizace Laxus z.u.

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice je nizkoprahové zafizeni poskytujici socialni a adiktologické sluzby
uzivatelllm drog a jejich blizkym osobam. Sluzby jsou poskytovany odborné, v souladu s individualnimi
potiebami klientd. Cilem je umoznit klientdm Kontaktniho a poradenského centra vést a rozvijet bézny zplsob

Zivota. Ve vztahu k Siroké verejnosti je nejdilezitéjsi hodnotou ochrana verejného zdravi.
Cilova skupina:
— uzivatelé drog

— osoby blizké uzivatellm drog (partnefi, rodinni pfislusnici, pratelé aj.)
Cile Kontaktniho a poradenského centra Pardubice stanovené vefejnym zavazkem:

Ve vztahu k uzivatelim sluzeb:

minimalizace zdravotnich a socialnich rizik, kterd vyplyvaji z uzivani drog

motivace uzivateld drog ke zméné zZivotniho stylu smérem ke stabilizaci zdravotniho stavu a socialni situace

motivace uzivatell drog k abstinenci, zvysovani informovanosti o metodach a smyslu [é¢by

poskytovani podpory blizkym osobam uzivatel drog
Ve vztahu k Siroké verejnosti:

— prevence vyskytu infekcnich chorob (zejména hepatitid a HIV/AIDS)
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—  bezpeclna likvidace pouzitého injekéniho materialu
V Kontaktnim a poradenském centrum se provadi orientacni testy na infek¢ni onemocnéni — hepatitidu typu B

a C, HIV a syfilis. Tato sluzba je urcena pro injekcni uzivatele drog a jejich sexualni partnery. Nedilnou soucasti

testovani je pred testové a po testové poradenstvi.

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice je jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji, poskytuje
sluzby zejména klientdm z tohoto kraje. Centrum vyuzivaji i osoby z pfilehlych obci a mést (Chrudim, Preloug,
atd.), v pripadé, Ze kontakt s Centrem terénnich programd je pro né z hlediska ztraty anonymity na malém mésté
nepfijatelny. Vétsinu klientely vSak tvofi obyvatelé Pardubic. Kontaktni a poradenské centrum Pardubice

poskytuje sluzby jiz od roku 1999. Kontinuita sluzby dovoluje neustalé zvySovani jeji kvality.

Provozni doba kontaktniho a poradenského centra Pardubice je kazdy pracovni den v tydnu.

Ambulantni centrum poradenstvi a terapie Pardubice — organizace Laxus z.u.

Ambulantni centrum je zafizeni, které poskytuje pomoc, poradenstvi a predevsim lécbu lidem ohrozenym

dudsledky uzivani navykovych latek.

Spolupracuje s klienty, ktefi uvazuji o zméné Zivotniho stylu, rozhoduji se pro abstinenci od navykovych latek.

Sluzba vzdy respektuje moznosti a schopnosti klienta. Podminkou je dobrovolnost a ochota spolupracovat.

Dle bydlisté prevazuji klienti z Pardubického kraje a mésta Pardubice, ostatni kraje jsou zastoupeny minimalné.

Detasované pracovisté ve Svitavach zaznamenava nejvice klientli z mésta Svitavy.

Obsazeni tymu uspokojuje potreby zafizeni. V soucasné dobé pracuje vtymu 8 pracovnikl s rlznou vysi
pracovniho Uvazku: socidlni pracovnici, pedagog, specidlni pedagog, adiktologové a lékai psychiatr (s
adiktologickou atestaci), ktery poskytuje péci dle potreby.

Clenové tymu se Géastni odborného vzdélavani, a to v rdmci svych vzdélavacich pland, Géastni se vyznamnych

projektl a konferenci.

Detasované pracovisté ambulantniho centra vzniklo také ve Svitavach, na zékladé poZadavkd mésta, které
poskytuje prostory a pfispiva na realizaci sluzby.

Ambulantni centrum v Pardubicich je v provozu kazdy pracovni den v tydnu, centrum ve Svitavach ma provozni

dobu dvakrat v tydnu (Utery a Ctvrtek).

Centrum terénnich programu Pardubického kraje - organizace Laxus z.u.

Centrum terénnich programud Pardubického kraje poskytuje socialni a adiktologické sluzby uzivatelim drog
v jejich pfirozeném prostfedi na Uzemi Pardubického kraje za Ucelem minimalizace rizik spojenych s uZivanim
drog a ochrany vefejného zdravi. Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji uZivatele drog a spolupracuji s nimi na

stabilizaci jejich socidlni situace a zdravotnim stavu. Klienty motivuji ke zméné zZivotniho stylu.
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Cile ve vztahu ke klientm:

— klient je v kontaktu s programem a pravidelné vyuziva sluzby
— klient uziva drogy méné rizikovym zp(isobem

— stabilizované socidlni a zdravotni situace klienta

— klient mé informace o siti navaznych sluzeb a umi je vyuzit

— klient sifi validni harm reduction informace ve své komunité
Cile ve vztahu k Siroké verejnosti:

— ochrana vefejného zdravi (prevence prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér pohozenych injekcnich strikacek
a bezpecna likvidace pouzitych injekcnich strikacek)

— komunita edukovana v oblasti drogové problematiky (destigmatizace cilové skupiny a harm reduction
programd, sSifeni objektivnich informaci)

—  funkéni sit’ spolupracujicich a navaznych sluzeb

Klientim jsou poskytovany typické sluzby pro tento typ programu, tedy vymeéna injekcnich strikacek,

poradenstvi v oblastech socialnich, vztahovych, prévnich a v oblasti méné rizikového uZivani drog. Centrum

terénnich programd Pardubického kraje také poskytuje testovani na infekéni choroby, konkrétné Hepatitidu

typu C, syfilis a HIV. Klientdm je mozné déle pomoci s dosazenim a realizaci |écby Hepatitidy typu C v Pardubické

nemocnici nebo prostrednictvim spoluprace s klinikou Remedis.

Centrum terénnich programd Pardubického kraje je k dispozici klientdm v rdmci pracovnich dnid nasledovné:
— pondéli: Chrudim, Policka, Moravska Trebova, Ceska Tiebova

— Utery: Lanskroun, Pardubice

—  stfeda: Svitavy, Usti nad Orlici, Chocen, Pfelou¢, Chvaletice

—  ¢tvrtek: Pardubice, Zamberk, Kréliky, Letohrad, Holice, Vysoké Myto, Luze, Litomysl

— patek: Pardubice, Hlinsko, Chrast u Chrudimi, Skutec

Nemocnice Pardubického kraje — Svitavska nemocnice
Psychiatrickd ambulantni péce se zaméfuje zejména na doléceni poruch pfizplsobeni, Uzkosti, obsesi i tzv.
psychosomatickych obtizi, Ié¢eni schizofrennich, depresivnich i schizoafektivnich poruch, dale poruch spanku,

organickych poruch a demenci (Alzheimerovy, vascularni demence).
Soucasti psychiatrické ambulance je:

poradna pro lécbu zavislosti — alkohol, dalsi navykové latky, patologické hracstvi,
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Nemocnice Pardubického kraje — Pardubicka nemocnice

Oddéleni psychiatrie zajistuje provoz vSeobecné psychiatrické ambulance, kterd se zabyva léc¢bou dusevnich
chorob a poruch, dale AT ambulance (ambulance pro |1écbu zavislosti) zabyvajici se 1écbou zavislosti na alkoholu
a jinych navykovych latkach. Soucasti oddéleni je také sexuologicka ambulance, ktera zajistuje 1écbu sexualnich

dysfunkci a sexualnich deviaci.

Albertinum, odborny lééebny tstav, Zamberk

Oddéleni s rezimem nasledné péce je uzaviené, zamérené na dolécovani, stabilizaci, motivaci, edukaci a
psychiatrickou rehabilitaci dusevné nemocnych. LéCebny rezim zahrnuje: individualni psychoterapie, skupinova
psychoterapie, ergoterapie, socioterapie, nacvik béznych dennich aktivit, skupinovy nacvik relaxace, aktivizace,

edukace a napojeni na extramuralni slozky.

4.2 Adiktologické preventivni sluzby
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V rémci program( vseobecné dlouhodobé primarni prevence je organizaci Semiramis, z.u., dlouhodobé
zaznamenavano zneuzivani nikotinovych sackl a vaporizérd ve skolni populaci, a to jiz na 1. stupni zakladnich
Skol. Na 2. stupni zakladnich $kol Zaci popisuji zkusenosti s kratomem, pfipadné s HHC nebo marihuanou. Tato

situace se vyrazné nevymyka stavu v predchozich letech.

Za vyznamny je dale hodnocen nérust rizikového chovani spojeného s agresi, a to jak vici druhym, tak vici sobé
samym. Je zaznamenavano Castéjsi poskytovani poradenstvi v oblasti poruch pfijmu potravy a sebeposkozovani,
zejména na 2. stupni zakladnich skol. V drtivé vétsiné pripadud se jedna o divky, které Casto prichazeji s dotazem
tykajicim se osoby z jejich okoli.

Soucasné dochézi k narlistu napéti v ¢asti tfidnich kolektivl a je patrny posun normy pfijatelného chovani — Zaci
nerespektuji tfidni pravidla, autoritu pedagoga apod. Tento néarlst je vSak zpravidla projevem symptoma v
zivotech konkrétnich zaka. V rdmci poradenské prace se proto do popredi stale vice dostava téma dusevniho

zdravi a dusevni pohody.

Jiz na 1. stupni zdkladnich kol dochazi k verbalizaci pocitd dlouhodobého napéti, stresu a obav. Na 2. stupni

zakladnich skol se nasledné objevuji zaci prozivajici Uzkosti nebo depresivné ladéné stavy.

V konkrétnich tfidach byvaji kolektivy polarizované — &ast déti ma uzivani digitélnich technologii kontrolovano
¢i omezeno rodici, zatimco &ast nikoli. Zaroven zaci uvadéji, Ze zpravidla disponuji dostatecnymi znalostmi a
dovednostmi k obchazeni rodi¢i nastavenych pravidel.

Vyznamnym nastrojem, ktery vstupuje do Zivota téchto zak{, je rovnéz uméla inteligence (Al). Jiz Zaci 1. stupné

zakladnich Skol vyrazné prevysuji rodice i pedagogy ve znalostech a dovednostech jejiho pouzivani. Soucasné
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zde postradaji druhou rovinu, tedy znalost moznych dopad(l a schopnost kritické reflexe konzumovaného
obsahu. V ramci 4. a 5. tfid, kde je toto téma otevirano, se projevuje i neochota casti déti pfijmout skutecnost,

Ze tento fenomén ma rovnéz negativni stranky.

Na 2. stupni zakladnich Skol Zaci zpravidla disponuji velmi dobrymi znalostmi v oblasti zabezpeceni socialnich
siti a rizik pohybu v on-line prostoru. Opakované je vsak zaznamenavano, ze tyto znalosti nejsou prevadény do

praktickych dovednosti — napfiklad si jsou védomi rizik sextingu, presto se tohoto chovani dopoustéji.

U skupin chlapcd ve véku priblizné 10-14 let je zaznamenavan vyznamny podil ¢asu traveného hranim on-line
her, a to i v pribéhu skolnich prestavek (v pfipadech, kdy skola neupravuje pouzivani elektronickych zafizeni).
Herni komunitu ¢astecné tvori spoluzaci ze tiidy Ci skoly, castéji vsak anonymni hradi z on-line prostredi. Tento

trend je dlouhodobé stabilni a nejsou zaznamenavany vyraznéjsi vykyvy.

Stalici v oblasti pro déti nevhodnych, avsak touto komunitou vyznamné uzivanych latek, zlstavaji energetické

napoje. Srovnatelné s uplynulymi roky je vnimana jejich nezanedbatelna pfitomnost ve skolnim prostredi.

Pedagogové v ramci diskusi o svych tfidach a jejich potiebach oteviené poukazuji na svou odbornou
nepfipravenost v oblasti dusevniho zdravi déti, Casto i v oblasti vlastniho dusevniho zdravi, a s tim souvisejici
nejistotu v reakci na specifické potreby déti a rodicl. Zaroven popisuji vycerpanost z naro¢nosti prace s tfidnimi
kolektivy, které je nerespektuji, stejné jako pocity selhani, studu pred kolegy a pretrvavajici vnimani osameéni v

pracovni roli.

V kontextu této rizikové situace je jako stéZejni nastroj identifikovana potieba funkcniho zavedeni externi
supervizni podpory ve Skolach.

Za organizaci Laxus, z. ., jsou programy primarni prevence na skolach také realizovany se stejnymi zjisténimi,
jako je uvedeno vyse (u organizace Semiramis, z. 0.). V ramci program0 selektivni prevence je vniman nar(st
poptavky po programech zamérenych na deeskalaci napéti a feSeni nerespektujiciho chovani mezi zaky. Jedna
se zejména o tridni kolektivy, ve kterych nefunguji nastavena pravidla, zaci nerespektuji autoritu pedagoga a
dochézi k vytvareni uzavrenych, vzajemné soupeficich skupinek. Celkové klima téchto tfid neni nastaveno jako
bezpecné.

Pozitivné je hodnocen aktivni pfistup Skol pfi feseni téchto situaci v jejich rané fazi, tedy jesté pred tim, nez
dojde k jejich dalSimu prohlubovani, napriklad ve formé Sikany nebo otevrenych vybuch( agrese.

| po Ctvrtstoleti realizace preventivnich programd zamérenych na rizikové chovani je nadale vnimana zasadni
potreba komplexniho preventivniho plsobeni ve $kolnich kolektivech, a to jak v oblasti vSseobecné, tak selektivni

primarni prevence.

Soucasné stale existuje vyznamné mnozstvi kolektiv(, které jsou ve svém jadru funkcni a zdravé. Pravé v téchto
kolektivech méa prevence své pevné a nezastupitelné misto, nebot’ pfispivd k tomu, aby si tyto pozitivni

charakteristiky dlouhodobé zachovaly.
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Klicovym prvkem sdruzeni ACET CR, z.s. je pfima prace s zaky na $kolach, jde o vychovné vzdélavaci interaktivni
programy. Cilem aktivit je dosahnuti snizeni rizikového chovani zakd pomoci primarni prevence. Tuto ¢innost
dotvari a upevnuji i aktivity a pomuUcky jako tisténé materidly, konzultace a spoluprace s metodiky prevence,
neformalni setkani s zaky mimo pddu skoly, navazujici na dané téma. Realizované programy umoznuji zakiim
snadnéjsi rozpoznani rizik, pojmenovani a hledani vychodiska ze situace. Jedna se o zlep3eni situace v prevenci
socialné negativnich jevd na skolach, spojeni zkusenosti a sil s ostatnimi subjekty zabyvajici se prevendi,
budovani spolecné sité jako zachytnych bodu pro eliminaci rizik.

Dalsim cilem programd je zaméreni se na zménu smysleni a chovani mladych lidi, spolupraci zapojit do
programu prevence vice subjektl a vytvorit kvalitni a srozumitelné materidly pro podporu metodikl prevence

na skolach a pro zaky a studenty.

V ramci nabidky pro Il. stupen Z$ a 1. roénik SS je poskytovan certifikovany program ,Zvol si zivot”, ktery je
schvélen Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy (. certifikatu 02/17/1/CE). Tento program je koncipovan
jako blok tematickych prednasek zamérenych na prevenci rizikového chovani, rozvoj zdravého Zivotniho stylu a
posilovani pozitivnich hodnot. Kazdé téma je navrzeno tak, aby zakdim pfineslo nejen dulezité informace, ale

také praktické dovednosti a nastroje pro zvladani naroc¢nych situaci.

V Pardubickém kraji jsou programy primarni prevence zamérené na oblast zavislosti a rizikového chovani
realizovany nékolika klicovymi organizacemi. Mezi hlavni poskytovatele patfi Pedagogicko-psychologicka
poradna a specialné pedagogické centrum Usti nad Orlici (véetné Krajského centra primarni prevence),

Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice, ACET s. r. 0., Semiramis, z. U., a Laxus, z. U.

Z pohledu pracovnikii Pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogického centra Usti nad
Orlici jsou v rdmci Skolni populace dlouhodobé nejéastéji feSena témata uzivani alkoholu, cigaret a vaporizérd.
Nasleduji zkuSenosti zakd s marihuanou, kratomem a HHC, coz odpovida aktuadlnim trendm v oblasti uzivani
navykovych latek mezi détmi a dospivajicimi.

Pardubicky kraj je také aktivné zapojen do projektu Ministerstva vnitra CR ,Kraje pro bezpeény internet”, jehoz
cilem je systematické vzdélavani a osvéta v oblasti kybernetické bezpecnosti. Projekt se zaméruje na Siroké
cilové skupiny, zejména na zaky zakladnich a stfednich Skol, pedagogy, rodice, socialni pracovniky a seniory.
Mezi hlavni aktivity projektu patfi realizace e-learningovych kurzl, organizace soutéznich znalostnich kvizd,

tvorba videospotl, poradani prezencnich seminard a webinard pro pedagogy a organizace odborné konference.

Soucasti projektu je kazdorocni znalostni soutéz zamérena na bezpecné chovani na internetu, do které se ve
Skolnim roce 2024/2025 zapojilo celkem 4 030 zak({, z nichz 1 831 bylo UspéSnymi Fesiteli kvizu. Do soutéze se
zapojili zaci z 24 zakladnich a 25 stfednich skol. Do krajského kola navazujici soutéze Kviz PLUS, uréené pro
pokrocilejsi fesitele, postoupilo 15 nejuspésnéjsich Gcastnikl ze sedmi Skol.

Mezi pét nejlepsich fesitell se zaradili Ctyfi zaci Stfedni odborné Skoly EDUCA Pardubice a jeden zak ze Stiedni

odborné skoly a Stfedniho odborného ucilisté technického v Tremosnici. Slavnostni vyhlaseni vysledk( 6.
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rocniku krajského kola probéhlo v cervnu 2025 v sale Jana Kaspara Pardubického kraje za UGcasti radniho pro
Skolstvi. Prvni misto v soutézi jiz poctvrté v fadé obsadila Stredni odborna skola EDUCA Pardubice, jejiz zak

nasledné reprezentoval Pardubicky kraj v celostatnim kole.

Projekt zaroven umoznuje realizaci konkrétnich vzdélavacich aktivit pfimo ve Skolach. Ve $kolnim roce
2024/2025 byla napfiklad na Zakladni skole Chrast uskute¢néna bezplatna dvouhodinova beseda pro zaky dvou
tfid 4. roc¢niku, zamérena na bezpelny pohyb v online prostfedi. Dliraz je kladen na vcasné otevieni tohoto
tématu, protoze pravé v tomto obdobi déti Casto ziskavaji svlj prvni mobilni telefon a postupné dochazi k
omezeni rodicovského dohledu.

V navaznosti na tuto skutecnost jsou rovnéz realizovany preventivni aktivity smérem k rodi¢im. Napfiklad
zakdm 1. rocnik zékladnich skol byly v rdmci uvitacich bali¢kl predavany informacni letdky pro rodice
obsahujici doporuéeni, jak nastavit a zabezpedit prvni mobilni telefon ditéte.

Celkové Ize konstatovat, Ze oblast primarni prevence v Pardubickém kraji je zajisStovana systematicky, s dlrazem

na aktualni trendy rizikového chovani i na rozvoj digitdlnich kompetenci a bezpec¢ného pohybu v online

prostiedi.

tabulka 4-1: Programy primdrni prevence realizované v kraji v r. 2025

. - . o Y Pocet Certifikace
:::;;‘; Jprogramu Organizace g::“”::ce* :I'(':")’; i :1 2:3{;':;',{ osob/tiid/ | (MSMT/RVKPZ
skupin**** /ne)
Nikotinismus — Krajska VPP Studenti 1 4 Ne
zdravotni i spolecensky | hygienicka Stredni
problém stanice zdravotnické
" Pardubického Skoly
(program probiha . .
kontinualné kazdy rok | <3¢ Pardubice (3. a
vice nez 10 let) 4. rocniky)
Program vieobecné Semiramis z. 0. | VP Zaci1.a2. 20 5408 (zakd a | Ano
dlouhodobé primarni stupné pedagogtl/2
prevence rizikového zakladnich skol 16 tfid
chovani (Program a zaci nizsich
VDPP) stupnt
viceletych
gymnazii.
Tridni ucitelé.
Skolni
metodici
prevence.
Program vseobecné Laxus, z. U. VP Zaci1.a2. 4 415 (zaka a Ne
dlouhodobé primarni stupné pedagogt/1
prevence rizikového zakladnich $kol 8 tfid
chovani (Program a zaci nizsich
VDPP) stupnd
viceletych
gymnazii.
Tridni ucitelé.
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Skolni
metodici
prevence.

Intervencni program Laxus, z. U. SP Zaci1.a 2. 5 167 (zaka a Ne
stupné pedagogu)
zakladnich skol /6 trid
a studenti
strednich skol.

Tridni uditelé.
Skolni
metodici
prevence.
Cesty z cesty KCPP pfi PPP a | VPP Z4ci 7S, SS 88 ZS 7069 74kl | Ano
SPC Usti nad 18 S AS
Orlici 417 74k0 SS
Pied tabuli za tabuli | KCPP pfi PPP a | SPP Zaci Z8, S§ X 2543 73k | Ano
SPC Usti nad VA
Orlici 348 74k0 SS
Tajuplny ostrov KCPP pfi PP a | VPP Déti MS 5 82 déti Ano
SPC Usti nad
Orlici

Vieobecna primarni PPP Pardubice | VPP Z4acizSasS 205 2 640 74k | Ne

prevence programd AR

Pozn.: Uvddejte programy mimo prevenci realizovanou Skolami a skolskymi zarizenimi. Uvddejte prehled preventivnich programd,
ne pouze realizdtort primdrni prevence (organizaci). Uvadéjte pouze programy, které maji dlouhodoby a systematicky charakter. *
Viyplrite za vyuZiti zkratek VPP, nebo SPP, nebo IPP. VPP — vSeobecnd primdrni prevence, SPP — selektivni primdrni prevence, IPP —
indikovand primdrni prevence. ** Uvedte, na jakou cilovou se preventivni program zaméruje. *** Pocet skol/instituci — pocet skol ci
Jjinych instituci, jejich ,podrizené subjekty (napf. zdci, pedagogové) byly klienty programu. **** Pocet osob/tfid/skupin, se kterymi
byl realizovdn program. Pocet tfid uvddeéjte u programt VPP; pocet skupin u programt SPP; pocet osob u programd IPP.

4.3 Adiktologické sluzby minimalizace rizik

tabulka 4-2: Adiktologické sluzby minimalizace rizik poskytované v kraji v r. 2025

Celker:1 Celkem Pocet
Nazev Poskytovatel Forma Cllov.a . kl,le.n tu se’ vSech Yy.d?nYCh MISTO Certifikace
sluzby sluzby p?s!(yto skupina zawslt’)stmm iienta | ™ fhevl realizace (ano/ne)

vani* * problémem e a stfikacek | *****

*kk (kS)
Kontaktni a Laxus, z.U. KPS Pravidelni | 335 373 68 297 Pardubic | Ano
poradenské uzivatelé ko
centrum drog
Pardubice
Terénni Laxus, z,U. TP Pravidelni | 304 304 83015 Pardubic | Ano
program Pk uzivatelé ky kraj

drog

Pozn.: Uvddeéjte informace o klientech a poctu vydanych injekcnich strfikacek/jehel zejména u sluzeb, které nejsou v dotacnim
fizeni UV CR ¢&i nejsou certifikovdny. Uvddéjte véetné programt snizovani rizik v prostfedi zabavy. * Forma poskytovdni — terénni
a/nebo ambulantni. ** Vyplrite pfevazujici cilovou skupinu sluzby, napf. uZivatelé drog, uzivatelé alkoholu. *** Uvedte souhrnné
vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, alkohol, tabdk, psychoaktivni léky a klienty

s problémem z oblasti neldatkovych zdvislosti. **** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych pFislusniki a blizkych
osob klientii se zavislostnim problémem. ***** Uvedte obce, ve kterych sluzba pisobi.
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4.4 Adiktologické sluzby ambulantni lécby a poradenstvi

tabulka 4-3: Adiktologické sluzby ambulantni [écby a poradenstvi v kraji r. 2025

Specifik Celkem
klientd Ik Mi
p . Poskytovatel | ace Cilova Iue.n tu se’ C:e em |s?o Certifikace
Nazev sluzby sluzb roaram | skupina** zavislostnim | vech realizace*** (ano/ne)
y p* 9 P problémem | klientd **** | **
u *k%k
Centrum pro Nemocnice Ambulan | Uzivatelé 32 novych 93 (2023- Plicni odd. Ne
zavislé na Pardubického | tni nikotinu klientG v r. 2025) Pardubické
tabaku kraje, a.s. poradens 2025 nemocnice,
tvi spadovost
bez omezeni
AT ambulance NPK a.s. — AL Problémovi | 338/86 Rodinni Pardubice Ne
Pardubicka uZivatelé pfisludnici
nemocnice drog a ani jiné
alkoholu osoby nejsou
evidovani
Psychiatricka Albertinum, AL Alkohol, 15 15 Zamberk Ne
ambulance OLU, Zamberk drogy

Pozn.: V¢etné sluzeb AT ordinaci a ordinace lékard, ktefi se zaméruji na prdci s osobami se zavislostnim chovdnim. * Viypliite za
vyuZziti zkratek SL — substitucni |é¢ba, SP — stacionarni program, SV — sluzby ve vézeni a nasledna po-vystupni péce, DDA —
détska a dorostova ambulance. ** Viyplrite prevazujici cilovou skupinu sluzby, napf. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu, hazardni
hraci. *** Uvedte souhrnné vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, alkohol, tabdk,
psychoaktivni léky a klienty s problémem z oblasti neldtkovych zdvislosti. **** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetne
rodinnych prislusniki a blizkych osob klient( se zavislostnim problémem. ***** Uvedte obce, ve kterych sluzba pusobi, vietné
pripadnych detasovanych pracovist.

4.5 Adiktologickeé sluzby kratkodobé stabilizace
tabulka 4-4: Adiktologické sluzby krdtkodobé stabilizace v kraji r. 2025

Celkem
klientd se Celkem e
. s Poskytovatel . jenttise N Certifikace
Nazev sluzby slusb Kapacita* zavislostnim | vsech (ano/ne)
y problémem klient ***
*%
X X X X X X

Pozn.: Uvedte vsechna zarizeni krdtkodobé stabilizace v kraji pro osoby se zdvislostnim chovdnim. * Kapacita — pocet ubytovacich
mit v zarfizeni. ** Uvedte souhrnné vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, alkohol, tabdk,
psychoaktivni léky a klienty s problémem z oblasti neldtkovych zavislosti. *** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vCetne
rodinnych prislusniki a blizkych osob klientt se zdavislostnim problémem.
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4.6 Adiktologické sluzby rezidencni lécby
tabulka 4-5: Adiktologické sluzby rezidencni lécby v kraji r. 2025

Celkem
klienti se Celkem
. . Poskytovatel | Cilova . . . vSech Certifikac
Nazev sluzby Y . Kapacita** zavislostnim . o
sluzby skupina* . klienta e (ano/ne)
problémem ke
*k%k
Psychiatrie NPK ass. - Lécba 50/15 196/66 Neeviduje | Ne
Pardubicka zavislosti me
nemocnice rodinné
pfisludniky
ani jiné
osoby
Psychiatrie a Albertinum, alkohol 36 lzek 66 66 Ne
gerontopsychiatr | OLU,
ie — nasledna Zamberk
I0zkova péce

Pozn.: Uvedte vsechna zarizeni rezidencni lécby v kraji pro osoby se zavislostnim chovdnim. * Viypliite pfevaZzujici cilovou skupinu
sluzby, napr. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu, hazardni hrdci. ** Kapacita — pocet ubytovacich mit v zafizeni. *** Uvedte
souhrnné vsechny klienty sluzby se zavislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, alkohol, tabdk, psychoaktivni léky a klienty
s problémem z oblasti neldatkovych zdvislosti. **** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych pfislusniki a blizkych
osob klient(i se zavislostnim problémem.

4.7 Adiktologické sluzby nasledné péce
tabulka 4-6: Adiktologické sluzby ndsledné péce v kraji v r. 2025

Celkem
Forma Cilova Kapacita klienti se Celkem
., . Poskytovatel - . P ; . . . vSech Certifikace
Nazev sluzby . poskytovani | skupina | (pobytovych | zavislostnim . e
sluzby . . . klienta (ano/ne)
sluzby* * sluzeb)*** problémem | __
*kkk
Adiktologické | Laxus, z. G. Ambulantni — | Osoby 0 127 127 Ano
centrum nasledna ohrozené
poradenstvi a péce zavislosti
terapie nebo
Pardubice zavislé
na
navykovy
ch
latkach

Pozn.: * ambulantni a/nebo pobytova, ** Viyplrite prevazujici cilovou skupinu sluzby, napr. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu,
hazardni hraci. *** Kapacita — pocet ubytovacich mist v zarizeni. Tykd se pouze sluZzeb ndsledné péce s chranénym bydlenim. ****
Uvedte souhrnnée vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uzivajici drogy, alkohol, tabdk, psychoaktivni léky a
klienty s problémem z oblasti nelatkovych zdvislosti. ***** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych prislusniki a
blizkych osob klientt se zdvislostnim problémem.
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4.8 Zachytné stanice
tabulka 4-7: Zachytné stanice v r. 2025

Nazev Poskytovatel Celkem
N sluzby/ Cilova skupina* | Kapacita** zachycenych
sluzby/programy
programu osob

PZS - Pardubicka Nemocnice Pk | Uzivatelé 11 1104
zachytna stanice alkoholu, jinych

psychoaktivnich

latek

Pozn.: Uvddeéjte zdachytné stanice v kraji. *Vyplrite pfevazujici cilovou skupinu sluzby, napf. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu,
psychoaktivnich [ékd. ** Kapacita — pocet ubytovacich mit v zarizent.
4.9 Zmeény v kontaktnich udajich adiktologickych sluzeb

Prosime, zkontrolujte v Mapé pomoci na www.drogy-info.cz udaje z Vaseho kraje k terminu odesldni zpravy.
V tabulce uvedte kontaktni tdaje o sluzbdch pisobicich na tuzemi kraje, pokud u nich doslo ke zménée.

tabulka 4-8: Pfehled zmen v adiktologickych sluzbdch v kraji

Nazev sluzby Poskytovatel Typ sluzby :ﬂ;ﬂ;‘kace Adresa Webové stranky
X X X X X X
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