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Souhrn

V roce 2023 Pardubicky kraj pokracoval v protidrogové politice, jejiz cilem je predchazeni a snizeni nepfiznivych
dopadu vyplyvajicich z uzivani navykovych latek, hazardniho hrani a dalSiho zavislostniho chovani, které maji ve
spolecnosti Skodlivé nasledky zejména ve zdravotnich, socidlnich a ekonomickych oblastech. Kraj se zaméfil na
prevenci, Ié¢bu i omezeni nabidky drog. Byly realizovany rGzné preventivni aktivity, jako jsou preventivni programy
ve skolach, které mély za cil osvétlovat nebezpecdi uzivani drog a poskytnout informace o dostupnych sluzbach pro
osoby zavislé na drogach. Programy byly realizovany Skolami a Skolskymi zafizenimi, Krajskym centrem primarni
prevence, Krajskou hygienickou stanici Pardubického kraje i organizaci SEMIRAMIS, z.G., organizaci ACET CR, zs.
Zaméreny byly na primarni, vSeobecnou, selektivni i indikovanou prevenci. Na zakladé zkusenosti a poznatki
z programu dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani Ize konstatovat, Ze zaci 1. a 2. stupné zakladnich skol
se potykaji nejcastéji s experimentalnim uzivani alkoholu a vyrobkd s obsahem nikotinu. Do popredi se dostavaji
zejména nikotinové sacky a elektronické cigarety, nasleduje uzivani marihuany, kratomu, HHC. Déle je zaznamenan
vys$si pocet projevi rizikového chovani v podobé agrese zakd, pricemz Ize konstatovat, Ze se snizuje i vék zakd
s agresivnimi projevy. V ramci konzultaci byla feSena i problematika uzivani nikotinovych sackt a kratomu.

V oblasti zavislosti v Pardubickém kraji poskytuje sluzby (nejen uzivatelim drog) organizace Laxus z.U. Sluzby jsou
poskytovany dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, formou Ctyf registrovanych socialnich sluzeb:
Adiktologické centrum poradenstvi a terapie, Kontaktni a poradenské centrum, Terénni program a Adiktologické

sluzby ve vézeni.

Adiktologické centrum poradenstvi a terapie nabizi kradtkodobé poradenstvi, odborné socialni poradenstvi,
ambulantni |écbu (uzivateldm drog, alkoholu a gamblerdim), ktefi usiluji o abstinenci, déle sluzbu nasledné péce
(dolécovani) klientdm, ktefi podstoupili pobytovou [écbu, nebo abstinuji. Cilem sluzby je zarazeni klienta zpét do
béZného zZivota, dosazeni abstinence, stabilizace Zivota klienta s dosahem do vSech jeho oblasti, tj. bydleni, prace,
socialnich vztaht a podobné. Nabizené sluzby pomahaji klientlim zlepsit kvalitu jejich Zivota, soucasné je sluzba
zamérena na klientovo blizké spolecenské okoli, nabizi poradenstvi a odborné sluzby osobam blizkym, rodiné a
partnerdm. Program ambulantniho centra je ve mésté Pardubice provozovan jiz 16. rokem, nabizi bezplatné a rychle
pfistupné sluzby v oblasti adiktologickych a socialnich sluzeb. Pardubické pracovisté svoji ¢innost rozsifilo v rdmci
Pardubického kraje i do mésta Svitavy, kde vzniklo na zékladé pozadavkd mésta detasSované stiedisko, které také
zajistuje poskytovani odbornych suzeb uzivateldm drog, alkoholu a gamblerlim a poskytuje odborné sluzby osobam
blizkym.

Nejuzivanéjsi navykovou ldkou v obecné populaci je v soucasné dobé alkohol, v této souvislosti je v ambulantni
Ié¢bé evidovan nejvétsi pocet uzivatell s alkoholovou zavislosti.

Typického klienta ambulantniho centra Ize charakterizovat jako obcana stredni tfidy, ktery je zaméstnan, ma vlastni
bydleni, déti a vlastni rodinu, kterad je ovSem ohrozena rozpadem vztahu. Dluhova problematika pro klienta neni
primarni zalezitosti. UZivani névykovych latek je intenzivni. Pfiblizné 2/3 klientli spada do kategorie osob s dualni
diagnozou. Velka ¢ast klientd vykazuje znamky Uzkostnych stav(.

Pracovnici Centra terénnich programd Pardubického kraje byli v roce 2022 v kontaktu zejména s uzivateli pervitinu.
V rdmci regionu Svitavsko byli tradi¢né v sezdnnim kontaktu s uzivateli surového opia. Déle se také setkavali
s klienty, ktefi si injekéné aplikuji pdvodné substitu¢ni medikamenty, pfipadné jiné opioidy napf. metadon, subutex,
fentanyl, oxycodone. Terénni sluzby vyuzil jeden uzivatel kokainu a jeden uzivatel heroinu.



Pervitinova scéna je v Pardubickém kraji soustfedéna spise na uzavienou drogovou scénu v bytech, v tomto smyslu
je pro terénni pracovniky obtiznéjsi kontakt. Z celkového poctu klient(l uzivatell, ktefi v roce 2023 vyuzili sluzeb
terénniho programu, bylo 90,3 % uzivateld stimulantl. 6,7 % uzivatell opioidld, medikamentli a heroinu
(buprenorfin, metadon, surové opium, fentanyl, oxycodone, aj, 1,7 % uzivatell konopnych drog. Zbylych 1,3 % tvori
uzivatelé alkoholu. Skladba klientd dle uzivané primarni drogy se tak meziro¢né témér nezmeénila.

Program je i nadale vice vyuzivan v té casti regionu, kde uzivatelé nemaji jiny vyménny program k dispozici. V
Pardubicich uzivatelé drog stale vice preferuji dochazeni do Kontaktniho centra. Jsou vsak i klienti, ktefi preferuji
sluzby Terénniho programu, z dlivodu odlisné socioekonomické situace (stfredni tfida), proto kontakt v ramci K-
centra vnimaji jako ohroZzuijici.

V roce 2023 vyuzilo sluzeb Kontaktniho a poradenského centra celkem 337 klientd, z toho 305 bylo uzivateld drog.
Stejné jako v predchozich letech tvofili prevaznou cast klientely KPC injekcni uzivatelé drog, jednalo se o 250 klientd.
Pocet vydanych injekénich jehel a stiikacek byl v roce 2023 v centru ve vysi 58.783 ks. Navratnost injekcnich stfikacek
je stabilné vysoka, v roce 2023 dosahla 90 %.

V Pardubickém kraji nejsou poskytovany sluzby stacionarniho dolécovani, ani terapeutické komunity. Klienti
vyuzivaji sluzeb v sousednich krajich. V rdmci kraje plsobi svépomocné skupiny. Tyto skupiny poskytovaly prostor
pro vzajemnou podporu, sdileni zkusenosti a navazani kontaktd s lidmi, ktefi se potykaji s podobnymi zavislostmi.
Svéd¢i o tom skupiny anonymnich alkoholiki (AA), které jsou mezinarodné uzndvané a Siroce rozsifené.
Prostfednictvim téchto svépomocnych skupin byly jednotlivedm v Pardubickém kraji poskytovany alternativni formy
podpory a pomoci pfi feseni jejich zavislosti.

Celkové Ize konstatovat, Ze protidrogova politika Pardubického kraje v roce 2023 se zamérovala na prevenci, terapii,
poradenstvi, IéCbu a omezeni nabidky drog. Snaha o osvétu a poskytovani dostupnych sluzeb pro zavislé osoby byla
vyznamnou soucasti této politiky. Spoluprace se specializovanymi organizacemi a zakonnymi organy pfispéla k
omezeni dopad(l drogové zavislosti na mistni spolecnost a podpofila zdravéjsi zivotni styl.
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Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za rok 2023

1

Situace v oblasti zavislosti v krajich

1.1 Zavislostni chovani v obecné a skolni populaci

V roce 2023 nebyly na Uzemi Pardubického kraje provedeny zadné prizkumy v oblasti uzivani drog v obecné
populaci. Pro interni potrfeby vyuzivame celostatni prizkumy, zjisténi pracovnikl organizace Laxus z.U.,
informace z odboru zdravotnictvi, odboru skolstvi a krajské hygienické stanice.

V nejuzivanéjsi navykovou lakou v obecné populaci je v soucasné dobé alkohol, v této souvislosti evidujeme
v ambulantni 1écbé nejvétsi pocet uzivatell s alkoholovou zavislosti.

Kontaktni a poradenské centrum v Pardubickém kraji ma stabilni skladbu cilové skupiny. Klienti centra uZivaji
prevazné pervitin, opiaty jsou uzivany spise ojedinéle. Nejuzivanéjsi primarni drogou v roce 2023 zlstava
pervitin, uzivan je nitrozilné, prostrednictvim injekénich strikacek.

V roce 2023 byl zménén nazev centra z K-centrum Pardubice na Kontaktni a poradenské centrum Pardubice.
Zménou nazvu centrum zaznamenalo zvySeny zdjem o poskytovani poradenstvi ze strany stavajicich klient( a
zajemcl o sluzbu. Centrum poskytuje i nadale socialni a adiktologické sluzby pro uzivatele drog a jejich blizké
ambulantni formou. Sluzba je stabilni soucasti sité sluzeb a jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji.
V roce 2023 vyuzilo sluzeb Kontaktniho a poradenského centra celkem 337 klient(, z toho 305 bylo uzivatell
drog. Stejné jako v predchozich letech tvofili prevaznou &ast klientely Kontaktniho a poradenského centra
injek¢ni uZivatelé drog, jednalo se o 250 klientd. V roce 2023 byl pocet vydanych injek¢nich jehel a strikacek
58.783 ks. Navratnost injekcnich stfikacek je stabilné vysoka, v roce 2023 dosahla 90 %.

V rdmci Pardubického kraje poskytuje programy primarni prevence, na téma zavislosti, prevence a zavislostniho
chovani, zejména Pedagogicko-psychologickd poradna a specialné pedagogické centrum Usti nad Orlici a
Semiramis z.U.

Z pohledu pracovnikd Pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogické centrum Usti nad Orlici -
Krajského centra primarni prevence jsou ve skolni populaci na na prvnim misté feSena opét témata alkoholu,
cigaret, vapUl. Nasleduje uzivani marihuany, kratomu a HHC. Pedagogi¢ni pracovnici byli v ramci Skoleni
metodikl prevence seznameni s novymi psychoaktivnimi latkami.

V Pardubickém kraji pfi tvorbé minimalnich preventivnich program(, které predstavuji zékladni strategii
v oblasti prevence rizikového chovéni zak( kol a $kolskych zafizeni (5/5Z), $koly vychazely z dokumentu
Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-2028 a vlastnich
potreb. Aktivné spolupracovaly predevsim s pedagogicko-psychologickymi poradnami. Z ddvodu dopadi
distancniho vzdélavani v uplynulych letech a ozbrojeného konfliktu na Ukrajiné dochazelo ke zvySeni poctu
pfipadl rizikového chovéni a naruseni dusevniho zdravi déti a mladeZe. Na Skolni poradenska pracovisté, skolni
psychology a pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden véetné Krajského centra primarni prevence
Usti nad Orlici byly tak kladeny stale vy$si naroky na jejich ¢innost a mnozstvi aktivit. Velmi pozitivné se projevil
pfinos prace skolnich psychologd, jejich pocet pulsobicich ve $kolach je vSak dlouhodobé nedostacujici.

Centrum primarni prevence Semiramis se pfi praci na 1. a 2. stupnich zakladnich sSkol setkdva nejcastéji
s naduzivanim obrazovek. Vnimame, Ze déti o prestavce travi cas na mobilnich telefonech, soucasné travi online
spoustu Casu také mimo Skolu, napfiklad i on-line hrami. Zaroven pro zaky a Casto ani pro pedagogy to neni
téma, na které by potrebovali reagovat. Vétsim tématem pro obé skupiny jsou socialni sité a jejich odraz v zivoté
Zaka a Skoly. Jako problematické se vsak jevi mnozstvi Casu, které déti s technologiemi travi a také to, pfi jakych
pfilezitostech je vyuZivaji — tedy nejenom o prestavkach ve Skole, ale také béhem jidla, na toaleté, pfed spanim
a podobné. Primérny cas ,online”, o kterém Zaci mluvi, se pohybuje mezi 3 — 10 hodinami denné. Je dllezité
zminovat zdravé uzivani technologii, coz znamena takové uzivani, které je v kontextu dostatecného pohybu a



kvalitniho spanku, soucasné s cilem edukace, ne pouze zazehnani nudy. Vyuzivani socialnich siti a nejrliznéjsich
komunikacnich platforem je kazdodenni normou vétsiny déti. V souvislosti s tim se stale dokola setkavame
s ublizovanim pres internet nebo s fenoménem nebezpelnych vyzev. NejcastéjsSim presahem naduzivani nebo
rizikového pohybu na soc. sitich do skolniho prostfedi jsou konflikty mezi spoluzaky, které probihaji zpravidla
na vSech uUrovnich (osobné i on-line). Velkym tématem byl napfiklad napoj Prime a jeho propagace. U déti a
dospivajicich, predevsim potom na 2. stupni zakladnich Skol stdle vnimame narlst sebeposkozovani a
negativniho sebepojeti obecné. V lonském roce jsme opét zaznamenali vyssi poptavku skol po tomto tématu a
zaroven také ve tridach, kde jiz primarni prevenci realizujeme, se Castéji oteviraly diskuze na toto téma. Zpravidla
se jednalo o situaci kamaradky/kamarada a cilem dotazu bylo zjistit, jak ji dotyény mlze pomoc. V ramci
rozhovoru s pedagogy se cCastéji setkdvame s tématem pfimérenosti narokli na zaky a poklesu stresové
odolnosti zakd obecné.

Policie CR se posledni tyden v fijnu 2023 zaméfila na kontroly v rdmci bezpe¢nostniho opatfeni ,ADAM" —
Alkohol, drogy a mladez. V ramci celé CR se do kontrol dodrZovani zdkona o ochrané vefejného zdravi a zakona
o hazardnich hrach zapojilo vice nez 1200 policistl z rdznych sluzeb policie a také na 500 pracovnik( statni
spravy ¢i samospravy. Pocet kontrolovanych mladistvych presahl ¢islo 6200.

Ke kontrolam dochazelo nejen v restauracnich zafizenich, klubech a zabavnich podnicich, ale také v silni¢nim
provozu. Pri kontrolach v témér 3 000 provozovnach bylo zjisténo 412 prestupkd.

Vysledky kontrol ukazuji nutnost v podobnych akcich pokraovat a zéroven efektivitu Uzké spoluprace
s pracovniky statni spravy a samospravy, ktefi ve velkém mnozstvi pripad( sehravaji dlouhodobéjsi roli pri feseni
problémU spojenych s problematikou uzivani alkoholu, drog ¢i tabakovych vyrobkd u déti. Jednoznacnym
zavérem je tak pokracovani v podobnych aktivitach nejen v ramci celorepublikovych akci, ale také intenzivnéji
na lokalni drovni™

1.2 Uzivani navykovych latek v prostredi zabavy a nocniho zivota

Navstévnici tanecnich/hudebnich akci jsou podskupinou populace mladych dospélych (ve véku 18-34 let),
ve které je uzivani drog nékolikandsobné vyssi nez v obecné populaci. Zaroven vsak tanecni akce navstévuji
mladi lidé zhruba od patnécti let véku a ve skupiné mezi 15 a 24 lety je pfitom prevalence vétSiny drog zdaleka
nejvyssi.

Vyssi vyskyt uzivani drog v prostiedi zabavy se tyka jak experimentu (zkusil alespon jednou), tak uzivani
aktualniho (v poslednim roce, v poslednim mésici), vyssi je také frekvence uzivani drog.

Vyssi zkusenosti navstévnikd tanecnich akci se tykaji vSech nelegéalnich drog (konopnych latek, extaze, pervitinu,
kokainu, halucinogen(l), alkoholu a pfipadné jejich kombinaci.

K narlistu zkuSenosti dochazi v prostredi zabavy aktualné u pervitinu a kokainu, uzivani extaze je stale na vysoké
drovni.

Pervitin prestal byt v CR typicky drogou problémovych (injekénich) uzivatel(l a jeho uzivani se ifi do prostredi
(nocni) zabavy?

T https://www.policie.cz/clanek/web-informacni-servis-zpravodajstvi-alkohol-drogy-a-mladez-2023.aspx

2https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/rekreacni-uzivani-drog-v-prostredi-zabavy-a-existujici-intervence-v-cr/



https://www.policie.cz/clanek/web-informacni-servis-zpravodajstvi-alkohol-drogy-a-mladez-2023.aspx

Tanedni akce a prostfedi (no¢ni) zabavy jsou misty, kde dochazi k nejvétsimu nardstu uzivani kokainu v CR -
v nejblizSich letech Ize ocekavat (ve shodé se soucasnym trendem ve vétSiné zemi EU) zvySeni uzivani
kokainu také v obecné populaci CR3.

Prostredi zabavy a nocniho zivota v souvislosti s uzivanim navykovych latek se v Pardubickém kraji systematicky
zadna terénni sluzba, ani pravidelny program nevénuje. Uzivani navykovych latek vSak Ize v tomto prostiedi
predpokladat. V této chvili neni mozné tento predpoklad opfit o validni data. Vzhledem k tomu, ze v této oblasti
nebylo v ramci Pardubického kraje provedeno Zadné vyzkumné Setfeni, nelze konkrétni informace uvést.
Obecné Ize vychéazet ze zjisténi OSPOD, které realizuji Setfeni ve spolupraci s Policii Ceské republiky pravé
v prostiedi nocniho Zivota a kde jsou zachyceny pfipady nezletilych pod vlivem alkoholu, nebo jiné navykové
latky.

.3 Rizikove formy zavislostniho chovani

Terénni pracovnici byli v roce 2023 v rdmci Pardubického kraje v oblasti injekéniho uzivani stejné jako v minulych
letech v kontaktu zejména s uzivateli pervitinu. V urcitych lokalitdch byli tradicné v kontaktu se sezénnimi
uzivateli surového opia (plati stale predevsim pro region Svitavsko) a také se setkavali s klienty, ktefi si injekéné
aplikuji pavodné substituéni medikamenty pfipadné jiné opioidy (metadon, subutex, fentanyl, oxycodone, atd).
Terénnich sluzeb vyuZil jeden intraven6zni uZivatel kokainu a jeden uzivatel heroinu.

Pervitinova scéna v Pardubickém kraji se i nadale soustreduje spiSe na uzavienou drogovou scénu (byty), proto
je obtiznéjsi pro terénni pracovniky tyto osoby kontaktovat. Nicméné dlvéra v program je jiz mezi klienty na
dobré Urovni a néktefi z klientl terénni pracovniky do svych obydli zvou. Z celkového poctu klientd - lidi
uzivajicich drogy, ktefi v roce 2023 vyuzili sluzeb terénniho programu, bylo 90,3 % uzivateld stimulant(, 6,7 %
uzivatel opioidd, medikament( a heroinu (buprenorfin, metadon, surové opium, fentanyl, oxycodone, aj, 1,7 %
uzivateld konopnych drog. Zbylych 1,3 % tvofi uzivatelé alkoholu. Skladba klientd dle uzivané primarni drogy se
tak meziro¢né téméf nezménila.

Program je i nadéle vice vyuzivan v regionalni casti, kde uzivatelé nemaji jiny vyménny program k dispozici.
Uzivatelé drog v Pardubicich stale vice preferuji dochazeni do Kontaktniho a poradenského centra Pardubice,
Laxus z.U., avSak i béhem roku 2023 se pracovnici dostali do kontaktu s klienty z Pardubic, ktefi pfed dochazenim
do Kontaktniho centra v Pardubicich preferuji sluzby terénnich programd Pardubického kraje. Cast uzivateld,
ktefi jsou vkontaktu s terénnimi pracovniky, jsou socioekonomicky situovani spis ve stfedni tfidé a kontakt s
Kontaktnim a poradenskym centrem vnimaji jako ohrozujici.

1.4 Zavislostni chovani ve specifickych skupinach a v socialné vyloucenych lokalitach

Nezanedbatelnym faktem, vice nez patrnym, je stale se zvySujici pocet uzivateld marihuany a také zvyseni poctu
konzument(l zfad ukrajinskych uprchlikl. Prodej téchto komodit probihd velmi casto prostifednictvim
zasilkovych sluzeb nebo pres socialni sité ¢i jiné platformy*.

3 https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/rekreacni-uzivani-drog-v-prostredi-zabavy-a-existujici-intervence-v-cr,
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Mezi klienty Kontaktniho a poradenského centra Pardubice v ramci Pardubického kraje jsou ze specifickych
skupin nejvice zastoupeni Romové, ktefi tvori odhadem 1/6 klientely. Vétsina z nich je se sluzbou v kontaktu
nepravidelné. Skrytou populaci Kontaktni poradenské centrum oslovuje prostrednictvim osob, ktefi jsou klienty
centra a poskytuji skryté populaci tzv. sekundarni vyménny injekéni program. Déle je skrytd populace aktivné
oslovovana prostiednictvim socialni sité Facebook, kde jsou oslovovani potencialni zajemci o sluzbu a je
provadéna online depistaz.

V roce 2023 byla pfipravena osnova rozhovor( pro osoby poskytujici sekundarni vyménny program (SVIP), které
se zaméruji na Uroven znalosti a ochotu distribuovat kromé materialu také zdsady méné rizikového uzivani do
skryté scény. Také se podarilo pfipravit informacni materialy, které maji klicovym osobam poskytujicim
sekundarni vyménny program pomoci s edukaci svych vrstevnikd. Na podpore klicovych osob tohoto programu
je planovano pokracovativ roce nasledujicim. Odhad poctu klient(i v sekundarnim vyménném programu (skryta
scéna, ke které se injekcni strikacky dostavaji skrze stavajici klienty) je cca 160 osob. Z velké vétsiny, priblizné v
90 % jde o uzivatele pervitinu, zbylych 10 procent tvori uZivatelé opioid0.

Jako v minulych letech, tak i v roce 2023 byla situace tykajici se ndvykovych latek a hazardniho hrani v sociélné
vyloucenych lokalitach v Pardubickém kraji pravidelné monitorovana. Tyto lokality ¢asto predstavuji prostredi s
vysokou mirou socialnich problémd, chudoby a nezaméstnanosti, coz mlze vytvaret pfiznivé podminky pro
uzivani drog a problematiku hazardniho hrani.

Terénni pracovnici v Pardubickém kraji plsobi také ve vyloucenych lokalitdch. Zejména v Lokalité Borek — Ceska
Trebova. Lokalita je monitorovana pravidelné, ve vefejném prostoru je pozorovan spise Ubytek klientl. Zdejsi
scéna se presouva do okoli vlakového nadrazi. V lokalité se uziva zejména pervitin a THC.

V lokalité funguje terénni program neziskové organizace Laxus, z.U., pracovnikim se do komunity dafi

proniknout jen obtizné. V lokalité je poskytovano potfebné poradenstvi ze strany pracovniki OSPOD i Nadéje
a dalsich zde pUsobicich subjektd.

.5 Somaticka a psychiatricka komorbidita v souvislosti se zavislostnim chovanim,
véetne infekénich a dalsich onemocnéni

V souvislosti s rizikovym uzivanim navykovych latek se nejcastéji objevuji informace u komorbidit onemocnéni
virovou hepatitidou C (dale také VHC), virovou hepatitidou B (dale také VHB), HIV/AIDS, pripadné dalSimi
infekénimi onemocnénimi jako je syfilis.

Podle informaci Krajské hygienické stanice Pardubického kraje (dale také KHS Pk), byl v roce 2023 celkovy vyskyt
onemocnéni nasledujici:

Vyskyt VHC, VHB, HIV/AIDS

VHC akutni VHC chronickd | VHB akutni VHB chronickd | HIV/AIDS nové
(Dg. B17.1) (Dg. B18.2) (Dg. B16) (Dg. 18.1) zjistena
onemocnéni
v roce 2023

Primdrni zdroj: KHS Pk

V Pardubickém kraji je na uvedenad onemocnéni dostupné testovani v Kontaktnim a poradenském centru
v Pardubicich, mozné testovani probiha také v ramci Centra terénnich programi Pardubického kraje. V roce



2023 bylo na infekéni onemocnéni celkové provedeno o 89 testu vice nez v roce 2022, celkem bylo v Kontaktnim
a poradenském centru otestovano 126 klientd.

V roce 2023 se podafilo znovu zvysit celkovy pocet provedenych screeningovych testd na infekéni onemocnéni
oproti roku predchozimu - celkem bylo v Kontaktnim a poradenském centru provedeno 587 testl (na HCV, HBC,
HIV a syfilis). Diky screeningovym testim doslo k 17 zachytdm HCV. U klientU se vyskytuji zdravotni komplikace,
které jsou spojené s uzivanim navykovych latek, jako jsou zanétlivda onemocnéni, abscesy, flegmony, apod.

U klientd nejsou registrovany zadné zavazné zdravotni komplikace typu infekcnich endokarditid, bércovych
viedd, flegmén a podobné. Klientim je nabizena spoluprace s klinikou Remedis, jejiz pracovnici do
Pardubického kontaktniho centra také dojizdi.

V Kontaktnim a poradenském centru Pardubice se pracovnici Casto setkavaji s klienty s dualnimi diagnézami,
z ¢asti jsou klienti v péci psychiatra a uzivaji medikaci. Cast klientd medikaci psychiatrem uziva, ¢ast klientd
medikaci ma, ale uziva ji nepravidelné nebo v kombinaci s ndvykovymi latkami. VétSina klientd Kontaktniho a
poradenského centra medikaci nema, na psychiatrii nedochazi, nebo neméa diagnézu od psychiatra ani
stanovenou.

Priblizné 2/3 klientd Kontaktniho a poradenského centra spada do kategorie osob s dualni diagnézou. Velka
Cast klient vykazuje znamky Uzkostnych stavd.

Adiktologické centrum Pardubice, Svitavy a Vysoké Myto poskytuje standardni sluzby, které jsou pfiznivé
hodnoceny jak klienty, tak odbornou verejnosti. V roce 2023 je zaznamenan nardst poctu klientd, ktefi zastavaji
v dlouhodobé pédi a kterym se dafi abstinovat a Ubytek jednorazovych kontaktl a predcasnych ukonéeni 1éCby.
Vice je spoluprace navazana s uzivateli alkoholu a gamblery.
Typicky klient uziva vétsinou alkohol nebo pervitin, konzumace je intenzivni.

e 1/3 klientl je zaroven v péci svého psychiatra, tzn., Ze maji stanovenou psychiatrickou diagnézu a uzivaji

medikaci
e u 1/3 klientl je odborny pohled Adiktologického centra, ovéem bez potvrzené psychiatrické diagndzy
e 20% klientd vykazuje poruchy osobnosti (hrani¢ni porucha, emocné nestabilni, narcistni nerovnovéha,
Histrionska porucha osobnosti)

e 30% klientl vykazuje endogenni deprese

e 10% klientl vykazuje ADHD

e 5% klientd vykazuje bipolarni poruchu osobnosti

e 2% klientl vykazuje schizofrenii, OCD

e 2% klientl vykazuje poruchy pfijmu potravy
V rdmci sluzby terénniho programu bylo 52 osobam provedeno 252 testl na infekéni choroby, kdy oproti roku
2022 doslo k narlstu testovanych osob (2022 se jednalo o 51 osob), a také poctu provedenych testd (2022 —
162 testll). Z toho mizeme vyvozovat, Ze protestovanost meziroc¢né stoupla z 1% na 21% klientely (2022 20 %
klient(l). Je vSak patrné, Ze klienti, ktefi se nechali otestovat, tuto moznost vyuzili ¢astéji, coz je pozitivni trend.
Stale plati, ze u nasich klientd neregistrujeme zavazné zdravotni komplikace typu infekénich endokarditid,
bércovych viedd, flegmén a podobné. Ctyfem osobam jsme poskytli 6 doprovodii. Ve tiech pripadech se jednalo
o lécbu HCV ve spolupraci s klinikou Remedis, kdy jsme klienty vezli na kontrolu, a pro Iéky, dalsi dva doprovody
byly v souvislosti s 1écbou zavislosti a v poslednim pfipadé Slo o doprovod k soudu.

1.6 Predavkovani navykovymi latkami

Interni oddéleni Nemocnice Pardubického kraje a.s., Pardubickd nemocnice eviduje za rok 2023 celkem 19
intoxikaci zplsobenych navykovymi latkami a léky, které vyzadovaly hospitalizaci. Podrobnéji viz nize v tabulce.



Ve véech piipadech se jednalo o piedavkovani cestou oralniho uziti. Umrti na pfedavkovani nebylo hlaseno.

Dle zafazeni zékladni uzité latky Pocet Dle vékovych skupin Pocet intoxikaci
Benzodiazepiny 6 Do 15 let 0

Anxiolytika 6 15-19 let 2

Jiné léky* 4 20-24 2

Opiaty 2 25-39 4

Kokain 1 40-64 6

Alkohol 0 70+ 5

Celkem 19 Celkem 19

*napr. léky ze skupiny analgetik, antidiabetik, antihypertenziv, aj.

V 11 pfipadech doslo k intoxikaci na podkladé kombinace s dalSimi latkami a léky, zpravidla se jednalo o Iéky
ze skupiny sedativ a jinych IéCiv, v jednom pfipadé kombinace 1éCiv a pervitinu.

Informace z vyroéni zpravy ,Zdravotni nasledky uzivatelii drog v Ceské republice”, ktera je k dispozici
aktualné za rok 2022

Intoxikace drogami — predavkovani a zdravotni komplikace v souvislosti s uzitim nelegalni drogy

Sledovani vyskytu akutnich predavkovani a zdravotnich komplikaci, vzniklych v souvislosti s uzitim drogy/drog
zajistuje hygienicka sluzba longitudinadlnim sbérem dat prostrednictvim tzv. sentinelovych pracovist' v deseti
krajich CR. Ve zbyvajicich regionech (kraje Jihogesky, Jihomoravsky, Kralovéhradecky a hl. m. Praha) nebyl a neni
tento sbér dat realizovan.

Zatimco v letech 2019, 2020 a roce 2021 bylo hygienickym stanicim, zapojenym do sbéru dat, nahlaseno celkem
1259, 1116 a 1296 akutnich intoxikaci, tedy mezi 1100 a 1300, v roce 2022 bylo nahlaseno 2068 akutnich
intoxikaci ¢i jinych zdravotnich komplikaci v souvislosti s uzitim nelegalni drogy. V tomto roce je to tedy témér
dvojnasobek poctu osob, které se v této souvislosti dostaly do evidence v minulych letech, pfesnéji se jedna o
169 % pétiletého priméru z predchazejicich rokl. K vyraznému rlstu doslo zejména v kraji Usteckém,
Libereckém a Karlovarském. Pokles pod pétilety primér zaznamenal jen Zlinsky a Pardubicky kraj.

Nize publikovana Tabulka ¢. 1 pfinasi srovnani poctu zachycenych pfipadil intoxikaci v letech 2017 — 2022.

V Tabulce ¢. 2 je uveden pétilety priimér jednotlivych krajd za roky 2017 — 2021, a zaroven Udaj, ktery vyjadfuje,
jaké procento z pétiletého priiméru predstavuji hodnoty z roku 2022.

5https.‘//www.hygprahcz. cz/vyrocni-zprava-zdravotni-nasledky-uzivatelu-drog-v-ceske-republice-za-rok-2022/

10



Tabulka ¢. 1: Pocet zaevidovanych intoxikovanych osob podle krajl v letech 2017 az 2022

Pocet zaevidovanych intoxikovanych osob podle kraji v jednotlivych
letech

zuéastnéné kraje 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Karlovarsky 186 242 331 282 267 513
Liberecky 42 52 58 85 76 143
Moravskoslezsky 240 274 174 175 171 77
Olomoucky 41 88 36 16 37 50
Pardubicky 59 42 40 24 24 33
Plzenisky 39 34 23 47 69 82
Stredoctesky 67 55 53 * 58 57
Ustecky 374 410 437 381 495 1018
Vysodina 33 32 46 21 42 44
Zlinsky 77 77 61 64 57 51
kraje celkem 1158 1306 1259 1095 1296 2068

Tabulka ¢. 2: Pocet zachycenych pripad(l v roce 2022 ve vztahu k pétiletému priiméru let 2017 az 2021

potet pripadd vr.
. . . . . 2022
zuéastnéne kraje pripady v r. 2022 pétilety pramer (vyjadieny v % z
(2017-2021) pétiletého praméru)
Karlovarsky 513 2616 196%
Liberecky 143 626 228%
Moravskoslezsky 77 2068 37%
Olomoucky 50 43,6 115%
Pardubicky 33 378 87%
Plzensky 82 42 4 193%
Stredofesky a7 58,3 98%
Ustecky 1018 4194 243%
Vysofina 44 34.8 126%
Zlinsky 51 67,2 T6%
kraje celkem 2068 1222 8 169%

Regionalni rozlozeni

Pocet evidovanych intoxikovanych osob v roce 2022 je vyrazné vyssi nez v letech predchazejicich, oproti
pétiletému priiméru je vyssi o 69 %.

Ke vzrlstu poctu doslo zretelné v kraji Usteckém, Libereckém, Karlovarském a Plzeriském.

Udaje za rok 2022 jsou shrnuty v tabulce ¢. 3. Velmi vyrazny rozdil v po¢tu intoxikovanych muzd a zen je zejména
v Usteckém kraji. Obecné se v jednotlivych krajich lii to, zda prevazuji muzi ¢i zeny.
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Tabulka ¢. 3: Intoxikované osoby v roce 2022 podle krajli a pohlavi

celkem muzi zeny
Karlovarsky 513 272 261
Liberecky 143 85 53
Moravskoslezsky 77 38 39
Olomoucky 50 27 23
Pardubicky 33 11 22
Plzensky 82 58 24
Stredocesky 57 23 34
Ustecky 1018 694 324
Vysotina 44 31 13
Zlinsky 51 28 23
kraje celkem 2068 1247 821
Tabulka ¢. 4: Hlavni droga a pocty jejich uzivatell v jednotlivych krajich
2 >
sl 2 3 s| Bl 2| _| @
= c o o 2 o « 5] £
S S| 5| £ % £ 8 g %
o £ 2 3 ] = 5 o (]
7] ] E- o © o <
E =
Karlovarsky 29 234 113 1 126 9 11213
Liberecky 6 45 20 64 8 143
Moravskoslezsky 14 3 2 1 33 3 21 77
Olomoucky 15 2 25 A a0
Pardubicky 1 2 28 2 33
Plzefisky 4| 20| 30 28 B2
Stredocesky 10 3 A0 4 ar
Ustecky 42 9 [ 1 31 35 §99| 1018
Vyso€ina 1] 25| 10 1 3 | 3 44
Zlinsky 11 13 5 27 5 o1
kraje celkem 42| 420| 195 5 5| 406 71| 24| 900|2068

Jako ,hlavni droga” se ve vSech krajich obvykle uZivaji bud" stimulancia nebo hypnotika/sedativa, pfipadné
kanabinoidy, s jednou vyjimkou: v Pardubickém kraji se kanabinoidy jako hlavni droga viibec nevyskytly.

Celkové, bez ohledu na to, zda pouzitad droga byla hlavni ¢i nikoli, se v roce 2022 podafilo zaevidovat 773
uzivatell stimulancii, 657 uzivatel( sedativ a hypnotik, 393 uzivatelG kanabinoidd, 142 uzivatel( bralo ,jiné drogy
a léky”, 127 mélo jako doplikovou drogu alkohol, 63 jsou uzivatelé opiat(i, 8 pacient(i uzilo halucinogeny a 7
osob prchava rozpustidla.
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Opiéaty se jako hlavni droga vyskytly u 29 pacientli v Karlovarském kraji, u Sesti na Liberecku, u ctyfech v
Plzenském kraji a po jednom na Vysociné, v Pardubickém a Zlinském kraji®.

1.7 Socialni situace v souvislosti se zavislostnim chovanim

Situace klientd, ktefi vyuzivaji terénnich program( v ramci Pardubického kraje je dlouhodobé stejna, primeérny
klient bydli v byté (vlastni ¢i pronajaty byt, u kamaradl nebo rodicl), nebo na ubytovné, pracuje, nebo je
evidovan na Uradu prace. Klienti bez pfistiesi jsou soustfedéni spise v krajském mésté, jejich pocet je minimalni.
Typicky klient ambulantnich center v Pardubickém kraji je obcan stiedni tfidy, ktery je zaméstnan, ma vlastni
bydleni, rodinu, vletné vlastnich déti. VétSinou je rodina ohroZena rozpadem vztahu rodicld. Dluhova
problematika pro klienta neni primarni zalezitosti, konzumace navykovych latek je intenzivni, vétSinou se jedna
o alkohol nebo pervitin.

Socialni situace klientd Kontaktniho a poradenského centra Pardubice je riznoroda. Klienty programu jsou
osoby, které maji stalé bydleni, ziji sami nebo s dalSimi ¢leny rodiny, jsou vydélecné cinni. Klienty jsou ale také
osoby, které se v rlizné mife potykaji se socioekonomickymi problémy (dluhova problematika, kratkodoba i

dlouhodobéa nezaméstnanost, pracovni neschopnost, ohrozeni ztraty bydleni, nejisté bydleni ¢i bezdomovectvi).

Klienti, ktefi se dlouhodobé potykaji s dluhovou problematikou, svoji situaci zpravidla nevénuji pozornost i
pouze v omezené mire. Jsou zaznamenany jednotky pripad(, kde klient svoji situaci aktivné fesi (probihajici
insolvence, vyuZiti akce Milostivého léta).

Primérny vék klientd uzivatell je 37 let. Mezi uzivateli drog prevazuji muzi, dale prevazuji uzivatelé alkoholu,
tento trend zaznamenavame jiz tfetim rokem. Z nelegalnich latek zdstava prevladajici primarni drogou pervitin.
Nardst nezaznamenadvame u osob s primarni drogou kanabinoidy, pocet klientd uzivajicich opiaty v¢.
substitucnich preparatl (medikace) je statisticky nevyznamny. Nebyl zaznamenan ani vyrazny pocet klient(,
uzivajici ,nové syntetické drogy”.

1.8 Nove psychoaktivni latky

Prehled situace v oblasti problematického uzivani psychoaktivnich 1€kl je souhrnné zpracovan ve Zpravé o
problematickém uzivani psychoaktivnich lékii v Ceské republice 2023. Zneuzivani ¢&i naduzivani, uzivani
psychoaktivnich 1ékli se tykd pomérné velké casti populace aje pficinou zdravotnich poruch a negativnich
socialnich dopadd na uzivatele i jejich okoli. Typickym dopadem dlouhodobého naduzivani psychoaktivnich
Iékd je vznik zavislosti. Psychoaktivni |éky jsou Casto nadmérné uzivany v kontextu samolélby pfi potizich
se spankem, pfi Uzkosti, pfi bolestech apod. a lidé o zavislostnim potencidlu uzivanych 1ékd casto nevédi.
Velmi rozsifenym alternativnim zdrojem ziskavani psychoaktivnich &k je jejich nakup na internetu.

Online jsou dostupné také tzv. nové benzodiazepiny, latky ze skupiny benzodiazepinl, které nejsou
registrovanymi lécivymi pfFipravky a nabizeji se jako nové psychoaktivni latky (tzv. designer benzodiazepiny).
V EU je monitorovéno celkem 35 téchto benzodiazepin(.

Jako nové syntetické drogy se vyskytuji také syntetické opioidy, napf. derivaty fentanylu. V EU je monitorovano
74 novych syntetickych opioid(. Jak nové benzodiazepiny, tak nové syntetické opioidy byly identifikovany
také v CR.

Léky jsou dostupné také na nelegalnim trhu spolu s jinymi nelegalnimi drogami. Léky obsahujici efedrin,
pseudoefedrin nebo kodein jsou zdrojem pro vyrobu dalich drog (pervitin, braun), které se casto aplikuji

6https.‘//www.hygprahcz. cz/vyrocni-zprava-zdravotni-nasledky-uzivatelu-drog-v-ceske-republice-za-rok-2022/
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injek¢né. Zatimco uzivani braunu je vyjimecné, pervitin predstavuje nejcastéjsi nelegalni drogu uzivanou lidmi
uzivajicimi drogy rizikové.

Monitoring rozsahu uzivani psychoaktivnich 1ékd mezi détmi a dospivajicimi ani mezi dospélymi neni
v soucasnosti nijak konceptualizovan - téma uzivani [ékd je do studii zarazovano okrajové, neexistuje
jednotna definice, screeningové nastroje nebo zplsoby sledovani rizikovych forem uzivani 1éka. V rlznych
studiich se sleduji rizné definované kategorie psychoaktivnich léka.

Léky se sedativnim Ucinkem bez doporuceni |Iékafe uzilo nékdy v Zivoté 7 % dotazanych, léky proti bolesti
za UCelem dostat se do nalady 10 %. Psychoaktivni léky v kombinaci s alkoholem (za Ucelem dostat se
do nalady) uzilo 6 % 16letych.

ZkuSenost se zneuzitim 1€kl alespon jednou v zZivoté, tj.1ékd uzivanych bez predpisu a/nebo za Gcelem
dostat se do nalady, uvedlo celkem 14 % student(l, vtom 5 % uvedlo zneuzivani Iéki opakované (tj. 3krat
nebo vicekrat).

Potvrzuje se, Ze vyznamnym meznikem z pohledu expozice ndvykovym latkdm vcetné psychoaktivnich 1ékd
je prechod ze zakladni na stfedni Skolu, pficemz velkou roli pfi ziskavani zkusenosti s ndvykovymi latkami hraje
také typ studované skoly.

Existuji podskupiny déti a dospivajicich, které maji nadpriimérné zkusenosti s uzivanim psychoaktivnich [ék{ -
jsou to napriklad déti socioekonomicky znevyhodnéné nebo déti s romskym plvodem.

Uzivani psychoaktivnich 1ékli je priblizné dvakrat astéjsi u Zen a zvySuje se s vékem respondent(l. Zatimco
v mladsich vékovych kategoriich pfevazuje uZivani opioidnich analgetik, ve vékovych kategoriich nad 35 let
vyznamné prevazuje uZivani sedativ a hypnotik.

Priblizné 12 % uzivatell psychoaktivnich 1ékd je ziskalo jinak nez na lékafsky predpis (od znamych, v |ékarné
bez pfedpisu nebo pres internet).

Typickym negativnim dopadem nadmérného uzivani psychoaktivnich 1ékd je vznik zavislosti, ktera snizuje
kvalitu Zivota a narusuje socialni, rodinné a pracovni fungovani a dusevni zdravi. Mezi nejcastéjsi obtize patfi
odvykaci stav s typickymi pfiznaky, jako je nespavost, Uzkost, tres, télesné napéti, svalové bolesti, bolesti hlavy
a bricha, Unava a pokles nalady’.

Semiramis k problematice novych psychoaktivnich latek uvadi, Zze na 2. stupni zakladnich skol se stale setkavaji
s experimenty s kratomem nebo ,vapiky” které jsou vedeny predevsim zvédavosti a dostupnosti této latky. Pro
zaky je obtizné nahlédnout skodlivost, opét s ohledem na velkou dostupnost prodeje a vSeobecné nizkou
informovanost. Pokud mGzeme soudit z kontaktu s klienty nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez v této
skupiné stale prevladad uzivani klasickych cigaret, marihuany a v posledni dobé se prosazuje na Urovni
experimentu také napfiklad HHC, HHCp. S uzivanim nikotinovych sackl se setkavdme pouze ojedinéle, coz je
z naseho pohledu dano tim, Ze klienti maji uzivani cigaret spojeno se spolec¢enskym rituadlem (kontakt/rozhovor
s prateli), kam jim cigareta ,sedi” 1épe, nez nikotinové sacky. U zakd na prvnim stupni jsou stale aktualni
energetické napoje.

1.9 Drogova kriminalita a kriminalita spojena s dalsim zavislostnim chovanim

Zprava o cinnosti Specializovaného Toxi tymu za rok 2023 v Pardubickém kraji:

7 https://www.drogy-info.cz/zprava-o-zavislostech/zprava-o-probl.-uzivani-psychoaktivnich-leku-v-cr-2023/
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V obdobi od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 bylo v rdmci plisobnosti KRP Pardubického kraje registrovano celkem
195 drogovych trestnych Cinl. V oblasti drogové kriminality nelze opomenout jednani pravné kvalifikované jako
ohrozeni pod vlivem navykové latky podle § 274 trestniho zdkoniku (fidi¢i dopravnich prostiedkd ovlivnéni
vyhradné OPL, vyjma alkoholu), kdy bylo zaznamenano z uvedeného celkového poctu celkem 71 skutkd (70
v roce 2022).

Co se tyce stihanych osob, tak pro trestny cin nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 trestniho zakoniku, to bylo celkem 100 osob (110 v roce 2022),
z nichz bylo 89 muz( a 11 Zen, pficemz 5 osob bylo mladistvych a 4 nezletilé. Pro trestny ¢in prechovavani
omamné a psychotropni latky a jedu podle § 284 trestniho zakoniku bylo stihdno celkem 26 osob (25 v roce
2022), z nichz bylo 21 muzl a 5 zZen, z nichz byla jedna osoba mladistva. Pro trestny ¢in nedovolené péstovani
rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku podle § 285 trestniho zdkoniku byla stihdna jedna osoba
- jeden muz (v roce 2022 nebyl nikdo stihan). Pro trestny cin vyroby a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé
omamné a psychotropni latky a jedu podle § 286 trestniho zakoniku byly stihany celkem 2 osoby (3 v roce 2022),
jeden muz a jedna Zena.

Shrnuti vyvoje v oblasti vnitini bezpecnosti, trendy a odhad vyvoje

V rdmci Pardubického kraje byl za lofisky rok zaznamenan vzestup distribuce drogy kokain. Jinak stale prevladaji
drogy pervitin a marihuana. Nékteri uzivatelé kokainu, dle jejich sdéleni, tuto drogu uzivaji v kombinaci s vétSim
mnozstvim alkoholu, s tim, Ze maji vétsi vydrz v pozivani alkoholu.

Mezi kazdoroc¢ni problémy drogové scény naseho kraje Ize zminit i distribuci riznych OPL do véznice Pardubice.

V nasem kraji stejné jako v celé republice se aktudlné resi situace okolo latek HHC, HHC-O a THCP, které byly
uvedeny v breznu tohoto roku (2024) na seznam navykovych latek, tzn. plati zakaz jejich prodeje a jiného
nakladani s nimi avSak s omezenou platnosti, a to do 1. 1. 2025. Coz souvisi se zakonem o psychomodulaénich
latkach, ktery je v soucasné dobé projednavan v ramci legislativniho procesu. Tento zadkon by mél upravovat
nakladani s tzv. psychomodulacnimi latkami, mezi které by mélo byt pravdépodobné zafazeno i HHC.

Vyvoj registrované kriminality

Pokud se podivdme na vyvoj registrované kriminality na Gzemi Ceské republiky, tak v oblasti drogové trestné
cinnosti se vyvoj nijak zdsadné nelisi od prfedchozich let. Na nelegalnim trhu pretrvaval nedostatek léciv
s obsahem pseudoefedrinu nebo efedrinu zneuzivanych k nelegalni vyrobé metamfetaminu, jakoz i nékterych
dalSich zneuzivanych chemikalii, predevsim cerveného fosforu. Vzriista dostupnost a kvalita kokainu v pouli¢ni
distribucni siti. Na nelegalnim trhu v Evropé se také v poslednich mésicich vyskytuji tablety XTC s vysokym
obsahem MDMA, jejich vyskyt zatim nebyl v CR potvrzen. Policie Ceské republiky se jako jeden ze subjektt
podili na pripravé navrhu na doplnéni seznamu navykovych latek o dalsi. Novela NV ¢. 463/2013 Sb. o
seznamech navykovych latek by méla byt projednana a prijata v letoSnim roce. Stéale probihaji poltické i odborné
diskuse ohledné vzniku nové kategorie drog, tzv. psychomodulaéni latky, jejich prodej by byl omezen vékem
nad 18 let a registraci prodejc. Jedna se predevsim o Kratom a semisyntetické kanabinoidy (HHC, THC-P, HHO,
a dalsi), které se vyskytuji ve verejném prostoru bez regulace®

8 https://www.policie.cz/clanek/vyvoj-registrovane-kriminality-v-roce-2023.aspx
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Kriminalita — pocet skutk( - organiza¢ni élanek KRP PCR Pardubického kraje

Za obdobi od 1. 1. 2023 — do 31. 12. 2023:

Dle § 283 trestniho zakoniku 40/2009 Sb. - nedovolena vyroba a jiné naklddani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a jedy:

2023 SKUTKU
1 17 6 35,3%
5 28 12 42,9%
3 37 20 54,1%
4 42 30 71,4%
5 48 35 72,9%
6 53 39 73,6%
7 58 45 77,6%
3 62 51 82,3%
) 67 52 77,6%
10 36 68 79,1%
11 94 80 85,1%
12 9 85 88,5%

Zdroj: statistiky PCR?

Aktudlni trendy v oblasti navykovych latek dle vyrocni zpravy Narodni protidrogové centraly (rok 2022). Zcela
vyznamnym a prevazujicim fenoménem je zpUsob prodeje navykovych latek. Izolace zplisobena covidovymi
restrikcemi akcelerovala jiz tak progresivni vyvoj ndkupu navykovych latek prostfednictvim clearnetovych nebo
darknetovych webovych stranek. Anonymita, relativni snadnost a Sirokad nabidka nakupu navykovych latek na
virtualnich trzich konkuruje béznému pouli¢nimu prodeji.

Trendem, ktery je tfeba zminit, je pouzivani mobilnich telefonl s kryptovanou komunikacni platformou, kdy
takovy telefon neni vyuzitelny pro bézny provoz, ale pouze pro komunikaci pomoci pfislusné sité kryptovanych
koncovych zafizeni. Takovy telefon disponuje dalSimi funkcionalitami, které v podstaté znemozniuji jeho
lokalizaci. Komunikace v rdmci organizovanych skupin se pak odehrava zejména ve specialnich Sifrovanych
aplikacich. V Ceské republice stale dominuje prodej a spotieba metamfetaminu a konopnych drog. Na Grovni
dosud legalnich (k dubnu roku 2023) navykovych latek je v populaci velmi rozsifenad konzumace kratomu
a hexahydrocannabinolu (HHC). Mezi détmi pokracoval v roce 2022 trend zneuzivazni nikotinovych sack(
a dalSich rlznych variant ne-tabakovych produktl, které nebyly legislativné regulovany (pozn. v bfeznu 2023
novelizaci zakona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcéinky navykovych latek je uvedena definice

9 https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx
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nikotinového sacku a regulace prodeje a jiného nakladani s nikotinovymi sacky obdobnym zplsobem jakym je
v Ceské republice regulovan alkohol a tabak s G¢innosti v druhé poloviné roku 2023).

Metamfetamin je spolu s marihuanou nejéastéji zneuzivanou psychotropni latkou v Ceské republice. Situace na
trhu s metamfetaminem je pomérné stabilni, nadale prevazuje vyroba v maloobjemovych laboratofich
s kapacitou produkce do 50 g pokryvajicich domaci spotrebu. Velkoobjemova vyroba je realizovana predevsim
vietnamsky hovoficimi zlocineckymi skupinami, pfi¢emz jimi vyrobeny metamfetamin (zpravidla ve formé
krystalu) je také urcen pro export.

ROK 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
METAMFETAMIN (q) 69137 50 238 107 363 90718 93 256 106 155 27576 29 602 33403 41916
VARNA 261 272 263 262 264 244 238 162 191 202

Marihuana jako nejcetnéjsSi produkt zkonopi patfi spolu s metamfetaminem k nejvice zneuzivanym
psychotropnim latkdm v Ceské republice. Cesky trh je z velké ¢asti saturovan vlastnim péstovanim konopi
prostiednictvim mensich outdoorovych i indoorovych péstiren, pomalu mizi trend velkokapacitnich péstiren
znamy z minulosti.

K datu 1. ledna 2022 vstoupila v Ucinnost novela zakona ¢. 167/1998 Sb., o névykovych latkach, kterou byl
stanoven limit obsahu Gcinné zakéazané latky THC v péstovaném technickém konopi z 0,3 % az do 1 %.

ROK 2013 2014 2015 2014 2017 2018 2019 2020 2021 2022

CANNABIS (g) 735362 569564 455055 722107 1094601 948015 546339 455130 1368537 926 737
CANNABIS - ROSTLINY [ks] 73 639 77 685 30 770 57 640 54 392 23334 26925 15 990 17 237 15 671
HASIS [g) 1321 14 852 7 558 b 566 9126 2916 1450 1186 1024 2362
PESTIRNA 276 301 220 299 305 202 258 167 151 139

Latka je pak casto zasilana prostrednictvim zasilkovych a kuryrnich spoleénosti. Platby jsou zpravidla realizovany
prostrednictvim kryptomén'®.

"Ohttps://www.bing.com/ck/a?!&8p=ae6d5ce59d36504d)mitdHMIMTcxMIAXNAWMCZpZ3VpZD0xZGQOODE5QSO000TYyL TY2NDAtMZBIOSO5Mz
VINGQ2MjYwZTcmaW5zaWQINTIOMQ&ptn =3&ver=28&hsh=38&fclid=1dd48199-4962-6640-30e9-
935¢4d6260e78&psq=nov%c3%a9+psychoaktivn%c3%ad+1%c3%altky+v+%c4%8dr+20238u=alaHROcHM6Ly93d3cucG9saWNpZShjei9zb3Vib3I
vdnlyb2NuaS16cH/hdmEtbnBjLXNrcHYtMjAyMibhc3B4&ntb=1
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JihoZesky &0 - 500 200 200 - 500

Jihomoravsky 50 - 250 200

Karlovarsky 70 - 200 200

Kralovéhradecky 50 - 200 200 250 2 000

Liberecky 200 200 140 - 200 200 1000

Moravskoslezeky 90 - 400 200 1000

Olomoucky 55 - 400 150

Pardubicky 100 - 200 200 50 - 200 200

Plzefisky BO - 200 100

Praha 100 - 400 200 00 1125 1000 - 1200 1200

Stfedofesky B0 - 200 200

Ustacky 100 - 200 200 500 - 100

Wysofina 45 - 200 100

Zlinsky 300 300 100

NPLC 90 - 130 A0 - 200 800 - 1 000

Ceska republika 45 - 400 200 500 - 50 - 500 200 120550' 800 - 1 200

Zdroj: Policie ¢R Narodni protidrogova centrala SKPV Statistické Gdaje o drogové trestné ¢innosti v Ceské republice rok 2022

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ae6d5ce59d36504d)mitdHMIMTcxMIAXNAWMCZpZ3VpZD0xZGQOODE50S000TYyL TY2NDAtMzBIOSO5Mz

VINGQ2MjYwZTcmaW5zaWQINTIOMQ&ptn =3&ver=2&hsh=3&fclid=1dd48199-4962-6640-30e9-
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1.10 Noveé trendy a fenomény

Mezi novymi trendy navykovych latek se fadi latka zvana kratom. Jde o stalezeleny strom pribuzny kavovniku,
rostouci v tropickych destnych lesich Indociny a jihovychodni Asie, téchto v téchto zemich je pouzivan v tradi¢ni
mediciné jako nahrazka opiat(l. Cerstvé ¢i sudené listy tohoto stromu se Zvykaji, koufi nebo se z nich pfipravuje
odvar. Nizké davky kratomu pusobi stimulacné, vyssi spiSe tlumivé a euforicky. V oblasti svého vyskytu jsou
dodnes listy kratomu Siroce pouzivany jako domaci Iék proti kasli, horelce, hypertenzi nebo treba Uzkostem a
depresim, ale soucasné je také zneuzivan jako povzbuzujici latka. Muzi v oblastech, kde kratom roste, jej
konzumuji hned rano, aby tak bojovali proti Unavé a zvysili svlj pracovni vykon.

U nas je kratom vyuzivan predevsim jako alternativa k vysoce navykovym opioidnim [éklim proti bolestem a
jako prostiedek ke zbaveni se zavislosti na opioidech (napf. morfin, heroin, kodein). Jak jiz bylo uvedeno, Ucinky
kratomu jsou velmi podobné opiatim a navozuji analgezii ¢i mirnou euforii, ale s nizsim vyskytem nepfiznivych
dopadUl na centralni nervovy systém nez tradi¢ni opioidni Iéky. Nicméné uzivani kratomu je spojovano nejen s
fyzickou i psychickou zavislosti, ale i se zavaznymi nezadoucimi Ucinky véetné jaterni toxicity, zachvatl a smrti.
Tato rizika jsou vSak Casto spojena se sou¢asnym zneuzivanim vice latek. Je vSak dllezité upozornit, Ze existuji
rozdily mezi uzivateli v jihovychodni Asii, kde je kratom ,domaci” drogou, a uzivateli na Zapadé, kam byl
importovan. Zatimco na Zapadé se objevilo nékolik pfipadl toxicity a smrti, v jihovychodni Asii, kde ma delsi
historii pouzivani, takové zpravy neexistuji. Mezi chronickymi uzivateli z této oblasti nebyly hlaseny Zadné
nepriznivé fyzické nebo psychické symptomy a u téch, ktefi uzivani kratomu ukoncili, byly hlaseny pouze mirné
abstinencni potize. Chronicka konzumace kratomu vede k anorexii, ztraté hmotnosti a nespavosti. Dlouhodobé
uzivani je také spojovano se zacpou, Ubytkem hmotnosti, nespavosti, suchem v Ustech, ¢astym mocenim,
dehydrataci, Unavou, ztmavnutim kdze a nizkou sexualni touhou. Abstinencni pfiznaky jsou podobné, jako u
jinych opiodl — Uzkost, neklid, tfes, poceni, agresivita, bolest svald ¢i trhavé pohyby koncetin. Soucasné je ale
tfeba poznamenat, Ze neexistuji zddné dlkazy, které by naznalovaly, ze uzivatelé kratomu castéji uzivaji
nelegalni latky nebo Ze jeho uZivani plsobi jako brana k dalsim nelegalnim drogdm™.

1.11 Hazardni hrani

V Pardubickém kraji se s problematikou hazardniho hracstvi setkdvame u klientd vSech vékovych kategorii, ve
vétdi mife je tato zavislost registrovana u muz(i, ojedinéle u Zen. Castym pfipadem je také klient s dualni
diagnozou, ktery vyhleda sluzbu z jiného dGvodu, napf. uzivani alkoholu, nelegalnich drog, nasledné uvede, ze
ma zkuSenost s hazardnim hradstvim.

Tuto problematiku vnimame jako velmi Sirokou, tyka se her a sazek na mobilnich zafizenich, her a sazek na PC,
kamennych sazkovych kancelafi, heren — kasin.

Velkou zatézi u osob, ktefi maji problém s gamblingem je tiziva finanéni situace, casto dluhy, at’ uz u blizkych, u
bankovnich nebo nebankovnich instituci. Tyto obtize jsou védomé a v nékterych pripadech vedou k
existencialnim problém{m. To casto souvisi s nerovnovahou v oblasti dusevnich stav(, které mohou vést i k
somatickym porucham.

935¢4d6260e78psq=nov%c3%a9+psychoaktivn%c3%ad+1%c3%a ltky+v+%c4%8dr+20238u=alaHROcHM6Ly93d3cucG9saWNpZS5jei9zb3Vib3Il
vdnlyb2NuaS 16cHJhdmEtbnBjL XNrcHYtMjAyMi5hc3B4&ntb=1

https://www.policie.cz/clanek/kratom-bezpecny-prirodni-stimulant-nebo-nebezpecna-droga.aspx
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1.12 Nove technologie

K zavislostem na internetu a socialnich médiich Ize Fici, Ze s narGstem digitalniho prostredi mizeme pozorovat
i zvyseni poctu pfipadl zavislosti na internetu a socialnich médiich. Lidé travi stale vice ¢asu online a mohou se
stat zavislymi na rdznych online aktivitach, jako jsou socialni sité, online hry nebo online hazardni hry. To
vyzaduje vhodnou prevenci, informovanost a podporu pro jednotlivce i jejich rodiny.

RUst zavislosti na online hazardnich hrach pozorujeme, Ze s narGstem online hazardnich her se objevil problém
zavislosti na téchto aktivitach. Nékteri lidé se stali zavislymi na online sazeni, kasinovych hrach nebo jinych
formach hazardniho hrani, coz mdze mit negativni dopady na jejich finan¢ni situaci, vztahy a dusevni zdravi.
Prevence, osvéta a podpora jsou ddlezitymi opatfenimi pro snizovani rlstu zavislosti na online aktivitach.

V ramci Pardubického kraje jsou kazdoro¢né organizovany prednasky a preventivni programy. Do preventivnich
program0 organizovanych Pedagogicko-psychologickou poradnou Pardubice se zapojilo 4 215 zakd z 224 tfid
zakladnich a stfednich $kol. Programy byly zaméreny mimo jiné na oblasti:

- prevence Sikany a kybersikany

- zneuzivani navykovych latek, prevence koureni

V rdmci preventivnich aktivit a program( Pardubického kraje bylo realizovano 9 setkani s vychovnymi poradci
zakladnich a strednich skol spojenych s odbornymi seminéfi. Uskutecnilo se jedno vyjezdni setkani, na kterém
se vychovni poradci zabyvali tématem ,ADHD nebo nevychované déti?” PPP bylo zapodato vzdélavani ,Na
pocatku zalezi" pro 35 pedagogl a 8 skolnich psychologl z okresu Pardubice, ktefi budou v tomto programu
ve Skolach pokracovat. K programu vznikla metodicka publikace.

Od roku 2015 je Pardubicky kraj zapojen do projektu Ministerstva vnitra CR — Kraje pro bezpeény internet, ktery
se zaméruje formou e-learningovych kurz( na vzdélavani zakd, pedagogl a rodicl v oblasti bezpecnosti ve
virtualnim svété. Zaci mohou od zafi do Unora soutézit ve znalostnim kvizu na téma bezpecné prace na internetu.

vvvvvv

je kazdorocné ze strany Pardubického kraje podporovéan i financné.
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2 Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni

arovni
2.1 Krajske zajisteni koordinace politiky v oblasti zavislosti

2.1.1  Krajsky protidrogovy koordinator
— Jméno: Mgr. Jana Fornerova
— Kontaktni udaje: jana.fornerova@pardubickykraj.cz, telefon +420 466 026 440
—  Vykonava funkci KPK od: 1. 3. 2023
— Zafazeni ve strukture Uradu kraje: Odbor socialnich véci, koncepcni oddéleni
—  PFfimy nadfizeny: Mgr. Petra Sramkova, vedouci koncepéniho oddéleni; od 1. 9. 2023 Mgr. Jan Smida,

vedouci koncepcniho oddéleni

— Vyse pracovniho Uvazku KPK: 0,5
— Dalsi agendy vykonavané KPK: krajsky manazer prevence kriminality (vySe Gvazku 0,5)
— Zmény v r. 2023: zména na pozici krajského protidrogového koordinatora

2.1.2 Krajska komise pro politiku v oblasti zavislosti

Néazev komise: Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky
Vznik krajské komise: rok 2020
Zarazeni komise: poradni organ Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky

Komise se zabyva problematikou:

alkoholu |X| ano |:| ne

tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
nelegalnich drog |X| ano |:| ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékl |X| ano |:| ne

Pocet jednani komise v r. 2023: 1 jednani

Nejdilezitéjsi projednavana témata v roce 2023:

informace o situaci a sluzbach v oblasti drog v Pardubickém kraji ze strany poskytovatele sluzeb
Laxus, z.U., o aktualni situaci v oblasti zavislosti, zaznamenam je vétsi kontakt ze strany skol, tykajici
se oblasti zavislosti, fesi se problematika tabakovych sacku, ty jsou uzivateli z ¢asti nahrazeny HHC,
déle se resi uzivani kratomu, je vnimana potreba vétsiho zaméreni se na prevenci

moznosti spoluprace s Protialkoholni zachytnou stanici Pardubice

prezentace vyzkumného Setfeni uzivani navykovych latek u zakda zS, zSS, G, SS a SOU
v Pardubickém kraji

zvySeny pocet pfipadl infekénich onemocnéni (TBC, HIV, virova hepatitida)

vyznamné zvyseni nové zjisténych pfipadl onemocnéni virovou hepatitidou typu C, pfedstavuje
vice nez sedminasobny nardst pripadd oproti roku 2022; na poctech onemocnéni se vyznamné
podili migranti v ddsledku uprchlické krize; KHS mé zakonnou povinnost provadét epidemiologicka
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Setfeni a dohledavat rizikové kontakty nemocnych. Spoluprace s obcany UA je na relativné dobé
urovné (maji zajem se léCit)

- Zmény v r. 2023: z divodu personalnich zmén v ramci zastoupenych instituci byli odvolani ¢lenové
komise RPk pro koordinaci protidrogové politiky Mgr. Jan Homuta a Bc. Rostislav Hibl. Nové
jmenovanymi ¢leny komise jsou Mgr. Jana Fornerova, protidrogové koordinatorka KrU Pk a por. Bc.
Tomés Novak, z Krajského feditelstvi Pk Policie CR. Jmenovani ostatnich ¢lend komise Rady Pk pro
koordinaci protidrogové politiky zlistava beze zmény.

tabulka 2-1: SloZeni krajské komise pro politiku v oblasti zdavislosti

2.1.3

Instituce Sekce/odbor/oddéleni Funkce v instituci
Clen Rady Pardubického kraje
Ing. Pavel Sotola Krajsky Urad Pardubického kraje zodpovédny za socialni véci a
neziskovy sektor
Ing. Helena Zahalkova Krajsky urad Pardubického kraje Vedouci odboru socialnich véci
Magr. et Bc. Pavel Cech Krajsky urad Pardubického kraje Vedouci odboru zdravotnictvi
MUDY. Jela Hrnciarova Fall<ultr}|' nemocnice Hradec PriméFIfa Lé(‘febny. n’évykovych
Kralové nemoci v Nechanicich
Mgr. Ivan Cernovsky Laxus, z.0. Reditel organizace Laxus z.4.
Referent oddéleni koncepcniho,
Mgr. Jana Fornerova Krajsky urad Pardubického kraje protidrogova koordinatorka

Pardubického kraje

Referent oddéleni organizacniho a
vzdélavani, metodicka prevence

Mgr. Renata Cernikova Krajsky urad Pardubického kraje Odboru &olstvi a télovychovy
Pardubického kraje
Nprap. Ondrej Dubanek Krajské feditelstvi PCR Oddéleni prevence
Pracovnice podpory zdravi a
, Krajska hygienicka stanice zdravotni politiky Krajské
Mgr. Jana Nedbalova Pardubického kraje hygienické stanice Pardubického
kraje

Krajské reditelsvi policie

Pardubického kraje Tym Toxi PCR

por. Bc. Tomas Novak

Mgr. et Bc. Lenka

Dokladalova Bednafova SEMIRAMIS z.u. Odborna reditelka

Reditelka Pedagogicko-
psychologické poradny a
specialné pedagogického centra
Usti nad Orlici

Pedagogicko-psychologicka
PhDr. Petra Novotna poradna a specialné pedagogické
centrum Usti nad Orlici

Referent odboru sociélnich véci,
protidrogova koordinatorka

Mgr. Jifina Ludvikova Magistrat mésta Pardubic

Dalsi komise, které se zabyvaji otazkami politiky v oblasti zavislosti

Nazev komise: Komise péce o dusevni zdravi

Ucel a zaméreni komise: iniciace a koordinace opatieni v oblasti péce o dusevni zdravi dle schvaleného
Krajského planu sité sluzeb pro osoby s dusenim onemocnénim (2022-2030) a aktualnich potreb

Pocet jednani komise v r. 2023: 5 (v bfeznu rozsifené, za Gcasti vice jak 50 osob)
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— NejdUlezitéjsi projednavana témata ve vztahu k politice v oblasti zavislosti vr. 2023: hlavni témata s
ohledem na zavislostni politiku byla: komunikacni strategie destigmatizace, zaméstnavani osob s dusevnim
onemocnénim, proces pfijimani zajemcl do pobytovych zafizeni na Uzemi kraje, potfebni zmény v oblasti
dusevniho zdravi senior(, regionéalni standard kvality sluzeb dusevniho zdravi

2.1.4 Pracovni skupiny politiky v oblasti zavislosti

Pracovni skupina v oblasti politiky zavislostniho chovani zfizena neni.

2.1.5 Spoluprace subjektu politiky v oblasti zavislosti na krajské arovni

V Pardubickém kraji je pracovni pozice protidrogového koordinatora zfizena od 01. 01. 2011, je kumulovana
s dalsi pracovni pozici — manazerem prevence kriminality. Organizacné je pozice fazena pod odborem socialnich
véci, koncepcnim oddélenim. Na tomto oddéleni je zarfazen i koordinator planovani socialnich sluzeb,
koordinadtor pro zalezitosti romské mensiny a koordindtor reformy péce o dusevni zdravi. Soucinnost
koordinatord probiha efektivné. Protidrogovy koordinator je také zapojen do tvorby stfednédobého planu
rozvoje socialnich sluzeb a tvorby krajské sité socialnich sluzeb.

Spoluprace s koordinatorem pro zélezitosti romské mensiny spociva také v realizaci metodického setkani pro
koordinatory na mistni Urovni, které se v roce 2023 uskutecnilo formou dvoudenniho pracovniho a metodického
setkani, jehoZz soucasti byl mimo jiné i akreditovany workshop na téma Sebeposkozovani u déti, jehoz obsahem
byl tento zavazny a rozvijejici se fenomén o zdmérném ublizovani si ve snaze se vyporadat s psychickou
nepohodou. Cilem vzdélavaciho programu bylo seznameni se s problematikou sebeposkozovéni, Gcastnici se
dozvédéli o moznych pficinach sebeposkozovani, jak komunikovat a poskytovat zékladni krizovou intervenci.

V rdmci odboru $kolstvi plsobi krajska Skolska koordinatorka prevence, spoluprace s koordinatorem je zalozena
na piimé komunikaci a kooperativni spolupraci. Skolska koordinatorka je také ¢lenem komise Rady
Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky.

Spolupréace zainteresovanych subjektd na Urovni kraje probiha také pfi vyhodnocovani dotacnich programd, ve
vyhodnocovani a tvorbé strategickych dokument( kraje, které jsou zaméreny na oblast zavislostniho chovani,
feSeni konkrétnich problémd v oblasti zavislostniho chovani v kraji apod.

Dalsi spoluprace probiha na Urovni planovani akci primarni prevence, realizace skoleni, porad metodikl Skolni
prevence a ucitell, setkdni zastupcl nestatnich neziskovych organizaci aj. Krajska Skolskad koordinatorka
prevence je clenkou komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky a krajsky
protidrogovy koordinator je clenem pracovni skupiny pro primarni prevenci vedouciho odboru Skolstvi
Krajského Uradu Pardubického kraje.

Clenem Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky je zastupce Krajského feditelstvi
policie Pardubického kraje, zastupkyné krajské hygienické stanice i nestatni neziskové organizace. Vzajemna
spoluprace probiha v priibéhu jednani komise nebo osobnim kontaktem béhem roku pfi rfeseni konkrétnich
problém0 formou pracovnich setkani.

2.2 Mistni zajisteni koordinace politiky v oblasti zavislosti
— Pocet obci s rozsifenou plsobnosti v kraji: 15

— Pocet obci s rozsifenou plsobnosti, ve kterych je zfizena pozice mistniho protidrogového koordinatora
(MPK), pfip. ustanovena kontaktni osoba: 13

— Obce s rozsifenou plisobnosti, kde nejsou MPK nebo urceny kontaktni osoby: Litomysl, Moravska Trebova

— Dalsi obce v kraji, kde jsou pfipadné ustanoveni MPK: 0
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Pocet obci s platnym koncepcnim dokumentem upravujicim politiku v oblasti zavislosti: 6

Obce s timto platnym koncepénim dokumentem: Ceska Trebovéa, Holice, Chrudim, Pardubice, Svitavy,
Vysoké Myto

Pocet obci, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: 15 (zpravu o
realizaci politiky v oblasti zavislosti zpracovava zejména NNO Laxus, z.U. v rdmci poskytovanych terénnich
program0 pro jednotlivé obce)

Obce, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: Ceska Trebova,
Hlinsko, Holice, Chrudim, Kraliky, Lanskroun, Litomysl, Moravskd Trebova, Pardubice, Policka, Prelouc,
Svitavy, Usti nad Orlici, Vysoké Myto, Zamberk.

Prehled platnych vyhlasek obci tykajici se politiky v oblasti zavislosti:

Usti nad Orlici: Obecné zavazna vyhlaska mésta Usti nad Orlici ¢ 4/2014, kterou se stanovi zakaz
provozovéni loterii a jinych podobnych her na celém Gzemi mésta Usti nad Orlici. Zru$eni obecné zavazné
vyhlasky o zakazu konzumace alkoholickych napoja.

Ceskd Trebova: Obecné zévazna vyhldska o zékazu konzumace alkoholickych napojd na vefejném
prostranstvi; Obecné zavazna vyhlaska o regulaci provozovani hazardnich her.

Litomysl: Obecné zavazna vyhlaska mésta Litomysl ¢. 09/2019, o zakazu koureni a pouzivani elektronickych
cigaret na verejném prostranstvi ve mésté Litomysl; Obecné zavazna vyhlaska mésta Litomysl ¢. 01/2014 o
zakazu provozovani loterii a jinych podobnych her na Gzemi mésta.

Zamberk: Obecné zavazna vyhlaska mésta Jablonné nad Orlici ¢ 4/23 o zakazu konzumace alkoholickych
napojli na verejnosti; Obecné zavazna vyhlaska mésta Zamberk ¢ 3/2023 o zakazu pozivéani alkoholickych
napojli na verejném prostranstvi; Obecné zavazna vyhlaska mésta Letohrad ¢. 1/2023, kterou se zakazuje
pozivani alkoholickych nédpojd za Uclelem zabezpeleni mistnich zaleZitosti vefejného poradku na
vymezenych verejnych prostranstvich.

Holice: Vyhlaska k zabezpeceni mistnich zalezitosti vefejného poradku na katastralnim Gzemi Holice
v Cechach €& 7/2020; Obecna vyhlaska o nocnim klidu 1/2023; Obecné zévazna vyhlaska ¢ 3/2007 o
stanoveni podminek pro poradani, pribéh a ukonéeni verejnosti pristupnych tanecnich zabav, diskoték a
jinych kulturnich podnikl k zajisténi verejného poradku.

Hlinsko: Obecné zavazna vyhlaska o regulaci provozni doby hostinskych zafizeni; Obecné zavazna vyhlaska
o zékazu konzumace alkoholickych napojl na vybranych vefejnych prostranstvich.

Pardubice: Obecné zavazna vyhlaska ¢. 4/2023 o vefejném poradku.

Policka: Obecné zavazna vyhlaska mésta Policky ¢. 1/2019 o zakazu konzumace alkoholickych napojl na
nékterych verejnych prostranstvich.

Prelouc: Obecné zavazna vyhlaska ¢. 8/2023 o verejném poradku.

Moravskd Trebova: Obecné zdvazna vyhlaska mésta Moravska Trebova ¢. 5/2023, kterou se zakazuje
konzumace alkoholickych napojl na vymezenych verejnych prostranstvich; Obecné zavazna vyhlaska mésta
Moravska Tiebova ¢. 5/2017 o regulaci provozovani hazardnich her.

Vysoké Myto: Obecné zavazna vyhlaska ¢ 8/2011 o zadkazu provozovéni sazkovych her, loterii a jinych
podobnych her na celém GUzemi mésta Vysoké Myto; Obecné zavazna vyhlaska ¢. 4/2015 o zméné vyhlasky
¢. 1/2014 o omezeni konzumace alkoholickych napojd na vymezenych verejnych prostranstvich.
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Lanskroun: Herny na Uzemi obce jsou zakadzany a pozivani alkoholickych napojd na verejnosti upravuje

Obecné zavazna vyhlaska mésta Lanskroun ¢. 2/2015.

Chrudim: Obecné zavazna vyhlaska ¢. 4/2014 o regulaci provozovani loterii a jinych podobnych her.

— Zményvr. 2023:

tabulka 2-2: Prehled mistnich protidrogovych koordindtort a kontaktnich osob pro oblast zavislosti v kraji

Zarazeni ve Doslo ke
i Uvazek | struktuie zménévr.
Obec Jmeno MPK* obecniho uradu Kontakt 2023?
ano/ne
Odbor rozvoje, ano —
Adéla Reinuov majetku mésta a pfijment,
5 éla Rejnusova, M . o N
Ceska Trebova 0,05 SkO.|StVI, ooldelem, adela.rejnusova@ceska-trebova.cz zmvena ,
referentka O% majetku a skolstvi zarazeni ve
strukture
mésta
. . Odbor socialnich
Hlinsko Be. Mar{tln Vipil, 0,05 véci, skolstvi a vtipil@hlinsko.cz ne
vedouci OSV L
zdravotnictvi
Ing. Jana P
Holice Rezaninova, 0,05 Ovdl?or socialnich rezaninova@mestoholice.cz ne
, Veci
vedouci OSV
Bc. Hana o
Chrudim Cachova, 0,1 Ovdl’)or socialnich hana.cachova@chrudim-city.cz ne
veci
referentka OSV
Bc. Bohumir Odbor socialnich
Kraliky Strnad, vedouci 0,05 véci a b.strnad@kraliky.eu ne
osv zdravotnictvi
. , QOdbor socialnich ne
. Véra Betlachova, .
Lanskroun A 0,05 véci a vera.betlachova@mulanskroun.cz
vedouci OSV L
zdravotnictvi
PhDr. Mgr. ne
Milada Y ,
Litomysl Nadvornikova, 0 Odt.)’OI’/Sk0|SVtVII @ milada.nadvornikova@litomysl.cz
, o socialnich véci
vedouci OSK a
SV
Moravska Mgr. Marie Odbor socialnich ne
Trebova Hrazdérova, DiS., | 0 véci a mhrazderova@mtrebova.cz
vedouci OSV zdravotnictvi
Mgr. Jifina - ne
Pardubice Ludvikova, 0,1 Séi??ézggaljl)mm jirina.ludvikova@mmp.cz
referentka OSV
Sarka Odbor socialnich ne
Policka Chemisincova, 0,01 véci a chemisincova@policka.org
referentka OSV zdravotnictvi
Blanka o ne
Prelou¢ Konvalinova, DiS, | 0,02 Ovdk’)or socialnich blanka.konvalinova@mestoprelouc.cz
, veéci
vedouci OSV
. PhDr. Erich Kancelar starosty . ne
Svitavy Stindl, referent 0,1 a tajemnika stundl@svitavy.cz
_ ., Pavla Bartosova, Odbor socialnich ne
Usti nad Orlici referentka OSV 0,1 dluseb bartoso@muuo.cz
Zuzana QOdbor socialnich ne
Vysoké Myto Svobodovg, DiS, | 0,05 véci a zuzana.svobodova@vysoke-myto.cz

referentka OSV

zdravotnictvi
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Zamberk Duchackova, 0,01 véci a d.duchackova@zamberk.eu

Mgr. Dagmar Odbor socialnich ne

vedouci OSV zdravotnictvi

Pozn.: Uvadejte informace aktudlni v dobé psani vyrocni zprdvy, tyto informace budou sekretariatem Rady vloZeny do Mapy
pomoci na www.drogy-info.cz. *Uvddéjte vysi tvazku na cinnost MPK. V pfipadé, Ze se nejednd o MPK se stanovenym
uvazkem, uvedte, Ze se jednd o kontaktni osobu pro oblast zavislosti (KOZ).

2.2.1

Spoluprace subjektt politiky v oblasti zavislosti na mistni trovni

Spoluprace KPK a MPK: v pfipadé potieby MPK probiha konzultace konkrétni situace, Ucast na setkanich
organizovanych KPK; spoluprace priibézna dle potreby formou telefonické ¢i emailové konzultace, Ucast na
vyjezdnim metodickém setkani, jehoz soucasti je vzdélavaci seminar a porada; Ucast na poradach; predavani
informaci z ORP z oblasti problematiky zavislosti, kontakty na sluzby, materialy, nabidky Skoleni, Ucast na
konferencich, pfedavani novinek z odboru protidrogové politiky Ufadu viady.

Zhodnoceni ¢innosti MPK v jednotlivych obcich:

Usti nad Orlici: MPK spolupracuje s organizaci Laxus, jednou roéné probiha spole¢na schiizka na odboru
socialnich sluzeb, kde je predana vyrocni zprava; dale je navazana spoluprace s Iékafem, zabyvajicim se
zavislostmi; MPK sleduje legislativu, jeji zmény, v oblasti zavislosti se vzdélava formou Skoleni; na odbor
pfichazi klienti, ktefi fesi problém zavislosti, nebo prichadzi osoby blizké, MPK s nimi konzultuje navazné
sluzby. Podpora adiktologickych sluzeb ze strany obce je feSena formou podpory socialni sluzby na zakladé
podané zadosti do dotaéniho programu na podporu socialnich sluzeb a souvisejicich sluzeb a nasledné
smlouvy.

Ceska Tiebova: minimalni Gvazek spojeny s dal$imi agendami. Spoluprace s Méstskou policii Ceské Trebova,
organizaci Laxus, spoluprace s KPK.

Chrudim: pro MPK je ziskani informaci o politice v oblasti zavislosti v rdamci celého ORP velmi slozité, protoze
neni vniman jako partner k jednéni a informace o aktivitach v politice zavislosti se k nému nesbihaji. Cinnost
MPK z hlediska pracovniho Gvazku je minimalni. Problematika zavislosti v lokalité je monitorovana spise
z terénni socialni prace.

Spoluprace subjektd politiky v oblasti zavislosti na mistni Grovni:

Kréliky: je zfizena pracovni skupina prevence kriminality, v niZ jsou projednavany i otazky tykajici se
problematiky zavislosti.

Ceska Trebova: je zfizena pracovni skupina Prevence rizikového chovani v ramci Komunitniho planu
socialnich sluzeb. Skupina se schazi minimalné 1x za dva mésice a nejméné 1x za kvartal. Cilem je prevence
rizikového chovani, nékdy také Uzce nazyvané protidrogové prevence, je snizeni vyskytu rizikového chovani
u vSech obcanl s dirazem na déti a mladez. Rizikovym chovanim je zjednodusené minéno zejména: uzivani
omamnych a psychotropnich latek, nelatkové zavislosti (nadmérné traveni ¢asu na mobilu), pachani trestné
¢innosti, skolni selhavani, agrese, Sikana, rizikové sexualni chovani, sekty, atd. Mimo jiné se skupina zaméruje
na tyto konkrétni oblasti: vychova ke zdravému zZivotnimu stylu, zajisténi moznosti aktivniho a kvalitniho
traveni volného casu, dostupnost poradenskych a podplrnych sluzeb pro osoby ohrozené rizikovym
chovanim, omezovani nezaddoucich nasledkd rizikového chovani.

Litomy3l: finan¢ni podpora spole&nosti Laxus, spole¢na jednani MP, Policie CR, OSPOD.

Hlinsko: probihd komunikace s organizaci Laxus, kterd provadi terénni program a ze strany mésta je
podporovana, dale primarni prevence (zamérujici se na rtzné patologie) ve skolach, komunikace s ostatnimi
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sluzbami v ramci komunitniho planovani, spoluprace s obcemi a obcany v ramci depistadze socialnich
pracovnik(.

Pardubice: je zfizena pracovni skupina Komise pro bezpecnost a prevenci kriminality, ktera se schazi od roku
2010. Zabyva se problematikou alkoholu, tabdkovych vyrobk(, nelegalnich drog, hazardniho hrani,
digitalnich zavislosti. Poclet jednani vroce 2023: 6. Do plsobnosti pracovni skupiny patfi zejména
bezpecnost na Uzemi mésta Pardubic, preventivni bezpecnostni akce, dotace v této oblasti, naméty na
spolupraci s relevantnimi organy, protipovodnova a pozarni ochrana, integrovany zachranny systém,
mimoradné udalosti. Dale je ze strany statutarniho mésta financné podporovana cinnost organizace Laxus.

Poli¢ka: zpracovani roéni zpravy o ¢innosti MPK, setkani s organizaci Laxus; spoluprace OSPOD a Policie CR
u nezletilych déti. Redeni zvyseného vyskytu problematiky v souvislosti s HHC + THC u nezletilych déti.

Prelouc¢: mésto poskytuje finanéni prostfedky formou provozni dotace zakladnim skolam, ze kterych jsou
hrazeny preventivni programy pro déti. Ze strany obce jsou poskytovany financni prostfedky v ramci
dotacniho fizeni organizaci Laxus; kazdym rokem organizace predkladd Zavérecnou zpravu o realizaci
projektu Centrum terénnich program@ Pardubického kraje ve mésté Prelouc a okoli. Pravidelné probihaji
spolecné schizky pracovnikd organizace a socialniho odboru. V ORP, stejné jako na jiném Uzemi v posledni
dobé evidujeme narlst déti, u kterych byla nutnd hospitalizace na détském oddéleni nemocnice
v Pardubicich a Hradci Kralové, kde dlivodem hospitalizace téchto déti bylo uziti latky HHC. Jedno z téchto
déti muselo byt poté nékolik tydnd hospitalizovano na psychiatrii v Pardubicich, pravé v disledku uziti 1atky
HHC. Rodice i déti byli pouceni, Ze i presto, Ze tato latka je volné prodejnd, porad se jedna o psychoaktivni
latku, kterd mize mit negativni vliv na zdravi uzivatel(l této latky. U déti a mladistvych se nejvice vyskytuje
koureni a alkohol. Tyto dvé véci denné uzivaji déti do 15 let zcela bézné a problémem se zabyvame ve
spolupraci se skolami. Alkohol je ndm zndmo, Ze uzivaji mladi od 13 let vySe, avsak nejsou u toho pfistizeni
a nahlageni, sami se pfi setkani na OSPOD pfiznaji, Ze alkohol konzumuji. Casto se setkadvame s tim, ze mladi
od 13 let travi volny ¢as do pozdnich vecernich hodin venku, rodi¢e na to nijak nedbaji. Vétsinou se jedna
o socialné slabsi rodiny, kde se vyskytuje patologie ¢i deviace. Bohuzel i proto se setkavame s lhostejnosti
rodicl nezletilych, ktefi fakticky situaci fesit nechtéji a zalezitost jejich déti v tomto sméru je netrapi.
Z pohledu no¢niho Zivota v naSem ORP je to pro nasi mladez klidnéjsi, nebot’ nedisponujeme kluby a bary,
které by mohla vyuzivat. Za touto zabavou se ubiraji do blizsich vétSich mést jako Pardubice, Chrudim, ¢i
blizka diskotéka v Cholticich. Tam se Castéji setkavaji s marihuanou a extazi, kterym se nebrani.

Moravska Trebova: spoluprace s organizaci Laxus, ktera na zemi ORP funguje v rdmci terénniho programu.

Z&kladni poskytované sluzby — distribuce harm reduction materialu, poskytnuti potravinové pomoci, sbér
pohozenych injekénich stfikacek, poskytovani asistovanych screeningovych testl na Hepatitidu typu C, virus
HIV a syfilis, aktivni oslovovani. Cinnost ve mésté Moravska Trebové probiha 1x tydné cca 1 hodinu.

Vysoké Myto: obec financné podporuje organizaci Laxus, kterd na Uzemi ORP poskytuje terénni sluzbu
v oblasti prevence drogovych zavislosti. Dale je ve mésté zfizena pracovni skupina prevence kriminality,
ktera je ¢inna jiz od roku 2009. Zabyva se také problematikou alkoholu, tabakovych vyrobkd, nelegalnich
drog, hazardniho hrani, digitalnich zavislosti a psychoaktivnich 1ék(. Tato skupina prevence kriminality je
prednim koordinacnim organem mésta v oblasti mapovani prevence kriminality na Uzemi mésta a je
poradnim organem fidicich orgdn mésta v oblasti preventivnich aktivit.

Lanskroun: obec spolupracuje se $kolami, Policii CR a predeviim s organizaci Laxus, ktery na Gzemi ORP
zajistuje praci v terénu s uzivateli drog. Soucasné je tato organizace ze strany obce podporovana i financné.
Ve mésté je zfizena pracovni skupina s ndzvem Komise pro prevenci kriminality, vznikla v roce 2008, v roce
2015 byla pretransformovana do soucasné podoby. Zabyva se problematikou alkoholu, tabakovych
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vyrobkd, nelegélnich drog, digitalnich zavislosti. Pocet jednani v roce 2023: 4. Déle se zabyva prevenci
podavani alkoholu mladistvym, volnocasovymi aktivitami pro déti a mladez, problematikou uzivani drog,
zavislosti na hrani her, kriminalitou v obci aj.

Krajsky koordinator v roce 2023 organizoval pracovni a metodické setkani pro mistni koordinatory, jehoz
soucasti byla diskutovana problematika zavislostniho chovani, dopady valky na Ukrajiné a mozna rizika
spojena s migraci z pohledu adiktologickych sluzeb, aktualni informace od Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky a adiktologickych sluzeb, |é¢ba VHC v Pardubickém kraji prostfednictvim
Kontaktniho centra Pardubice.

V ramci pracovniho a metodického setkani pro mistni protidrogové koordinatory byl realizovan také
akreditovany workshop na téma Sebeposkozovani u déti, jehoz tématem bylo sezndmeni se s tématikou
sebeposkozovani, které se projevuje zranovanim vlastniho téla, jez je signalem vainého psychického
problému. Cilem bylo naudit se rozpoznat sebeposkozovdni i jak komunikovat s ditétem, které se
sebeposkozuje, poskytnuti zdkladni krizové intervence, dlouhodoba systematickd odbornd péce, zakladni
postupy v ramci kompetenci pracovnikl zamérené predevsim na prevenci a odhaleni sebeposkozovani,
nabidka doporuceni ndsledné odborné péce pro dité s timto problémem.

V Pardubickém kraji je funkce mistniho protidrogového koordinatora kumulovana s dalSimi agendami,
nejéastéji s vykonem pozice vedouciho odboru, vedouciho oddéleni, kuratorem pro mladez, nebo
dospélé, opatrovnikem, manaZerem prevence kriminality ¢i romskym poradcem.

Spoluprace probiha podle aktualnich potfeb kraje a ostatnich spolupracujicich subjekt( (obci, nestatnich
neziskovych organizaci), zakladem je vidy vyjadiena potreba Krajského Uradu, obce ¢i nestatni neziskové
organizace. S ohledem na skutecnost, Ze v lokalitich mimo Pardubice pUsobi pouze terénni program
(mimo Svitav a Pardubic, kde funguje i ambulantni centrum), prevazujicim tématem této spoluprace je
nastavovani sluzeb terénnich programa v kraji, aby adekvatné odpovidaly a reagovaly na aktualni situaci
v dané lokalité, s tim souvisi i téma financovani téchto sluzeb. Nestatni neziskova organizace Laxus, z.U.,
spolupracuje s obcemi na urovni komunitniho pldnovani, kde jsou pracovnici zastoupeni v pfislusnych
pracovnich skupinach. V roce 2023 sluzba Terénnich program(i pozménila systém vyjezdd do jednotlivych
lokalit, mésta jsou nyni sdruZena podle geografické vzddlenosti a klienti mohou vyuZit sluzeb celé
odpoledne, kde je sluzba na ten den naplanovana, soucasné je ze strany pracovnik( vétsi prostor pro
monitorovani mésta v rlznych casech a prakticky je tak zvySen pocet hodin stravenych pfimou praci
v terénu.

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice poskytuje socidlni a adiktologické sluzby pro uZivatele drog a
jejich blizké ambulantni formou. SluZby jsou poskytovany v souladu se standarty kvality, tj. standardy
kvality Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti, tak standardy MPSV. Sluzba je stabilni
soucasti sité sluzeb a jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji. V roce 2023 byl v K-centru vétsi
dlraz na testovani klientd na infekéni onemocnéni, pocet provedenych testi byl vice nez zdvojnasoben a
presahl 1/3 vsech klientd centra. Ve spolupréci s klinikou Remedis, je pfimo v centru klientdm potvrzena
¢i vyvracena HCV+ a zajisténa nasledna lécba.

Sluzba Terénnich program( pro Pardubicky kraj je zajisténa 6 uvazky pracovnikll v pfimé péci. Na

financovani se podili Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti a obce Pardubického kraje.
V minulém roce probihala jednani s poskytovatelem terénnich programl o potfebné kapacité a
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2.3

2.3.1

dostupnosti sluzby v jednotlivych Uzemich kraje. Byla dohodnuta optimalizace procesli na strané sluzby
(lepsi trasovani, dojezdové trasy, apod.) s cilem zvysit efektivitu a systém vyjezdd byl pozménén. Nyni jsou
mésta sdruzena podle geografické vzdalenosti a klienti mohou vyuzit sluzeb celé odpoledne ve vsech
méstech, kde je sluzba na ten den naplanovana. Pracovnici maji prostor monitorovat mésta v r(izné casy
a minimalizuji se pfejezdy mezi mésty. Systém je shledan jako efektivni.

Terénni pracovnici byli v roce 2023 v oblasti injekéniho uzivani v kontaktu zejména s uzivateli pervitinu.
V urcitych lokalitach byli v kontaktu se sezdnnimi uZivateli surového opia (plati pfedevsim pro region
Svitavska). Pervitinova scéna v Pardubickém kraji se i nadale soustfeduje spiSe na uzavienou drogovou
scénu (v prostredi byt().

Strategické dokumenty pro politiku v oblasti zavislosti kraje

Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti kraje

Néazev: Strategie preventivnich aktivit sniZzovani skod spojenych se zavislostnim chovanim
v Pardubickém kraji 2020 - 2028

Obdobi platnosti: 2020 — 2028
Schvéleno: Rada Pardubického kraje, dne 16. 6. 2020

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-
preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod

Strategicky dokument se zabyva problematikou:

nelegalnich drog X ano [ ne
alkoholu |X| ano |:| ne
tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1éka X ano [ ne

Stru¢né charakteristika a hlavni cile/pilife/oblasti, na které se strategicky dokument zaméruje:

Cilem strategie je prfedchazeni a snizovani zejména zdravotnich, socialnich, ekonomickych i nehmotnych
Skod vyplyvajicich z uzivani navykovych latek, hazardniho hrani a dalSiho zavislostniho chovani a z existence
legalnich i nelegalnich trh s navykovymi latkami, hazardnim hranim a dalSimi produkty se zavislostnim
potencidlem prostiednictvim trvale udrzitelného souboru modernich, efektivnich, vzajemné
koordinovanych, na dikazech zalozenych vzdélavacich, preventivnich, 1écebnych, socialnich, legislativnich,
ekonomickych, represivnich a dal$ich opatrenich.

Strategie se v nasledujicich letech zaméfi prioritné na nasledujici oblasti, v rdmci kterych definuje obecné
cile a zaroven i specifické cile, Cinnosti a aktivity. Jsou to: posileni prevence a zvy3eni informovanosti, zajisténi
kvalitni a dostupné sité adiktologickych sluzeb, efektivni regulaci trhd s ndvykovymi latkami a zavislostnimi
produkty, posileni Fizeni, koordinace a efektivni financovani protidrogové politiky, strategie se bude zabyvat
i problematikou lé&ivych pfipravkll s obsahem psychoaktivnich latek, naduZivani internetu, novych
technologii, problematikou konopi a kanabinoid(.

Cilovou skupinou protidrogové politiky jsou osoby, které doposud s navykovymi latkami do styku nepfisly,
ale pfipadnym uzivanim navykovych latek ohrozeny jsou z hlediska budouciho vyvoje. Programy primarni
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2.3.2

prevence rizikového chovani mifi na tuto cilovou skupinu za Ucelem minimalizace vzniku a snizeni miry
uzivani navykovych latek a jinych forem rizikového chovani.

Sekundarni skupinou jsou osoby a instituce, které se protidrogovou oblasti zabyvaji, jedena se o
poskytovatele adiktologickych, zdravotnickych a vzdélavacich sluzeb, pedagogické i socialni pracovniky,
kraje, obce a organizace statu.

Strategické dokumenty kraje se SirSim kontextem obsahujici také otazky politiky v oblasti zavislosti

Nazev: Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje 2022 -2024
Obdobi platnosti: 2022 -2024
Schvaleno dne: 14. 12. 2021

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-
sluzeb-pk

Strucna charakteristika a souvislost s politikou v oblasti zavislosti:

Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb Pardubického kraje na obdobi 2022 - 2024 (dale jen
,strednédoby plan”) je zadkladni krajskou strategii v oblasti socialnich sluzeb definujici zddouci smér rozvoje
socialnich sluzeb na Uzemi Pardubického kraje. Je urcujici pro tvorbu sité socialnich sluzeb a jeji financovani.
Stfednédoby plan je povinnou pfilohou Zadosti o Ucelovou dotaci na financovani socialnich sluzeb dle §
101a ZSS. Stiednédoby plan je klicovym dokumentem pro poskytovatele sociélnich sluzeb, pro zastupce
samosprav, protoze podavéa informace o zadouci siti socialnich sluzeb a novych trendech. Poskytovatelé tak
mohou sméfovat rozvoj svych sluzeb do podporovanych oblasti. Déle jsou ve stfednédobém planu
vymezeny podminky pro poskytovani socialnich sluzeb na Gzemi kraje. UzZivatelim socialnich sluzeb, jejich
blizkym i Siroké verejnosti podava strednédoby plan informaci o tom, jaké socialni sluzby mohou vyuzit, jak
je zajisténa jejich dostupnost a jak Ize ziskat informace o moznostech pomoci a podpory osobam v obtizné
Zivotni situaci.

Dokument popisuje dostupnost sluzeb a Cinnosti kraje v sociélni oblasti, jednotlivé asti jsou Clenény dle
cilovych skupin stfednédobého planu, tj. seniofi; osoby se zdravotnim postizenim; osoby s dusevnim
onemocnénim; déti, mladez a rodina; osoby ohrozené zavislosti na navykovych latkach; osoby socialné
vyloucené a osoby v krizi.

Néazev: Krajsky plan sité sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim (2022 - 2030)
Obdobi platnosti: 2022 — 2030

Schvaleno dne: 22. 2. 2022

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/koncepcni-oddeleni
Stru¢na charakteristika dokumentu:

Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou v oblasti zavislosti okrajové, ve vazbé na dalsi
strategické dokumenty Pardubického kraje, oblast zavislosti v souvislosti s dusevnim onemocnénim je
v tomto dokumentu zohlednéna.

Cilem tohoto dokumentu je poskytnout strukturalni oporu pro planovani, koordinaci a poskytovani
zdravotnich, socidlnich a dalSich sluzeb v kraji tak, aby vznikla synergicka a efektivni sit' péce o dusevni
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zdravi, kterad odpovida evropské Urovni. Dokument se soustiedi jednak na prvky sité, které podpofi osoby s
dusevnim onemocnénim pfimo v komunité, tzn. v misté, kde ziji tak, aby se predeslo zbytecnym
hospitalizacim a rehospitalizacim a snizil se tim tlak na IGzka (zejména na I0zka nasledné péce v PN HB), a
také na posileni zmény systému |Gzkové zdravotni péce, resp. posileni nedostatecného poctu akutnich lGzek.

Nazev: Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-
2028

Obdobi platnosti: 2020 — 2028
Schvaleno dne: 26. 08. 2020

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/prevence-rizikoveho-chovani-a-ochrana-
zdravi/108511/strategie-primarni-prevence-rizikoveho-chovani-deti-a-mladeze-pardubickeho-kraje-2020-
2028

Stru¢na charakteristika dokumentu:

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani (PPRCH) u déti a mladeze je vychova
k predchézeni a minimalizaci rizikovych projevl chovani, ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socialniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci osobnosti.
Vychodiskem efektivni primarni prevence je kontinuita, systematicnost a komplexnost preventivniho
pUsobeni s ohledem na vék ditéte a jeho aktualni prozivani svéta.

Strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-2028 predstavuje klicovy
dokument kraje v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze, ktery je zpracovavan na
zakladé Metodického doporuceni Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakd a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich pfi respektovani regionalnich
potreb. Vychazi z Narodni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027, dale
z Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027, krajskych
koncepcnich dokumentl vztahujicich se k rozvoji vzdélavani (Dlouhodoby zadmér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy v Pardubickém kraji (2020-2024), Krajského akcniho planu rozvoje vzdélavani
Pardubického kraje a Strategie preventivnich aktivit a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovénim
v Pardubickém kraji 2020-2028. Navazuje na Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze v Pardubickém kraji 2015-2019.

Material je rozdélen do tfi ¢asti. Prvni ¢ast zahrnuje obecny pohled na politiku primarni prevence v Ceské
republice a v Pardubickém kraji, druha analyzuje dosazeny stav v oblasti primarni prevence a treti urcuje
sméry rozvoje primarni prevence, opatreni ke splnéni cill v této oblasti a moznosti financovani.

Nazev: Strategie romské integrace Pardubického kraje 2021 - 2026
Obdobi platnosti: 2021 — 2026
Schvaleno dne: 21. 09. 2021

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/integrace-mensin

Stru¢na charakteristika dokumentu:

32


https://www.pardubickykraj.cz/integrace-mensin

Tim hlavnim cilem je aktivni participace Romu v oblasti obcanské, socioekonomické, politické a kulturni.
Strategie cili na obrat negativnich trend(i ve vyvoji situace Romd v Ceské republice, a to predeviim v
oblastech vzdélavani, bydleni, zaméstnanosti a zdravi. Ma urychlit zmény vedouci k odstranéni rozdilu mezi
situaci znacné Casti Romu a vétsinové populace, zajistit ochranu RomU pred diskriminaci, anticiganismem a
povzbudit emancipaci Romd, véetné rozvoje romského jazyka a kultury. Cilem strategie je realizovat
opatreni, kterad povedou ke zlepseni zivotni situace Rom{i na Uzemi Pardubického kraje. Na vzniku strategie
se podilela pracovni skupina slozena ze zastupcl nestatnich neziskovych organizaci, romskych poradc(,
zastupcl Regionalniho centra podpory zdravi a zastupcl odboru skolstvi a odboru socialnich véci
Pardubického kraje. Pracovni skupina se bude pravidelné schazet k realizaci plnéni cild, opatreni a
naslednym revizim pland.

Strategie reSi mimo jiné i problém socialné vyloucenych lokalit se zavislostmi na navykovych latkach i
hazardnich hrach, a socialnich sitich v souvislosti se zdravym Zivotnim stylem a prevenci a travenim volného
casu.

Ke tvorbé Strategie romské integrace Pardubického kraje se schazela pracovni skupina, ktera identifikovala
klicové oblasti, které nejvice ohrozuji cilovou skupinu, jsou to obtize spojené s bydlenim, financemi, zdravim,
vzdélanim, zaméstnanosti a zavislostmi. Mezi neméné dullezité oblasti, které ovliviiuji kontext celkové
situace Zivota Romu je kultura a vlastni sebepojeti ve vétsSinové spolecnosti.

Néazev: Koncepce prevence kriminality Pardubického kraje 2023 - 2028

Obdobi platnosti: 2023 — 2028

Schvéaleno dne: 20. 09. 2022

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/prevence-kriminality
Strucna charakteristika dokumentu:

Vize Pardubického kraje: Pardubicky kraj je bezpecny region, kde se dotéené subjekty zaméruji na prevenci
kriminality, aktivné se podili na udrzovani jeji nizké miry a pfispivaji k pocitu bezpeci vsech ob&an( v kraji.

Prioritni oblasti:

Zvysovani pocitu bezpeci obcant v Pardubickém kraji.

Zkvalithovani systému prevence kriminality na krajské a mistni Grovni.
Zplnomocnovani obcant v oblasti prevence.

Efektivni systém financovani preventivnich aktivit.

Cile a opatreni:

Podpora a rozvoj systému prevence kriminality v Pardubickém kraji

Pardubicky kraj rozviji systém prevence kriminality. Udrzuje a dale rozviji spolupraci se subjekty, které
participuji na systému prevence kriminality.

Pomoc a podpora obétem trestnych ¢ind

Podporuje sluzby, zabyvajici se poskytovanim pomoci a podporou obétem trestné Cinnosti s dirazem na
pomoc zvlast zranitelnym obétem a pozUstalym po obétech.
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2.3.3

Podpora programU a sluzeb pro pachatele trestné cinnosti v rdmci socialniho zaclenovani a prevence
recidivy

Pardubicky kraj podporuje sluzby, které v ramci své ¢innosti pracuji s osobami propusténymi z vykonu trestu
odnéti svobody jako prevence recidivy.

Zajisténi programd a sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim vyloucenim

Pardubicky kraj se podili na feseni zavadného chovani v rizikovych a vyloucenych lokalitach na svém Gzemi
zejména prostiednictvim podpory sluzeb, které v téchto lokalitdch plsobi. Osobami ohrozenymi socialnim
vyloucenim se také zabyva ,Strategie romské integrace Pardubického kraje 2021-2026".

Podpora aktivit situacni prevence

V oblasti situacni prevence se situace vyviji jak na strané pachani trestné c¢innosti, tak na strané mozné
ochrany pred trestnou ¢innosti, zejména majetkovou. Situacni prevence stavi na zkuSenosti, ze urcité druhy
kriminality se objevuji v urcité dobé, na urcitych mistech a za urcitych okolnosti.

Podpora program a sluzeb spojenych s kriminalitou pachajici détmi a na détech

Mezi nejcastéjsi delikty mladistvych patfi nasili proti jednotlivci ¢i skupiné, opilstvi, vytrznictvi, vandalismus,
toxikomanie, prostituce ¢i gamblerstvi. Znacné se rozsifila trestnd cinnost realizovana prostiednictvim
internetu, zejména Sifeni a prechovavani pornografie, podnécovani k nenavisti vici skupiné osob nebo k
omezovani jejich prav a svobod. Pardubicky kraj podporuje sluzby, jejichz aktivity zvySuji ochranu déti pred
nasilim a dalsimi rizikovymi jevy. Dale pak podporuje sluzby, které se vénuji pomoci détem pfi vymanéni se
z jiz nastoupené kriminalni kariéry, pomahaji pfi zapojeni se zpét do spolecnosti a tim u déti snizuji riziko
recidivy. Primarni prevence je pak feSena v ramci samostatného dokumentu ,Strategie primarniho prevence
rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020 — 2028".

Podpora projektll zamérenych na prevenci kybernetické kriminality a s ni spojené nové hrozby a rizika
vcetné ochrany mékkych cil{i

Pardubicky kraj se podili na osvété v oblasti kyberkriminality u vSsech vékovych kategorii a na realizaci
projektl se zamérenim na ochranu mékkych cil{.

Hodnoceni strategickych dokumentt politiky v oblasti zavislosti kraje

Nazev evaluovaného dokumentu: Strategie preventivnich aktivit a snizovani $kod spojenych se zavislostnim
chovanim v Pardubickém kraji 2020 — 2028

Typ hodnoceni: X prabézné [] externi
|:| zavérecné |:| interni
|Z kombinace obou

Dostupné na webovych strankach: https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-
preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod

Hodnoceni provadi krajsky protidrogovy koordinator ve spolupraci se subjekty zajistujicimi dosahovani a
plnéni cild uvedené strategie, jsou to zejména odbor Skolstvi, odbor zdravotnictvi, Krajska hygienicka stanice
a nestatni neziskova organizace Laxus, zU., ktera je poskytovatelem sluzeb pro osoby ohrozené uzivanim
navykovych latek. Pravidelné jednou roéné vzdy k 30. 4. daného roku je Radé a Zastupitelstvu Pardubického
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kraje pfedlozena k projednani zprava o naplhovani strategie. Cilem strategie je zejména zajisténi sluzeb a
nastaveni spoluprace v oblasti protidrogové politiky na Grovni primarni i sekundarni prevence. Dale pak
rozvoj a optimalni nastaveni kapacit socialnich sluzeb, které plsobi v této oblasti.

Pfedmétem hodnoceni je pInéni jednotlivych aktivit a Ukold.
Metodou pro vyhodnoceni byl monitoring jednotlivych aktivit.
Vysledek hodnoceni: fungujici sluzby v nastaveném rozsahu.
Stanovené cile v oblasti latkovych zavislosti:

Na Uzemi vSech okresd Pardubického kraje jsou dostupné terénni sluzby harm reduction pro osoby
ohrozené zavislosti.

Na Uzemi mésta Pardubic jsou dostupné sluzby kontaktniho centra pro osoby ohrozené uzivanim
navykovych latek, které méa celokrajskou pdsobnost.

V rdmci sluzeb harm reduction je zajistény vyménny program injekénich setl a testovani uzivatelG drog na
hepatitidy typu B/C, HIV/AIDS a jiné pfenosné choroby.

Stanovené cile v oblasti [écby:

Na Uzemi Pardubického kraje je dostupna dlouhodoba i akutni psychiatrickd a adiktologické péce pro
uzivatele navykovych latek vcetné déti a mladistvych.

Stanovené cile v oblasti dolécovani, resocializace a poradenstuvi:

Osobam usilujicim o udrzeni abstinence jsou na Uzemi Pardubického kraje dostupné sluzby nasledné péce
a resocializace.

Stanovené cile pro specifickd opatreni pro osoby zavislé na tabaku, alkoholu a jejich variantach

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné specifické sluzby pro uZivatele alkoholu, tabakovych vyrobk
a jejich variant.

Stanovené cile v oblasti nelatkové zavislosti:

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné sluzby prevence v oblasti hazardniho hrani, on-line prostredi.

Na Uzemi Pardubického kraje jsou dostupné specifické sluzby pro osoby zavislé v oblasti hazardniho hrani
Ciselnych, okamzitych loterii, on-line prostiedi a jiné.

Stanovené cile pro primarni prevenci rizikového chovani

Na krajské urovni je koordinovana primarni prevence v oblasti rizikového chovani déti a mladeze a vytvareny
podminky pro jeji naplhovani.

Na krajské drovni je zajisténo stabilni financovani v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze.

Pardubicky kraje se podili na zvySovani odborné zpUsobilosti poskytovatell primarni prevence v oblasti
Skolstvi.

Podpora vyzkumu a aktualniho monitoringu vyskytu rizikového chovani.
Systémové cile:
Udrzet a rozvijet soucasny systém protidrogové politiky v Pardubickém kraji

Vysledek hodnoceni je uveden ve Zpraveé o plnéni Strategie preventivnich aktivit a snizovani Skod spojenych
se zavislostnim chovanim v Pardubickém kraji 2020 — 2028 za rok 2022.

Sluzby, které se bezprostfedné vztahuji k osobam, které jsou ohrozené uzivanim navykovych latek, jsou
definované zdkonem o socialnich sluzbach. Jedné se o kontaktni centra, sluzby nasledné péce, terapeutické
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komunity, terénni programy, socialni poradenstvi. Tyto sluzby jsou v rdmci Pardubického kraje zajistény a

poskytovany.

Pobytové sluzby nasledné péce a sluzby terapeutické komunity jsou uzivateldm drog k dispozici v rdmci
okolnich krajdi nebo v ramci celé Ceské republiky.

2.4 Analyzy a studie v oblasti zavislosti v r. 2023

Vroce 2023 nebyly v souvislosti s problematikou v oblasti zavislostniho chovani realizovany zadné

specifické prizkumy nebo studie zamérené na oblast legalnich nebo nelegéalnich navykovych latek pripadné

hazardniho hrani.

2.5 Dalsi vyznamne aktivity politiky v oblasti zavislosti vr. 2023 na krajske 1 mistni

urovni

tabulka 2-3: Aktivity politiky v oblasti zavislosti

poradna Usti nad
Orlici

Nazev aktivity Realizator Cilova skupina Popis aktivity
Seminafe pro skolni Pedagogicko- Skolni metodici Metodicky seminar
metodiky prevence psychologicka prevence

Seminare pro skolni

Pedagogicko-

Skolni metodici

Metodicky seminar

odbor( skolstvi obci
s rozsifenou plsobnosti v
kraji

Pardubického kraje

metodiky prevence psychologicka prevence
poradna
Pracovni setkani vedoucich Krajsky urad Vedouci odboru skolstvi | Pravidelné setkani v oblasti

primarni prevence

Seminaf pro vychovné
poradce

Pedagogicko-
psychologicka
poradna Pardubice

Vychovni poradci

Metodicky seminar

Pozn.: Uvadejte informace o dalsich vyznamnych aktivitdch ve vasem kraji, napr. o konferencich, semindrich, vzdelavacich akcich
pro MPK, poskytovatele sluzeb ci zdstupce samospravy.
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3 Financni zajisténi politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni arovni

3.1 Zpusob financovani sluzeb krajem

Kraj financuje tyto sluzby formou Gcelové dotace na poskytovani socidlnich sluzeb dle § 101a zakona ¢. 108/2006
Sb. V roce 2023 ¢inila Ucelova dotace 8 187 000,- K&. Pardubicky kraj na podporu protidrogové politiky poskytuje
nad rdmec dotaci dle § 101a zdkona ¢ 108/2006 Sb., dotaci z ,Programu viceleté podpory socidlnich sluzeb
zafazenych do Sité socialnich sluzeb hrazenych z rozpoctu Pardubického kraje (2022 — 2025)". V roce 2022
Pardubicky kraj vy¢lenil ze svého rozpoctu na tzv. grantové fizeni kraje v oblasti protidrogové politiky 789 000,- K¢
a na vzdélavani a koordinaci v oblasti protidrogové politiky dalSich 100 000,- K. Obce se na financovani sluzeb

podili formou dotaci, pfip. na zakladé jiného titulu.

Pardubicky kraj uplatfuje od roku 2019 viceleté financovani sluzeb, a to na 3 roky. Od roku 2022 bézi nové trileté
obdobi (obdobi od 2022 - 2024).

3.2 Zpusob zajisténi financovani adiktologickych sluzeb ze strany obci

Obce se na financovani sluzeb pro uzivatele podilely zejména prostiednictvim podpory Centra terénnich programd
Pardubického kraje (CTPPK). Ambulantni program byl podporen mésty Pardubice a Svitavy. Kontaktni centrum
bylo podpofeno méstem Pardubice, viz tabulka ¢. 3-2 a 3-3. Toto financovani je zajisténo prostfednictvim

poskytovani dotaci na zakladé zadosti o poskytnuti dotace ze strany poskytovatele sluzby.

3.3 Rozpoctove vydaje na politiku v oblasti zavislosti v kraji

tabulka 3-1: Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zdvislosti v r. 2023

Vyse vydaju
Rozpoétovy zdroj/dotaéni . SpeC|f|,cky/ Pod.m.mka J(lednoltleta / (v Kc.:).na
rogram Popis obecny certifikace | viceleta politiku
prog titul* ano/ne** podpora*** v oblasti
zavislosti
Ucelova dotace na .
AR ; Dotace MPSV poskytnuta Pk
poskytovani socialnich sluzeb ) VY y . .
, na financovani socialnich obecny ne jednoleta 8 187 000
dle §101a) zadkona dluseb
108/2006Sb.
Program podpory socialnich Dotace z rozpoctu obecny ne trileta
sluzeb poskytovanych podle Pardubického kraje na socialni 789 000
zakona 108/2006Sb. sluzby
o sociélnich sluzbach
Priméarni prevence realizovanad | Preventivni programy obecny ne jednoleta
Skolami prevence zavislosti na Skoléach,
a Skolskymi zafizenimi financni prostredky z rozpoctu 4795 000
a jiné nezarazené preventivni Pardubického kraje
programy
Vyrovnavaci platba Dofinancovani ztraty specificky ne jednoleta
protialkoholni zachytna protialkoholni zachytné 1214736
stanice stanice
Koordinace protidrogové Vzdélavani, monitoring specificky ne jednoleta
i s . 100 000
politiky Pardubického kraje
Celkem - - - - 15085 736

Pozn.: Uvedte mozné zdroje kraje, ze kterych je financovdna politika v oblasti zavislosti — grantové programy riiznych odbord,
primy prispévek kraje. * Sloupec ,Specificky/obecny titul” od sebe rozliSuje zdroje, programy ci tituly, které jsou urceny specificky
pouze pro podporu politiky v oblasti zavislosti a zdroje programy ¢i tituly, které jsou urceny pro sirsi okruh aktivit, sluZeb ci
cinnosti, nicméneé z nich lze financovat politiku v oblasti zdvislosti. Jako ,specificky” [ze tedy oznacit zdroj, ktery je urcen pouze pro
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financovani politiky v oblasti zavislosti, jako ,obecny” pak ten, ktery je urcen také ¢i mimo jiné pro financovani politiky v oblasti
zavislosti. ** Uvedte, zda konkrétni dotacni titul podmiriuje svou podporu existenci platného Certifikatu odborné zplisobilosti
adiktologickych sluzeb. *** ,Jednoletd/viceleta podpora” popisuje, na jaké obdobi podporuje konkrétni zdroj vybrané prijemce.

tabulka 3-2: Viydaje z rozpoctu obci na politiku v oblasti zavislosti v r. 2023

Obec Popis Vyse vydaju (v KE) na
(typ podporované aktivity) politiku v oblasti zavislosti
Magistrat mésta Pardubice protidrogova politika 1427 300
Svitavy protidrogové politika 100 000
Litomysl protidrogova politika 15 000
Policka protidrogova politika 39 000
Usti nad Orlici protidrogové politika 55 000
Lanskroun protidrogova politika 60 000
Ceska Trebova protidrogova politika 25 000
Letohrad protidrogové politika 20 000
Moravska Tfebova protidrogova politika 10 000
Prelou¢ protidrogova politika 15 000
Chrudim protidrogové politika 75 000
Zamberk protidrogové politika 35 000
Vysoké Myto protidrogova politika 60 000
Kraliky protidrogové politika 25 000
Holice protidrogova politika 8 000
Hlinsko protidrogova politika 10 000
Celkem - 1979 300
Pozn.: Uvedte za jednotlivé obce souhrnnou vysi spolufinancovani politiky v oblasti zavislosti.
tabulka 3-3: Souhrn vydaji na politiku v oblasti zdvislosti podle typu sluzeb/podle ucelu v r. 2023 (v K¢)
2022 2023
Typ sluzeb rozpocty MPSV rozpocty MPSV
krajt obci 313 kraji obci 313
Preventivni sluzby** 3000000 1473736 0 6044002 1292222 0
g I:'O”I“si;”n‘:l’;;er:’zee?:'r‘g:' programy realizované skolami a 2300000 447597 o| 4795000| 450920 0
z’l:ikr)?jkrtnyé—preventivni programy realizované jinymi 600000 1026139 0 1104 002 841 302 0
Jiné a nezarfazené preventivni programy 100000 0 0 145 000 0 0
Adiktologické sluzby minimalizace rizik 488000 1313500 4646000 488000 925300 5009000
Terénni programy 192000 563500 2945000 192 000 886 300 3308 000
Kontaktni centra 296000 675000 1701000 296 000 0 1701 000
;ZL;Er:rr:fﬁprogramy kontaktnich center a terénnich 0 75000 0 0 39000 0
Jiné a nezarazené harm reduction programy 0 0 0 0 0 0
Adiktologické sluzby ambulantni lécby a
poradenstvi 236000 269200 1933000 236000 405900 2002000
Ambulantni sluzby zdravotni 0 0 0 0 0 0
Ambulantni sluzby socialni 236000 269200 1933000 236 000 405 900 2 002 000
Jiné a nezarazené ambulantni sluzby 0 0 0 0 0 0
Preventivni a lécebné sluzby ve vézeni 0 0 0 0 0 0
Sluzby online a telefonického poradenstvi 0 0 0 0 648 100 0
Adiktologické sluzby rezidencni lécby 0 0 0 12 000 0 0
LGzkové zdravotni sluzby 0 0 0 0 0 0
Terapeutické komunity 0 0 0 12 000 0 0
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Domovy se zvlastnim rezimem*** uréené primarné

osobam s diag.zavislosti, prip. jiné zafizeni pro 0 0 0 0 0 0
chronickou (paliativni) péci osob s diag. zavislosti

Jiné a nezarfazené rezidendni sluzby 0 0 0 0 0 0
Adiktologické sluzby nasledné péce 65000 47000 1010000 65000 83000 1176000
Nasledna péce ambulantni 65000 47000 1010000 65 000 83000 1176000
Néslednéa péce pobytova 0 0 0 0 0 0
Jiné a nezarazené sluzby nasledné péce 0 0 0 0 0 0
Socialni podniky 0 0 0 0 0 0
Zachytné stanice a oSetfeni intoxikovanych osob 1500595 38500 0| 1214736 0 0
Prevence drogové kriminality 0 0 0 0
Koordinace/vyzkum/informace 100000 0 0 100 000 0 0
Jiné nezafazené**** 0 0 0 0 0 0
CELKEM 5389595 3141936 7589000 8171738 3354522 8187000

Pozn.: K vyplnéni tabulka 3-3 pouzijte pomocnou tabulku ve formdtu MS Excel., kterou zaslete spolu s vyrocni zpravou kraje za r.
2023 sekretaridtu Rady. * tabulka 3-3 zahrnuje také prostredky na socidlni sluzby, které kraje ziskdavaji z MPSV prostfednictvim
dotacniho Fizeni MPSV pro kraje a Hlavni mésto Prahu v oblasti poskytovdni socidlnich sluzeb. Tyto cdstky uvddeéjte zvldast ve
sloupci ,313". ** Vlydaje na nizkoprahové zarizeni pro déti a mlddez se do vydaji na politiku v oblasti zdvislosti nezapocitdvaji. ***

Podle zdkona 108/2006 Sb. **** specifikujte

3.4 Dalsi dulezité informace / zmény ve financovani probéhlé v r. 2023

V roce 2023 nenastaly zddné zmény v oblasti financovani.
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Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za rok 2023

4 Adiktologické sluzby

4.1 Sit adiktologickych sluzeb v kraji

Akeni plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje na roky 2022 - 2024
Obdobi platnosti: 2022 — 2024
Webové stranky ke stazeni:

https://www.pardubickykraj.cz/akcni-plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-pk

Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje 2022 -2024
Obdobi platnosti: 2022 — 2024
Webové stranky dokumentu ke stazeni:

https://www.pardubickykraj.cz/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-pk

Strategie preventivnich aktivit a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim v Pardubickém kraji
2020 - 2028

Obdobi platnosti: 2020 — 2028
Webové stranky ke stazeni:

https://www.pardubickykraj.cz/protidrogova-politika/107713/strategie-preventivnich-aktivit-a-snizovani-skod

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice - organizace Laxus z.4.

Kontaktni a poradenské centrum Pardubice je nizkoprahové zafizeni poskytujici socialni a adiktologické sluzby
uzivateldm drog a jejich blizkym osobam. Sluzby jsou poskytovany odborné, v souladu s individualnimi
potfebami klientl. Cilem je umoznit klientdm Kontaktniho a poradenského centra vést a rozvijet bézny zpUlsob
Zivota. Ve vztahu k Siroké verejnosti je nejdilezitéjsi hodnotou ochrana vefejného zdravi.

Cilova skupina:

- uzivatelé drog

- osoby blizké uzivatelim drog (partnefi, rodinni pfislusnici, pratelé aj.)
Cile Kontaktniho a poradenského centra Pardubice stanovené vefejnym zavazkem:
Ve vztahu k uzivatellm sluzeb:

- minimalizace zdravotnich a socialnich rizik, kterad vyplyvaji z uzivani drog
- motivace uzivatelll drog ke zméné Zivotniho stylu smérem ke stabilizaci zdravotniho stavu a socialni
situace
- motivace uzivatel drog k abstinenci, zvysovani informovanosti o metodach a smyslu [écby
- poskytovani podpory blizkym osobam uzivatel drog
Ve vztahu k Siroké verejnosti:

- prevence vyskytu infekcnich chorob (zejména hepatitid a HIV/AIDS)

- bezpecna likvidace pouzitého injekéniho materialu
V Kontaktnim a poradenském centrum se provadi orientacni testy na infekéni onemocnéni — hepatitidu typu B
a C, HIV a syfilis. Tato sluzba je uréena pro injekéni uzivatele drog a jejich sexualni partnery. Nedilnou soucasti
testovani je predtestové a potestové poradenstvi.
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Kontaktni a poradenské centrum Pardubice je jedinym zafizenim svého druhu v Pardubickém kraji, poskytuje
sluzby zejména klientdm z tohoto kraje. Centrum vyuzivaji i osoby z pfilehlych obci a mést (Chrudim, Prelouc,
atd.), v pripadé, Ze kontakt s Centrem terénnich programd je pro né z hlediska ztraty anonymity na malém mésté
nepfijatelny. Vétsinu klientely vsak tvofi obyvatelé Pardubic. Kontaktni a poradenské centrum Pardubice
poskytuje sluzby jiz od roku 1999. Kontinuita sluzby dovoluje neustalé zvySovani jeji kvality.

Provozni doba kontaktniho a poradenského centra Pardubice je kazdy pracovni den v tydnu.

Ambulantni centrum poradenstvi a terapie Pardubice - organizace Laxus z.1.

Ambulantni centrum je zafizeni, které poskytuje pomoc, poradenstvi a predevsim lécbu lidem ohrozenym
dlsledky uzivani navykovych latek.

Spolupracuje s klienty, ktefi uvazuji o zméné zZivotniho stylu, rozhoduji se pro abstinenci od navykovych latek.
Sluzba vzdy respektuje moznosti a schopnosti klienta. Podminkou je dobrovolnost a ochota spolupracovat.

Dle bydlisté prevazuji klienti z Pardubického kraje a mésta Pardubice, ostatni kraje jsou zastoupeny minimalné.
Detasované pracovisté ve Svitavach zaznamenava nejvice klientll z mésta Svitavy.

Obsazeni tymu uspokojuje potreby zafizeni. V soucasné dobé pracuje vtymu 8 pracovnikl s rlznou vysi
pracovniho Uvazku: socidlni pracovnici, pedagog, specidlni pedagog, adiktologové a lékai psychiatr (s
adiktologickou atestaci), ktery poskytuje péci dle potreby.

Clenové tymu se Géastni odborného vzdélavani, a to v rdmci svych vzdélavacich pland, Géastni se vyznamnych
projektl a konferenci.

Detasované pracovisté ambulantniho centra vzniklo také ve Svitavach, na zakladé pozadavk( mésta, které
poskytuje prostory a pfispiva na realizaci sluzby.

Ambulantni centrum v Pardubicich je v provozu kazdy pracovni den v tydnu, centrum ve Svitavach ma provozni
dobu dvakrat v tydnu (Utery a Ctvrtek).

Centrum terénnich programti Pardubického kraje - organizace Laxus z.1u.

Centrum terénnich program0 Pardubického kraje poskytuje socialni a adiktologické sluzby uzivateliim drog
v jejich pfirozeném prostredi na Gzemi Pardubického kraje za Gcelem minimalizace rizik spojenych s uzivanim
drog a ochrany vefejného zdravi. Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji uZivatele drog a spolupracuji s nimi na
stabilizaci jejich socidlni situace a zdravotnim stavu. Klienty motivuji ke zméné Zivotniho stylu.
Cile ve vztahu ke klientdm:

- klient je v kontaktu s programem a pravidelné vyuziva sluzby

- klient uziva drogy méné rizikovym zplsobem

- stabilizovana socialni a zdravotni situace klienta

- klient ma informace o siti navaznych sluzeb a umi je vyuzit

- klient sifi validni harm reduction informace ve své komunité

Ci

e ve vztahu k Siroké verejnosti:

- ochrana vefejného zdravi (prevence prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér pohozenych injek¢nich stiikacek
a bezpecna likvidace pouzitych injek¢nich strikacek)

- komunita edukovana v oblasti drogové problematiky (destigmatizace cilové skupiny a harm reduction
programd, Sifeni objektivnich informaci)

- funk¢ni sit’ spolupracujicich a navaznych sluzeb
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Klientdm jsou poskytovany typické sluzby pro tento typ programu, tedy vymeéna injekcnich strikacek,
poradenstvi v oblastech socialnich, vztahovych, pravnich a v oblasti méné rizikového uzivani drog. Centrum
terénnich programi Pardubického kraje také poskytuje testovani na infekcni choroby, konkrétné Hepatitidu
typu C, syfilis a HIV. Klientdm je mozné dale pomoci s dosazenim a realizaci Iécby Hepatitidy typu C v Pardubické

nemochnici nebo prostfednictvim spoluprace s klinikou Remedis.

Centrum terénnich program( Pardubického kraje je k dispozici klientdm v ramci pracovnich dnl nasledovné:

- pondéli: Chrudim, Poli¢ka, Moravska Tiebova, Ceska Trebova
- Utery: Lanskroun, Pardubice

- stfeda: Svitavy, Usti nad Orlici, Chocen, Pfelou¢, Chvaletice

- ¢tvrtek: Pardubice, Zamberk, Kréliky, Letohrad, Holice, Vysoké Myto, Luze, Litomysl
- patek: Pardubice, Hlinsko, Chrast u Chrudimi, Skute¢

4.2 Adiktologicke preventivni sluzby

tabulka 4-1: Programy primdrni prevence realizované v kraji v r. 2023

Nazev . . Cilova Pocet skol/ Pocet - Certifikace
R Organizace Typ sluzby* . e e osob/tfid/

projektu/programu skupina** instituci*** skupin**+* (ano/ne)
Prevence kuractvi a Krajska VPP studenti, ucni 2 6 ne
nikotinismu hygienicka

stanice Pk
Programy vSeobecné SEMIRAMIS VPP ZAci, 26 Pocet tfid: ano
dlouhodobé primarni z.0. (Centrum pedagogové, 214
prevence zaméfené na | primarni skolni metodici Pocet zaku:
rizikové chovani a prevence prevence 5232 +
zdravy Zivotni styl Pardubického pocet

kraje) pedagogu:

240

Cesty z cesty KCPP Pk pfi VPP Z4ci MS, Z§,SS | 58 6200/329 ano (pro MS

PPP a SPC UO ne)

KCPP Pk pii VPP Z4ci Z8, SS 30 2409/46 ano

PPP a SPC UO

KCPP Pk pii VPP Z4ci Z8, SS 20 1451/73 ne

PPP a SPC UO
Zvol si Zivot ACET CR, zs. VPP 7aci 78 27 4818/219 ano

Pozn.: Uvddéjte programy mimo prevenci realizovanou Skolami a skolskymi zafizenimi. Uvddéjte prehled preventivnich programd,
ne pouze realizdtort primdrni prevence (organizaci). Uvddéjte pouze programy, které maji dlouhodoby a systematicky charakter. *
Viyplrite za vyuZiti zkratek VPP, nebo SPP, nebo IPP. VPP — vSeobecnd primdrni prevence, SPP — selektivni primdrni prevence, IPP —
indikovand primdrni prevence. ** Uvedte, na jakou cilovou se preventivni program zaméruje. *** Pocet skol/instituci — pocet skol ci
Jjinych instituci, jejich ,podfizené subjekty (napr. zdci, pedagogové) byly klienty programu. **** Pocet osob/tfid/skupin, se kterymi
byl realizovdan program. Pocet trid uvadejte u programt VPP; pocet skupin u programut SPP; pocet osob u programu IPP.

Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje

Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje je soucasti PPP a SPC Usti nad Orlici.

Charakteristika program(i primarni prevence:

Cilovou skupinou programd primarni prevence jsou déti a mladez — zaci. Tedy zaci materskych skol (program

Tajuplny ostrov) a zaci 1. — 9. ro¢nikd zékladnich $kol, z&dkladnich kol specidlnich, gymnazii (prima — oktava),

déle Zaci strednich skol, stfednich odbornych ucilist, odbornych ucilist a praktickych skol.

Cilovéa skupina je charakterizovana jako tfidni kolektiv pfip. jind skupina o maximalné 30 ucastnicich.
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Sekundarni cilovou skupinu tvofi pedagogové, skolni metodici prevence, vychovni poradci, Skolni psychologové
a Skolni specialni pedagogové, dalsi pedagogicti pracovnici, rodice, pfip. zakonni zastupci zakd.

Realizatory programu primarni prevence je obvykle dvojice lektord. Doba trvani programt vSseobecné primarni
prevence Cesty z cesty je zpravidla 135 minut (3 vyucovaci hodiny). Programy selektivni primarni prevence Pred
tabuli, za tabuli jsou realizovany s ¢asovou dotaci 90 minut (2 vyucovaci hodiny).

Programy primarni prevence, které Krajské centrum primarni prevence nabizi, jsou rozdéleny do dvou
zakladnich kategorii:

a) vSeobecna primarni prevence — Dlouhodoby program Cesty z cesty s nabidkou programi pro jednotlivé

rocniky:

Zacatek — adaptacni program — pro nové vzniklé tfidni kolektivy

Tajuplny ostrov — 1., 2. roCnik* — prevence vzniku rizikového chovani v oblasti navykovych latek (koureni, alkohol)
Stonozka — 1. — 4. rocnik* — cilem programu je posileni zdravych vrstevnickych vztahd a predchazeni vzniku
Sikany a agrese

Muzes, nemusi$ — 3. rocnik* — prevence koureni

Libi, nelibi — 4. ro¢nik* — prevence sexualniho zneuzivani

Boli, neboli — 5. ro¢nik* — program zaméreny na informovanost zakl o rizicich agresivniho chovani a Sikany

Krok za krokem — 5., 6., 7. roCnik* — prevence rizikového chovani v tfidnim kolektivu (agrese, Sikana), posileni
tolerance mezi zaky

Kybersvét — 6. ro¢nik* — prevence kybersSikany, netolismu

Co tam? — 6. rocnik* — prevence zaskolactvi

Ne navykovym latkdm — 7. rocnik* — prevence zavislostniho chovéani (alkoholové, nealkoholové latky)
Zrcadlo — 7. ro¢nik* — prevence poruch pfijmu potravy

Do dna? - 7., 8. ro¢nik* — prevence rizikového chovani spojeného s uzivanim alkoholu

Romeo, Julie...partnerstvi — stéZzejnim tématem programu je partnerstvi a vztahy (8., 9. ro¢nik)
Romeo, Julie...sex — hlavnim tématem programu je bezpecny sex, antikoncepce (8., 9. rocnik)

(*Uvedené rocniky jsou doporucené. Po domluvé Ize programy realizovat i v jinych rocnicich.)

b) selektivni primarni prevence — Pred tabuli, za tabuli

Program selektivni primarni prevence Pred tabuli, za tabuli je uréen pro kolektivy zakladnich i stfednich skol.
Prostrednictvim realizace programu selektivni primarni prevence je mozné s kolektivem pracovat na zlepseni
vztah(l mezi zaky, nastaveni spoluprace a tolerance. Cilem je bezpeéné klima v tfidnim kolektivu. Program je
realizovan formou dvou az péti setkani s trfidnim kolektivem. Jednotlivé programy na sebe navazuji. Pocet
setkani urcuji odborni pracovnici PPP na zakladé objednavky skoly a aktualni situace v tfidnim kolektivu. Dale
jsou soucasti prace konzultace s pedagogy, pfipadné prace s celym ucitelskym sborem, naslechy lektor( ve
vyuce ¢i aktivni Géast na schlzkach se zakonnymi zastupci ve Skole. Soucasti prace se tfidou m{ize byt i realizace
sociometrického Setreni.

43



Primarni prevence Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje v roce 2023:

Oproti zkusenostem z predchazejicich let byl v roce 2023 zaznamenan vyssi pocet projevd rizikového chovani
v podobé agrese zakd, pricemz soubézné je mozné potvrdit, Ze se snizuje vék zakd s agresivnimi projevy. DalSim
jevem, ktery se objevoval castéji, je nizsi motivace zakl ke Skolni praci. Z dotazl pedagogl a situaci, které ve
Skolach fesili a konzultovali s pracovniky KCPP, byla problematika uzivani nikotinovych sackl a kratomu.
V neposledni radé je treba téz zminit astéji se vyskytujici otazky zakl ohledné sexualni orientace.

Pozornost a intervence ze strany KCPP byla vénovana téz pedagogickym pracovnikiim, at'jiz v podobé nabidky
akreditovaného vzdélavani v tématech rizikového chovani ¢ moznosti  zUclastnit se konference
(https://www.klickevzdelani.cz/Management-skol/Sborovna/Negativni-socialni-jevy-ve-skole/category/negativni-socialni-jevy-ve-
skole/odborna-konference-primarni-prevence-rizikoveho-chovani).

Pokracovala téz zavedena on-line setkani vychovnych poradcl a skolnich metodikd prevence a déle jiz tradi¢ni
dvoudenni vyjezdni setkani. Pro vyménu informaci a prikladd dobré praxe byla zfizena ,elektronicka nasténka”,
kde pedagogové sdileji odkazy ¢i zkuSenosti pro ostatni pedagogické pracovniky.

Pro rok 2023 byl z dota¢niho titulu MSMT podpoien projekt Podpora primarni prevence v Pardubickém kraji I,
jehoz cilovou skupinou byli pedagogové Pardubického kraje a pracovnici PPP Usti nad Orlici a PPP Pardubice.

Podporen byl té7 projekt Cesty z cesty V., téz v dota¢nim titulu MSMT. Hlavni naplini programu byla realizace
program0 selektivni primarni prevence v Z$ a SS, kdy soucasti byla také intervence pro pedagogy danych
kolektivl a Skol.

Ve skolnim roce 2022/2023 bylo organizovano 159 preventivnich program, do kterych se zapojilo 3 435 zaku
ze zakladnich a stfednich skol. Programy byly zaméreny zejména na oblasti: vrstevnickych vztah( ve tfidé, agrese
a domaciho nasili, prevence Sikany a kybersikany, poruch pfijmu potravy, zneuzivani navykovych latek, prevence
koufeni, obrany proti rdznym typlm nasili a manipulace, mezilidskych vztaht, sebepojeti, lasky a pratelstvi,
holokaustu, pohlavné pfenosné nemoci a AIDS, finan¢ni gramotnost.

Probéhla 4 sociometricka Setfeni (problémové chovani, narusené vztahy ve tfidé) spojend s naslednou
interaktivni praci s kolektivem. Pro zaky 5. ro¢nik( zakladnich skol ve spolupraci s Magistratem mésta Pardubice
a Poradnou pro rodinu Pardubického kraje pokracoval program ,Na pocatku zalezi". Herci Vychodoceského
divadla Pardubice natocili kratké Soty z oblasti patologie rodinnych vztah(l (napf. domaci nasili, alkohol
v rodiné), které byly vyuzivany v rdmci interaktivnich blokd pracovniky PPP.

Ve skolnim roce 2022/2023 byly programy primarni prevence realizovany v 68 skolach ¢i skolskych zafizenich
Pk. V matefskych skolach se uskutecnily 2 programy Tajuplny ostrov pro 36 déti, v zakladnich skolach probéhlo
310 program(l véeobecné primarni prevence pro 5 777 zak( (vCetné 2 program0 v pfipravnych tfidach pro 21
déti) a ve stfednich Skolach 20 programd pro 423 Zakd. Krajské centrum primarni prevence realizovalo 1 program
v détském domoveé pro 10 zakd.

V rdmci selektivni prevence, kterd je urcena pro tfidni kolektivy ohrozené vyskytem rizikového chovani, bylo
realizovano 132 programd pro 2 551 zakl zakladnich skol a 6 program( pro 151 zaka strednich Skol. Soucasti
prace se tridou byla téz intervence pro pedagogy. Realizace aktivit v rdmci nabidky programi selektivni primarni
prevence probéhla za podpory projektu Cesty z cesty V., ktery pro rok 2022 podpofilo MSMT.

Pedagoglm (zejména tfidnim ucitelim a Skolnim metodikim prevence) bylo priibézné poskytovano pracovniky
Krajského centra metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani.

Centrum celozivotniho vzdélavani — zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl Pardubického kraje
realizovalo ve $kolnim roce 2022/2023 40 program( zaméfenych na prevenci rizikového chovani. Zucastnilo se
jich celkem 344 pedagogl. Ke zvySovani kompetenci v této oblasti méli pedagogicti pracovnici moznost
vyuzivat nabidku dal$iho vzdélavani Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky.
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Na Skolském portalu Pardubického kraje byly pribézné uverejiiovany informace z oblasti primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze, napf. o projektu Kraje pro bezpecny internet, o soutézi Mlady cyklista, o
novelizacich a uverejnéni novych metodickych doporuceni k primarni prevenci MSMT.

Centrum primarni prevence Pardubického kraje SEMIRAMIS z.u.

Program vieobecné dlouhodobé primarni prevence (Program VDPP) je zaméren na prevenci rizikového chovani,
na praci s kolektivem a budovani pozitivnich mezilidskych vztah(i - zdrava interakce ve skupiné, zdravé
sebepojeti, schopnost tolerovat odlisnosti, uméni spoluprace a komunikace s ostatnimi. V pribéhu celého
programu je kladen diraz na posileni zivotnich hodnot a postoji vedoucich ke zdravému zivotnimu stylu (,bio-
psycho-socialni pohodé”). Obsahem jsou témata tykajici se rGznych forem rizikového chovani jako napf.
intolerance, rasismus, agresivita, rizikové sexualni chovani, zavislostni chovani, Sikana, rizikové traveni volného
¢asu. V ramci programu lektor nebo lektorsky par pracuje s jednou $kolni tfidou ZS, véetné tfidniho ucitele
v rozsahu minimalné 6 vyucovacich hodin v rdmci $kolniho roku. S jednou $kolni tfidou probiha spoluprace 4-6
let.

Centrum primarni prevence Pardubického kraje SEMIRAMIS z.0., poskytuje dlouhodobé preventivni programy:

Program vseobecné dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani — zaméfeny na problematiku
zavislostniho chovani.

Program vseobecné dlouhodobé primarni prevence rizikového chovani — zaméreny na vztahy v kolektivu, zdravy
Zivotni styl a prevenci Sikany.

Centrum intervencnich programi poskytuje na Uzemi Pardubického kraje:
Program selektivni primarni prevence — intervencni léCebny program pro tfidni kolektiv.

Vyraznou zménou v loriském roce je realizace intervenéniho programu pro kolektivy tfid ve vztahové narocné
situaci. Tento program selektivni prevence byl spustén na zakladé trvajici poptavky ze skol, pilotni ovérovani
programu bylo spusténo na podzim 2021 a od roku 2022 zacal byt realizovan v kapacité 2 tfidy/mésic. Od
podzimu 2022 je skokovy narist poptavky — Skoly se s zadosti o program obraci zpravidla bud po probéhlé
Sikané v kolektivu, nebo z divodu Spatnych vztahl mezi zaky, nedodrzovani pravidel, respektu. V roce 2023
doslo na zakladé poptavky k rozsifeni o dalSi témata rizikové chovani, kterd presahujici ramec standardni
preventivni prace a vyzaduji hlubsi praci s tfidnim kolektivem.

K adiktologickym preventivnim sluzbam Centrum primarni prevence Pardubického kraje Semiramis z.U. uvadi,
Ze na zakladé zkusenosti a poznatk(, které ziskdvame v ramci vedeni Program( dlouhodobé primarni prevence
rizikového chovani a také ve spolupraci s pedagogy, |ze konstatovat, Ze Zaci 1. a 2. stupné zakladnich kol se
v rliznych vékovych obdobich potykaji nejcastéji s experimentalnim uzivanim alkoholu a vyrobkl s obsahem
nikotinu. Jednordzovou zkusenost s alkoholem zaznamenavame i u déti 1. stupné (4. a 5. rocnik). Obvykle
uvadéji, ze alkohol jim byl podan z rukou rodicl ¢i jinych rodinnych pfislusnik(. Tato situace je dlouhodobé
stabilni. Prvni zkuSenosti s tabakovymi vyrobky se objevuji spiSe v nizsich rocnicich 2. stupné. Ve vyssich
rocnicich 2. stupné pak zaznamenavame i experimenty s marihuanou. U nékterych zakd se v ramci tohoto typu
rizikového chovani objevuji jiz urcité znaky zavislosti. Zaci viak nefe$i pouze své obtize v souvislosti
s navykovymi latkami, vice pfichazi s dotazy, jak mohou pfispét k feSeni téchto situaci ve vztahu ke svym
kamaradlm a nezfidka kdy také ve vztahu ke svym rodi¢im. V souvislosti s alkoholem a vyrobky obsahujicimi
tabak nebo nikotin (cigarety, elektronické cigarety, nikotinové sacky) se velmi ¢asto setkavame s nazorem, ze je
Zaci nevnimaji jako moznou hrozbu ¢i néco ,Spatného” a povazuji je za zcela bézné, protoze jsou legalni. Do
popredi se dostavaji zejména nikotinové sacky a elektronické cigarety. Na 2. stupni zakladnich skol jsou zaky
vnimany vyrazné ,pfiznivéji” nez klasické cigarety a jsou navazany casto na socialni status uzivatele. Zpravidla

45



také nejsou Zaky spojovany s uzivanim navykové latky a tedy nécim, co pfinasi rizika a dopady. Predevsim Zaci
ze sportovniho prostredi vnimaji nikotinové sacky jako néco spise pfiznivého, co pomaha k vétsi soustredénosti,
nez néco, co skodi.

Z pohledu SEMIRAMIS z.U. je sit poskytovatell sluzeb vSseobecné primarni prevence rizikového chovani v kraji
dostatecna. Na zakladé nasich zkusenosti s cilovymi skupinami (zde predevsim zakladni skoly) jsou programy
Skoldm a Skolskym zafizenim mistné dostupné, zaroven financné méné dostupné. ldedlné by mélo dojit
k rozsireni financovani ze strany Pardubického kraje smérem k certifikovanym poskytovateldm koncepcnich
programd primarni prevence rizikového chovani, které pracuji s jednou Skolni tfidou po celou dobu skolni
dochazky — za idealni je tak tfeba povazovat viceleté financovani.

| kdyz jsou naSe sluzby dostatecné dostupné, neni v nasich silach uspokojit celkovou poptavku po nasich
programech pravé z ddvodu financi. Aktualni pocet zapojenych kol je tedy mozné rozsirit.

Soucasné ze strany skol vnimame obrovskou poptavku po programech selektivni prevence zamérené na reseni
krizovych a mimoradnych situaci v tfidnich kolektivech a dal$i témata tykajici se rizikového chovani. Cilem
takového programu je nastartovani pozitivnich zmén v kolektivu a obnova zdravého klima tfidy. V lorfiském roce
jsme nékolik takovychto programi realizovali, sou¢asné nardzime na persondlni a financni limity poskytovani
této sluzby. Poptavka je stéle opravdu velkd, ¢ast skol vSak nenasla na program financni zdroje. V praxi se
zaroven setkavame s informacemi ze $kol, Zze Pedagogicko-psychologické poradny, které jsou v tomto duchu
Skoldm napomocny, jsou pretizeny, pripadné cekaci doba je v radech mésicll. Tento nedostatek je dlouhodoby
a poptéavka po takovych programech i vlivem celospolecenské situace stoupa.

ACET CR, z.s.

Klicovym prvkem sdruzeni ACET CR, z.s. je piima prace s zaky na $kolach, jde o vychovné vzdélavaci interaktivni
programy. Cilem aktivit je dosahnuti snizeni rizikového chovani zakG pomoci primarni prevence. Tuto cinnost
dotvafi a upeviuji i aktivity a pomUcky jako tisténé materidly, konzultace a spoluprace s metodiky prevence,
neformalni setkani s zaky mimo pddu skoly, navazujici na dané téma. Realizované programy umoznuji zakdim
snadnéjsi rozpoznani rizik, pojmenovani a hledani vychodiska ze situace. Jedna se o zlepseni situace v prevenci
socialné negativnich jevl na Skolach, spojeni zkuSenosti a sil s ostatnimi subjekty zabyvajici se prevenci,
budovani spolecné sité jako zachytnych bodl pro eliminaci rizik.

Dal$im cilem program0( je zaméfeni se na zménu smysleni a chovani mladych lidi, spolupraci zapojit do
programu prevence vice subjektl a vytvorit kvalitni a srozumitelné materialy pro podporu metodikd prevence
na Skolach a pro zaky a studenty.

Preventivni programy jsou urceny pro zaky Il. stupné a 1. rocniku strednich skol.

Certifikovany program 02/17/1/CE je blok pfednasek s ndzvem “Zvol si zivot”, ktery v sobé zahrnuje tato témata:
Bolest — nemoc jménem Sikana, Etickd vychova a tfidni kolektiv, Finanéni gramotnost, Holokaust a predsudky,
Hrdinstvi 2.0, Jak se nenechat podvést, Kult krdsného téla, Moderni je nekourit, Netolismus, Poruchy pfijmu
potravy, Pratelstvi a laska, Sex, AIDS a vztahy, Skryta nebezpedi internetu 1, Skryta nebezpedi internetu 2, Svétova
nabozenstvi a sekty, Zavislosti. Programy jsou realizovany v souladu s objednavkou skol.
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4.3 Adiktologicke sluzby minimalizace rizik

tabulka 4-2: Adiktologické sluzby minimalizace rizik poskytované v kraji v r. 2023

Celkem Pocet
Cilova klientu se Celkem vydanych | Misto
Nazev Poskytovatel | Typ A L. , vsech L . Certifikace
sluzby sluzby sluzby* | Skupina® | zavislostnim 1 . | inj.jehel | realizace | o )
* problémem e a stfikacek | *****
*kk (kS)
K-centrum Laxus Kontakt | Pravidelni | 305 337 58 783 Pardubic | ano
nia uzivatelé ko
poraden | drog
ské
centrum
Pardubic
e
Terénni Laxus Terénni Pravidelni | 239 257 82 666 Pardubic | ano
program program | uZzivatelé ky kraj
drog

Pozn.: Uvddéjte informace o klientech a poctu vydanych injekcnich strikacek/jehel zejména u sluzeb, které nejsou v dotacnim
fizeni UV CR ¢&i nejsou certifikovdny. Uvddéjte véetné programi snizovdni rizik v prostiedi zabavy. * Vypliite za vyuZiti zkratek TP
— terénni programy, KPS — kontaktni centra, KPS a TP — sloucené programy. ** vypliite pfevazujici cilovou skupinu sluzby, napf.
uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu. *** Uvedte souhrnné vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uZivajici
drogy, klienty se zakladni drogou alkohol, klienty se zdkladni drogou tabdk a klienty s problémem z oblasti nelatkovych zavislosti.
**+* (Jvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych prislusniki a blizkych osob klientt se zdvislostnim problémem. *****

Uvedte obce, ve kterych sluzba ptsobi.

4.4 Adiktologicke sluzby ambulantni lecby a poradenstvi

tabulka 4-3: Adiktologické sluzby ambulantni lécby a poradenstvi v kraji r. 2023

Celkem
. . Poskytovatel | Typ Cilova kllle.ntu se’ cf Ikem MIS?O Certifikace
Nazev sluzby sluzby sluzby* | skupina** zavislostnim | vech realizace*** (ano/ne)
problémem | klientd **** | **
*k%
AT ambulance Krajska AL Problémovi | 253/84 nové | neni Pardubice ne
nemochnice uzivatelé relevantni
Pardubice drog,
alkoholu
AT ambulance Nemocnice AL Uzivatelé 559 neni Svitavy Ne
Svitavy alkoholuy, relevantni
drog
AT ambulance Nemocnice AL Poruchy 361 neni Svitavy ne
Svitavy alkoho - relevantni
syndrom
zavislosti
Ambulantni Laxus AL Osoby 386 467 Vysoké ano
centrum ohrozené Myto,
Pardubice zavislosti Svitavy,
nebo zavislé Pardubice
na
navykovych
latkach
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Psychiatrické Albertinum, AL Uzivatelé 33 33 Zamberk ne
ambulance odborny alkoholu,
[éCebny Ustav, drog
Zamberk
Centrum pro NPK, a.s. AL Uzivatelé 30 klient 139 navstév Pardubice ne
zavislé na Pardubicka nikotinu vr. 2023 (zdravotnic
tabaku nemocnice, ké zarizeni)
Nemocnice Plicni oddéleni
Pardubického
kraje, a.s.
Pardubicka
nemocnice
Plicni
oddéleni**

Pozn.: V¢etné sluzeb AT ordinaci a ordinace lékard, ktefi se zaméruji na prdci s osobami se zavislostnim chovanim. * Viypliite za
vyuziti zkratek AL — ambulantni 1é¢ba, SL — substitu¢ni Ié¢ba, SP — stacionarni program, SV - sluzby ve vézeni a ndslednd po-
vystupni péce. ** Viyplite prevazujici cilovou skupinu sluzby, napf. uzZivatelé drog, uZivatelé alkoholu, hazardni hraci. *** Uvedte
souhrnné vsechny klienty sluzby se zavislostnim problémem, tj. klienty uzivajici drogy, klienty se zdkladni drogou alkohol, klienty
se zdkladni drogou tabdk a klienty s problémem z oblasti neldtkovych zdvislosti. **** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné
rodinnych prislusniki a blizkych osob klientt se zdavislostnim problémem. ***** Uvedte obce, ve kterych sluzba pusobi, vcetne

pripadnych detasovanych pracovist.

4.5 Adiktologicke sluzby rezidencni lecby
tabulka 4-4: Adiktologické sluzby rezidencni lécby v kraji r. 2023

Celkem
.o Celkem
Poskytovatel | Typ Cilova lientu se vsech Certifikac
Nazev sluzby . . . Kapacita*** | zavislostnim ..
sluzby sluzby* skupina** ) klienta e (ano/ne)
problémem ErkrE
*kkk
Psychiatrie Pardubicka LZS Lécba 50/15 114/60 nové Neeviduje | ne
nemochnice zavislosti me
rodinné
klienty ani
jiné blizké
osoby
Psychiatrické Albertinum, KSLP Uzivatelé 33 90 90 ne
oddéleni, odborny alkoholu,
naslednéa a Ié¢ebny drog
dlouhodoba Ustav,
péce Zamberk
Psychiatrie Nemocnice LZS Lécba 55 172 (poruchy | 172 ne
Svitavy zavislosti alk. 52, odvyk.
stav 95,
Skodliv. pouz.
25)

Pozn.: Uvedte vSechna zafizeni rezidencni lécby v kraji pro osoby se zdvislostnim chovdnim. * Viyplite za vyuZziti zkratek DTX —
detoxifikace, KSLP — kratkodoba a stirednédoba Izkova péce, RPTK — terapeutickd komunita, DZR — domov se zvlastnim
rezimem, jiné (specifikujte), ** Vyplhte pfevazujici cilovou skupinu sluzby, napr. uZivatelé drog, uzivatelé alkoholu, hazardni
hrdci. *** Kapacita — pocet ubytovacich mit v zafizeni. **** Uvedte souhrnné vsechny klienty sluzby se zavislostnim problémem, t].
klienty uZivajici drogy, klienty se zakladni drogou alkohol, klienty se zdkladni drogou tabdk a klienty s problémem z oblasti
neldatkovych zdvislosti. ***** Uvedte celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych prislusnik(i a blizkych osob klientu se

zavislostnim problémem.
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4.6 Adiktologicke sluzby nasledné péce

tabulka 4-5: Adiktologické sluzby ndsledné péce v kraji v r. 2023

Celkem
Forma Cilova Kapacita klienti se Celkem
. . Poskytovatel - . P , L . . vsech Certifikace
Nazev sluzby . poskytovani | skupina | (pobytovych | zavislostnim . e
sluzby . . . klienta (ano/ne)
sluzby* *k sluzeb)*** problémem | .
*kkk
Centrum Laxus z.0. Ambulantni — | Osoby Denni 75 75 ano
adiktologickéh nasledna ohrozené | kapacita 5
o poradenstvi péce zavislosti | klientd
a terapie ambulantni nebo okamzita
zavislé kapacita 1
na klient
navykovy
ch
latkach

Pozn.: * ambulantni a/nebo pobytova, ** Vyplnte prevazujici cilovou skupinu sluzby, napf. uzivatelé drog, uZivatelé alkoholu,
hazardni hrdci. *** Kapacita — pocet ubytovacich mist v zarizeni. Tykd se pouze sluZeb ndsledné péce s chranénym bydlenim. ****
Uvedte souhrnné vsechny klienty sluzby se zdvislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, klienty se zdkladni drogou alkohol,
klienty se zdkladni drogou tabdk a klienty s problémem z oblasti nelatkovych zdvislosti. ***** Uvedte celkem vsechny klienty
sluzby, vcetné rodinnych pfislusnikii a blizkych osob klientd se zavislostnim problémem.

4.7 Ostatni specializovane adiktologicke sluzby/programy

tabulka 4-6: Ostatni specializované adiktologické sluzby/programy v r. 2023

Celkem
. Poskytovatel Kapacita (u | klientd se Celkem
Nazev . . o A , <. p «
sluzby/programy sluzby/ Typ sluzby Cilova skupina polv)ytovych zawslc’)stmm vs.ech .
programu sluzeb)** problémem | klientl ****
*%k%
Protialkoholni Nemocnice Zachytna Intoxikovani 11 1277 1551 (pocet
zachytna stanice Pardubického | stanice (pacientd) provedenych
kraje vySetfeni)
Centrum Laxus z.0. Adiktologické | Osoby ve Kapacita 481 (pocet | 482 (pocet
poradenskych sluzby vykonu trestu Ambulantni | za celou za celou
sluzeb pro obvinéné ambulatni formy: 12 slusbu — slusbu —
a odsouzené [éCby ve vézeni Klientd ktera ktera
pusobi pusobi
Kapacita v PK, KHK, v PK, KHK,
Terénni SK, LK a SK, LK a
formy: 12 Vysocina) Vysocina)
klientd V Pardubick | V Pardubick
ém kraji ém kraji
pusobi pUsobi
sluzba ve sluzba ve
Véznici Véznici
Pardubice, Pardubice,
kde bylo za | kde bylo za
rok 2023 rok 2023
celkem 24 celkem 24
klientl (z klientl (z
toho 14 toho 14
prvokontak | prvokontak
td) td)
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Pozn.: Uvadejte dalsi specializované sluzby/programy v kraji, vcetne zdchytnych stanic. * Viyplrite prevazujici cilovou skupinu
sluzby, napr. uzivatelé drog, uzivatelé alkoholu, hazardni hraci. ** Kapacita — pocet ubytovacich mit v zarizeni. Tyka se pouze
pobytovych sluzeb. *** Uvedte souhrnne vsechny klienty sluzby se zavislostnim problémem, tj. klienty uZivajici drogy, klienty se
zakladni drogou alkohol, klienty se zakladni drogou tabdk a klienty s problémem z oblasti nelatkovych zavislosti. **** Uvedte
celkem vsechny klienty sluzby, vcetné rodinnych prislusnikG a blizkych osob klientu se zdvislostnim problémem.

Centrum poradenskych sluzeb pro obvinéné a odsouzené

| pres prirozenou fluktuaci zaméstnanct a zaméstnankyn doslo ve sledovaném obdobi k nardstu poctu osob, kterym
byla poskytnuta sluzba, i poctu vykon(. Sluzba byla cely rok zapojena do projektu ,Case managementu”
financovaného z NF (projekt APAS: ,Systémové zajisténi péce pro véznéné uzivatele drog a jeji nasledna kontinuita
po propusténi”), ktery pfinasi nové pohledy na poskytovani sluzeb s vétsim dlrazem na aktivitu ,case managera” ve
vztahu ke klientlim. Aktivitou, kterad se podarila zopakovat, byla odborna garance a lektorovani kurzu ,Krizova
intervence” pro vézenské psychology na Akademii VSCR. Kurz byl zaroven prilezitosti ke sdileni pfistupti a forem
prace, jez NNO poskytuji klientdim cilové skupiny ve VTOS.

Cilova skupina dlouhodobé nevykazuje vyraznych zmén, ustalil se i primérny vék klientl tésné pod 35 lety. Stale je
dominantni muzska populace uzivateld pervitinu 30+.

Vzhledem ke stabilizaci sluzby a rdstu vykazovanych indikatord i béhem kontinualnich zmén v personalni oblasti se
da pozorovat pevny zaklad funkcnosti centra; zaméreni a zkuSenosti clenek a clend tymu je pestré (harm reduction
problematika, case management, prace s rodinou atd.). Pfetrvava trend, kdy planovani a realizace zmén v oblasti
navykového chovani méa v obdobi abstinence dobry smér a postupné kroky vedou ke zménam, avsak stret s realitou
bézného zivota v kombinaci s mnohdy nedostupnymi sluzbami nebo chabou socidlni podporou ma casto

protichtdny efekt. Proto se zaméfujeme na snahu posunout tézisté prace do postpenitenciarni oblasti, ktera na
poskytovani sluzeb béhem VTOS pfirozené navazuje a podporuje udrzitelnost navozené zmény.

4.8 Kontaktni udaje adiktologickych sluzeb

tabulka 4-7: Kontaktni udaje adiktologickych sluZeb v kraji

Zména
. ) udaja
Nazev sluzby Ty;z Adresa Kontaktni Telefon E-mail We,bove oproti
sluzby osoba stranky N
Mapé
pomoci
K-centrum Kontakt | Ceskova ¢p. - 734 316 539 kpc.pardubi | www.laxus.cz | ano
Pardubice ni 2701, 530 02 ce@laxus.cz
porade | pardubice
nska
sluzba
Centrum Terénni | Jana Palacha Terénni teren.pardu | www.laxus.cz | ne
terénnich progra | 324, 53002 telefon pro bice@laxus.
programi m Pardubice okresy: &
Par.dublckeho Usti nad
kraje
Orlici
774 626 301
Svitavy
774 626 302
Chrudim

50


mailto:kpc.pardubice@laxus.cz
mailto:kpc.pardubice@laxus.cz
http://www.laxus.cz/
mailto:teren.pardubice@laxus.cz
mailto:teren.pardubice@laxus.cz
mailto:teren.pardubice@laxus.cz
http://www.laxus.cz/

608 626 303

Pardubice
608 626 303
Adiktologické Ambula | Jana Palacha | Mgr. Katefina | Pardubice adicentrum. | www.laxus.cz | ne
centrum ntni 1552, 530 02 | Kabelova 734316 540 | pardubice@I
poradenstvi Progra | pardubice axus.cz
a terapie m
Pardubice
Adiktologické Ambula | Wolkerova Svitavy adicentrum. | www.laxus.cz | ne
ntni i svitavy@lax
;Zr::c:lij:\stvi progra oI 52718 734319994 Eﬂ@_
. m 568 02
a terapie
Svitavy
Svitavy
AT ambulance Kyjevska 44, 466 016 621 https://pard | ne
. 532 03 ubice.nempk
Pardublc.ke Pardubice «z/Kliniky-a-
nemaocnice, pracoviste/p
psychiatricka sychiatrie/a
klinika mbulantni-
cast#section
=445
Psychiatricka Budova 461569 111 https://svitav | ne
ambulance — Psychiatrické y.nempk.cz/
boradna pro ho oddélen, —Lk'r'zl';wzte
za budovou p—ép_. -
l6¢bu zavislosti Cervencho sychiatrie/a
mbulantni-
klastera U cast#section
stadionu 11 =303
Psychiatricka Odborny 465 677 825 https://www. | ne
ambulance lé¢ebny albertinum.c
. Ustav, z/
ambulantni péce
] Albertinum
a poradenstvi .
Zamberk,
v oblasti 1é¢by Za Kopeckem
zavislosti na 353, Zamberk
alkoholu,
tabéku, drogéach
a psychiatrické
odd.
Psychiatricka J. M. Markd 465 524 149 https://www. | ne
ambulance 57, mudrseverov
Lanskroun acz/

ambulantni péce
a poradenstvi

v oblasti 1écby

zavislosti na
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alkoholu,
tabaku, drogach

Psychiatricka Smetanova 465 524 149 https://www. | ne
ambulance 1390, Usti mudrseverov
L nad Orlici acz/
ambulantni péce
a poradenstvi
v oblasti 1é¢by
zavislosti na
alkoholu,
tabaku, drogach
Psychiatricka 5. kvétna 465 471 300 ne
ambulance 414, Kraliky 604 926 628
ambulantni péce
a poradenstvi
v oblasti 1é¢by
zavislosti na
alkoholu,
tabéku, drogach
Krajské centrum Kralovehrade 465521296 | info@pppuo | ttps://www.p | ne
oriméi cké 513, Usti « ppuo.cz/o-
nad Orlici kepp
prevence
Centrum Chemikl 129, 734319992 | cpppk@os- | http://www. | ne
primarni Pardubice semiramis.cz | 0s-
prevence semiramis.cz
Pardubického 95—
. site/centra/c
kraje
entrum-
primarni-
prevence-
pardubickeh
o-kraje/
Pedagogicko- Sukova tfida 466 410 327 poradna@p | https://www. | ne
psychologicka 1260, 530 02 pp- pPpp-
poradna Pardubice pardubice.cz | pardubice.cz
Pedagogicko- Kralovehrade 465521296 | info@pppuo | https://www. | ne
psychologicka cka 513, Usti £Z pppuo.cz/
poradna nad Orlici
Stredisko Skolni nam. 469 623 786 | svp.archa@a | http://www.a | ne
vychovné péce 11, Chrudim rcha- rcha-
pro déti a chrudim.cz chrudim.cz
mladez Archa
Stredisko Andrlikova 465 526 969 info@svp- http://www.s | ne
vychovné péce 972, Usti nad mimoza.cz | vp-
Orlici mimoza.cz
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pro déti a
mladez Mimodza

Stredisko Purkyrova 731712458 | info@svpalf | https://www. | ne
vychovné péce 284/1, a.cz svpalfa.cz
Alfa Svitavy
Centrum pro Plicni 725561753 https://pard | ne
L oddélen, ubice.nempk
zavislé na Nemocnice cz/Kiniky-a-
tabaku Pardubickéh pracoviste/pl
. ] icni/centrum
Nemocnice o kraje,
) -lecby-
Pardubice Pardubicka zavislosti-
nemocnice na-tabaku
Kyjevska 44,
Pardubice
KLUS Svitavy Nam. Miru 605 454 598 https://klus- | ne
Nadacni dé 138/80, svitavy.estra
? acni diim J. Svitavy nky.cz
Plivy
Anonymni Jiraskova pardubice@ | https://www. | ne
alkoholici 1270, aamail.cz anonymnialk
Pardubice oholici.cz/pr
o-
cleny/skupin
y/pardubice-
skupina-
nejsi-sam
Anonymni Poli¢ska 3, svitavy@aa https://www. | ne
alkoholici y . mail.cz anonymnialk
Svitavy Pr(j:‘dmestl, oholici.cz/pr
Svitavy o-
cleny/skupin
y/skupina-
svitavy-
svitavy
Krajské Krajské 974 561 111 https://www. | ne
feditelstvi reditelstvi policie.cz/pa
policie Pardubickéh —)eru‘bick -
Pardubického o kraje kraj.aspx
kraje Na
SpravedInosti
2516,
Pardubice
AA Ceska Svépo Klacelova 1, 730153349, ceskatrebov | https://www. | ne
Tiebova, mocné | Ceska 777 224 203 a@aamail.cz | anonymnialk
skupina Cesta skupiny | Trebova, oholici.cz/pr
a 56002 o .
pacient cleny/skupin
ska y/?keywords
sdruzen =%C4%8Ces
i k%C3%A1%
20T%C5%99
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1%2C

AA Pardubice, Svépo Jirdskova 737190501 pardubice@ | https://www. | ne
skupina Nejsi mocné | 1270, aamail.cz anonymnialk
<am skupiny | pardubice oholici.cz/

a

pacient

ska

sdruzen

i
AA Svitavy, Svépo Poli¢ska 3, 775187 155, | svitavy@aa https://www. | ne
skupina Svitavy | Mocné | predmésti, 608 050 840 | mail.cz anonymnialk

skupiny Svitavy oholici.cz/

a

pacient

ska

sdruzen

i
AT ambulance AT Nadrazni MUDr. +420 469 - https://mudr | ne
Hlinsko, ambula | 548, Hlinsko, | Jaromir 311737 -jaromir-
Psychiatricka nce 539 01 Masek masek.mode
ambulance rnilekar.cz/
Chrudim, Interni | Lécba Véaclavska MUDr. Ondrej | 469653352 - http://www. ne
oddéleni, hepatiti | 570, Lukas nemcr.cz
Chrudimska dyC | Chrudim, 537
nemocnice 27
Krizové centrum, | Ambula | Stépankova Mgr. Lenka 469623899 - http://www. | ne
Centrum J. J. ntni 108, Svobodova pestalozzi.cz
Pestalozziho, o. | P98 | Chrudim, 537
p.s. m 01
Psychiatricka AT Palackého MUDr. Helena | 469638932 - http://www. | ne
ambulance ambula | 197, Novotna poliklinikach

nce Poliklinika Il, rudim.cz

Chrudim, 537
01

Socialni Ostatni | Stépankova Bc. Sophia 469623501, - http://www.s | ne
nizkoprahové - 92, Chrudim, | Dvorakova 734154528 ance.chrudi
programy Socialni | 537 o1 m.cz/
Chrudim, Sance | 2 .

podplr
pro Tebe o. s. né

sluzby

lidem

ohroze

nym

nepfizn

ivou

socialni

situaci
Jevicko, Primarn | Detasované Mgr. Petr 731712458 - http://www.s | ne
Stredisko i pracoviété: U | Drinovsky vpsy.cz
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vychovné péce prevenc | Zémecku 784
Svitavska ALFA | € (prostory Z9S),
Jevicko
Lanskroun, Psychia | ndm.J. M. MUDr. Renata | 465324179 - - ne
Psychiatricka tricka Markd 57, Severova
ambulance lécba Langkroun
Litomysl, Primarn | Detasované Mgr. Petr 731712458 - http://www.s | ne
Stiedisko i pracoviété: T. | Dfinovsky vpsy.cz
vychovné péce | Pr€VeNC | G Masaryka
Svitavska ALFA | © 1145
(prostory Z5),
Litomysl
Pardubice, Poradn | Masarykovo - 733689360 aids.pardubi | http://www.z | ne
Poradna a namésti 2667 ce@zuusti.c | uusti.cz/sluz
HIV/AIDS, HIV/AL | (poliklinika z by/zdravotni
Pracovisté DS KOLF, cke-
Pardubice ordinace squby/pqa
dny-hivaids/
Strediska
ockovani a
cestovni
mediciny
s.r.o.),
Pardubice,
53002
Pardubice, Psychia | Kyjevska 44, MUDr. 466 016 621 - http://www. | ne
Protialkoholni a | tricka Pardubice, Markéta nemocnice-
protitoxikomani [écba 532 03 Fialova pardubice.cz
cka ambulance, fes/
Pardubicka
krajska
nemocnice
Pardubice, AT Nam. J. MUDr. Lucie 972322544 | - - ne
Psychiatricka a ambula | pernera 217, Buryskova
AT ordinace nce Pardubice,
53002
Policka, Ostatni | Smetanova MUDr. Jarmila | 461722155 - - ne
Psychiatricka 55, Policka, Novotna
ambulance 572 01
Policka, Primarn | Detasované Mgr. Petr 731712458 - http://www.s | ne
Stfedisko i pracovisté: Drinovsky vpsy.cz
vychovné pé¢e | Pr€VeNC | Nadrazni 304
Svitavska ALFA € (prostory

MéU), Policka
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Seznam pouzitych zkratek:

AC
AIDS
BMI
CBD
co
CTPPK
HHC
HIV
HS HI. m. Prahy
ISIN
KCPP
KC PCE
KHS Pk
KPK
KrU Pk
KRP PCR
MS
MSMT
MP
MPK
MPSV
MV
MZ
NL
NMS
NZDM
NZS
ORP
OSPOD
PCR
Pk
PPP
PC
PPRCH
PZS
RVKPP
SDPP
S
SVL
SVP
THC
UA
VDPP

Ambulantni centrum

Aquired ImmuneDeficiency Syndrome - syndrom ziskaného selhani imunity

Body Mass Index

Kanabidiol (anglicky cannabidiol)

Oxid uhelnaty

Centrum terénnich program( Pardubického kraje
Hydroxyhexahydrokanabinol

Human Immunodeficiency Virus - virus lidského imunodeficitu

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy
Informacni systém infek<ni nemoci

Krajské centrum primarni prevence
Kontaktni centrum

Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje
Krajsky protidrogovy koordinator

Krajsky urad Pardubického kraje

Krajské feditelstvi Police Ceské republiky
Matefska Skola

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Meéstska policie (obecni policie)

Mistni protidrogovy koordinator
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo vnitra Ceské republiky
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Navykové latky

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Narodni zavislostni strategie

Obec s rozsifenou plsobnosti

Organ socialné pravni ochrany déti

Policie Ceské republiky

Pardubicky kraj

Pedagogicko-psychologicka poradna
Personal computer (osobni pocitac)

Princip prevence rizikového chovani
Protialkoholni zachytna stanice

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Selektivni dlouhodobé primarni prevence
Stredni Skola

Socialné vyloucena lokalita

Stfedisko vychovné péce
Tetrahydrokanabinol

Ukrajina

Vseobecna dlouhodobé primarni prevence
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VHB
VHC
ZSS

Virova hepatitida typu B
Virova hepatitida typu C
Zakon o socidlnich sluzbach
Z&kladni skola
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