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Vazené damy, panové, kolegyné a kolegoveé,

dovolte mi, abych Vas seznamil s ¢innosti Zdravotnické zachranné sluzby Pardubického kraje
(ZZSPAK) v uplynulém roce 2023.

V roce 2023 Zdravotnicka zachranna sluzba Pardubického kraje spolehlivé naplnovala své
zadani v pfrednemocnicni péci a kvalitné se vyporadala se vSemi ne¢ekanymi udalostmi.

Zdravotnicka zachranna sluzba Pardubického kraje k datu 1. ledna 2024 vyjizdi na svém
spadovém Uzemi celkem z 18 vyjezdovych zakladen, na kterych je dislokovano celkem 32
lékarskych a nelékarskych vyjezdovych skupin pracujicich v nepfetrzitém provozu 24/7.
Statistické (daje o poctu a charakteru uskuteénénych vyjezdd za uplynuly rok jsou prehledné
uvedeny v tabulkach a grafech nize v textu.

V roce %023 zahajil ¢innost tzv. Tym specializovanych Cinnosti, ktery je vyuZivan pro. oSetfeni
pacientu s vysoce nebezpeénymi nakazami, a také je povéfovan organizaci zasahu ZZSPAK
béhem reSeni mimoradnych udalosti.

V ramci obnovy vozového parku bylo pofizeno 8 novych sanitnich vozidel typu B a C, dale 2
nové vozy pro lékafské posadky v setkavacim systému rendez-vous. Stejné tak v roce 2024
planujeme nakup novych sanitnich vozidel dle konceptu pravidelné obmény.

Po cely uplynuly rok probihala pfiprava realizace staveb novych vyjezdovych zakladen ve
Svitavach a v Litomysli. Zahajeni vystavby téchto objektl je planovano na jaro roku 2024. Na
prelomu roku 2023/2024 byly zahdjeny 2 investi¢ni akce, a to Revitalizace zdravotnického
operacniho stiediska a oprava objektu vyjezdové zakladny v Hlinsku zahrnujici pfistavbu
garazi. Soucasné v souladu s investi¢nimi prioritami nasi organizace je pfipravovana adaptace
novych prostor Vzdélavaciho a vycvikového stfediska v Pardubicich, rozbihd se realizace
zajisténi objektd ZZSPAK néhradnimi zdroji elektrické energie pro pfipad vypadku el. sité&,
Castecnd rekonstrukce vyjezdové zékladny v Usti nad Orlici. S ohledem na demograficky vyvoj
a zménu poptavky po sluzbach ZZSPAK v okresech Svitavy a Usti nad Orlici pfipravujeme
vybudovani nové vyjezdové zakladny v Ceské Trebové. Zhotovena studie zde pocita
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s vybudovanim strategickych skladovych prostor ZZSPAK, gard% pro specidlni vozidlo
nasazované pii mimofadnych udalostech a zdzemim pro posadku RZP.

Zavérem bych chtél podékovat Pardubickému kraji a jeho predstavitelim za projevenou
podporu v uplynulém roce, spolupracujicim obecnim samospravam, dale kolegdm ze
zdravotnickych zafizeni za spolupréci, privatnim sponzorim a sympatizantdm za projevenou
pfizef, a pfedevsim viem zaméstnancum Zdravotnické zachranné sluzby Pardubického kraje
za jejich obétavou praci, ktera je elementarnim predpokladem vysoké Urovné kvality péle o
nase pacienty.

MUDr. Igor Paar, LL.M., MBA, feditel ZZSPAK



Vyjezdové zakladny ZZSPAK 2023
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Pocet volani na tisnovou linku Pardubicky kraj
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Pocet vyjezdii v roce 2023
mMRLP mRY mRZP mKoroner mTransport
50000

45898

45000
40000
35000
30000
25000
20000
15000
10000

5000

Reseni udalosti dle vyjezdovych skupin v roce 2023

nl m2 m3



Reseni udalosti dle vyjezdovych skupin 2023
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Zavaznost stavu pacienta dle NACA
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Pracovisté krizové pripravenosti

V roce 2023 se stala na Uzemi Pardubického kraje 1 mimofadna udalost s hromadnym
postizenim s nutnosti spusténi Traumatologického plan (dopravni nehoda autobusu Hradec nad
Svitavou, soucinnost ZZS JMK).

OOPP - zasoby drzime na 3 mésice, v potu odpovidajicimu nejvy3si mésiéni spotiebé z let
covidové pandemie. Nadale jsme pouzivali prostorovou dezinfekci nad rédmec povinné
dezinfekce vlhkym detergentem v pfipadé poskytovani PNP u Covid suspektniho pacienta, dle
nastaveného algoritmu.

Tym SPIS poskytl v uplynulém roce celkem 28 intervenci, 27 individudlnich, 1 skupinovou,
kterych se z(&astnilo 12 osob ze ZZSPAK a ZzS IMK. Clenové tymu se zucastmh povmneho
vzdélavani v oblasti poskytovani intervencni péfe pofddanym NCO NZO Brno, kde zérovefi
absolvovali supervize. Byl uren zastupce koordinatora tymu SPIS ZZSPAK.

V roce 2023 se ZZS PAK zUlcastnila 10 taktickych cvieni IZS (dopravni nehoda letadla Letisté
Pardubice, dopravni nehoda autobusu Chrudim, vykolejeni viaku Hlinsko, nehoda a pozar
v tunelu Hiebec¢, pozar domova s pecovatelskou sluzbou véetné evakuace Zampach, vybuch
plynu v krajské nemocnici Pardubice, cvncny transport pacnenta s podezienim na vysoce
nakaZlivou nemoc do FN Bulovka véetné asistence PCR, noéni dopravni nehoda osobnich aut
Choltice, pozar vyskové budovy Chvaletice a aktivni stfelec Se¢) a dale se (&astnila ve
spolupréci s HZS PAK, HZS KHK a ZZS KHK néacvikd dekontaminace sil a prostiedkd.

Vzdélavaci a vycvikové stredisko

V letoSnim roce probéhlo pod vedenim vzdélavaciho a vycvikového stiediska (déle jen VVS)
celkem 234 vzdélavacich akci. Béhem téchto akci bylo proskoleno vice nez 2300 osob, a to
z fad zaméstnancl ZzS PAK, HZS, PCR a externich osob v rdmci Skoleni prvni pomoci pro
laickou verejnost.

Povinné vzdéldvani zaméstnancl

Vzdéldvaci a vycvikové stiedisko se v prib&hu roku 2023 stejné jako v predchozich letech
podilelo na vzdé&lavani zaméstnancd vyjezdovych skupin ZZS PAK, a to cestou pravidelnych
Skoleni, kterd pomahaji udrzet vysokou odbornost a erudovanost v praxi. Kazdy zaméstnanec
béhem roku absolvoval dvoudenni celokrajské Skoleni s ¢asovou dotaci 16 hodin, jehoz népini
bylo zajiSténi a spravné osetfeni traumatického pacienta. Zakladnim pilifem celého $koleni byly
simulace dopravnich nehod, kde se zaméstnanci ucili nejen spravného osetfeni traumatického
pacienta, ale zaroven trénovali spolupraci a koordinaci sloZek integrovaného zachranného
systému. Nacviky byly velmi autentické, protoZe vypro$tovani osob probihalo na redinych
vracich aut a jako docasni pacienti poslouZili studenti zdravotnickych $kol.

Nepovinné vzdélavéni zaméstnanci

I v lofiském roce jsme zaméstnancdm nabidli moznost absolvovat nepovinné vzdélavaci akce.
Byly to napfiklad pravni seminafe, seminare zamé¥fené na kritické stavy u pacienta s dudnosti
¢i zajisténi kriticky nemocnych déti. Celkem bylo uspofadano pfes 30 téchto Skoleni.

Tym specializovanych &innosti

Doslo k restrukturalizaci posadky urcené pro vysoce nebezpe¢né nakazy (VNN tym) na tym
specializovanych &innosti, ktery mimo zajiténi vyjezdd k pacientim s podezienim na VNN
v Pardubickém kraji zaroven zajistuje vypomoc posadkam ZZS pti feSeni mimoradnych udalosti
(MU) s hromadnym postizenim osob (HPO). Tato vyjezdova skupina funguje jako trvald soudast
vyjezdového systému ZZSPAK s vyraznou Upravou vzdélavaciho systému. VSichni &enové
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tymu musi oproti jinym vyjezdovym skupindm absolvovat odliSny poéet hodin povinného
vzdélavani. V letosnim roce byla pfiprava posadky zamérena takto:
Celkem 81 hodin vzdélavacich akci, teoretickych Skoleni a cvi¢eni
« Teoretické Skoleni - MU s HPO, traumatologicky plan, soubory typovych €innosti...
* Teoretické skoleni a prakticky nacvik pouziti OOPP pfi VNN
« Praktické nacviky MU s HPO (hromadna intoxikace osob, vybuch, poZar vy$kové budovy,
leteckd nehoda, dopravni nehoda, poZar v tunelu)
« Nacviky predani pacienta s VNN a dekontaminace posadky ve zdravotnickych zafizenich
(Bulovka, Téchonin)
+ Kurzy zaméfené na bezpelnost pfi vyprostovani pacientl
Posadka v prvnim roce fungovani méla mimo bé&zné vyjezdy k pacientdm 26 aktivaci.

Celokrajské seminare

Vzdélavaci a vycvikové stiedisko se vyznamné podilelo i na dvou celokrajskych seminafich,
které se jiz tradi¢né konaji na Sedi v kongresovém centru Jezerka. Prvni seminaF byl zamé&fen
na hromadné postiZeni osob, kdy po skon&eni dopoledniho bloku piednadek probéhli 3 riizné
nacviky mimotadné udalosti s HPO.

Tématem druhého kongresu byly pfednasky se zaméfenim na urgentni medicinu. Zaroven
béhem celého prednaskového dne mohli zaméstnanci absolvovat také velmi zajimavé
workshopy. Soucasti kongresu byl i druhy ro¢nik soutéZe nelékarskych posddek o pohar Feditele
ZZS v kardiopulmonalni resuscitaci. Vitézny tym byl i tentokrat z vyjezdové zdkladny Chrudim.

Akreditované kurzy

V roce 2021 ziskala Zdravotnickd zédchranna sluzba Pardubického kraje od MZ akreditaci kurzu
Ridi¢ vozidla ZZS, a jesté v daném roce pro zajemce oteviela dva kurzy V roce 2023 jsme
otevreli jiz paty béh kurzu. Studenti tohoto kurzu absolvuji vice nez 600 hodin vyuky
rozlozenych do teoretickych a praktickych blokd. Teoretickd ¢ast probihd na vzdéldvacim a
vycvikovém stiedisku a Cast prakticka na pfFislusnych oddélenich nemocnic Pardubického kraje
a vyjezdovych zakladnach ZZS. Celé studium je ukonceno zadvéreénou zkouskou pfed zkudebni
komisi. Né&kolik Gispésnych absolventl kurzu naslo pracovni uplatnéni i u ZZSPAK.

V roce 2023 se podafilo akreditovat kurz s nazvem ,O$etfovatelskd péfe o pacienta v
pfednemocni¢ni neodkladné péci a operacni fizeni pfednemocni¢ni neodkladné péée". Tento
kurz mame v planu otevfit v roce 2024. Kurz je uréeny jako doplfiujici vzdélani véeobecnym
sestram pracujici v intenzivni péc¢i a nemohou pracovat v pééi prednemocniéni.

Aktivity mimo ZZS

Probéhl jiz ctvrty rocnik kurzu ,Poprvé jezdim pod majakem - 2023, ktery jsme realizovali pro
studenty 3. roéniku FZS UPCE. Tyto kurzy nejenZe ndm pomahaji ve zlepSeni kvality lektord,
ale predevsim vyrazné zleps$uji vztahy s budoucimi zachranafi a FZS Univerzity Pardubice.

Personalni a materidini situace na VVS

Vzhledem k Casové naroc¢nosti a vysokym pozadavkim na kvalitu vyuky, prednések a Skoleni,

byl tym $kolitel( rozsifen. V soutasné chvili jsou lektofi interni, ktefi se dle ¢innosti na VVS deh
do tfi tfid, dale lektofi FidiCi a lektofi externi, ktefi zajistuji jiz vy$e zminénd $koleni prvni
pomodi. Nezbytnou soucasti pFl’pravy lektord byla pravidelna pracovni setkani, do kterych byla
zahrnuta i prakticka vyuka, napr provadéni Jednotllvych vykonu na patologii. Velkou ¢ast
prlpravy tvorily simulované scénare s naslednym spravné provadénym debriefingem.

V disledku vyrazného navyseni vzdélavacich akci bylo nutné opét doplnit vybaveni ZZSPAK
(modely, sanitni vozidla, pfistroje a jiné).

Na zdkladé pravidelnych $koleni doslo k vytvofeni nékolika novych pracovnich postupd v

souladu s platnymi doporuéenimi odborné spoleénosti. Ta slouZi vyjezdovym posadkam a

operadnimu stfedisku jako voditko pro FeSeni zdvaznych stavd. I diky t&mto dokument@m

ZZSPAK ziskala nejvyssi ocenéni EMS Awards od asociace Angels Initiative, které prevzal VVVS
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v rémci celoevropského kongresu EUSEM konaného v Barceloné. Toto ocenéni se udéluje
celosvétové nejlepsSim zdravotnickym zachrannym sluzbam za pééi o pacienty s cévni
mozkovou pfihodou.

Adaptacni proces NLZP

Adaptaénim procesem v roce 2023 celkem pros$lo 39 uchazeéll o praci u ZZSPAK. Uspé&nym
absolvovani adaptaéniho procesu se rozumi splnéni &tyfech teoreticko-praktickych blokd,
absolvovani stazi na vyjezdovém stanovisti s lektorem a splnéni zavéreéné zkousky.

V pfipadé nédstupu na operaéni stfedisko musi uchazedi splnit 5 teoreticko-praktickych blokd,
absolvovat staze s lektorem a splnit zavéreénou zkousku.

Z celkového poctu adaptu3|c1ch nesplnllo adaptacnl proces 7 lidi. Adaptacni proces prodluzovalo
8 adaptujicich z diivodu nesplnéni zavé&re¢né zkousky, nedostatecnyml pozadavky na Fizeni
sanitniho vozidla nebo nebyli schopni samostatné vykonavat praci zdravotnického zachranare
ve vyjezdové skupin&. Celkem bylo tedy 32 nové pfijatych nelékaiskych pracovnikd.

Po Uspésném ukondeni absolventa adaptacéniho procesu navazuje tzv. mentoring. Ten pomaha
nejen dals$imu rozvoji novému zaméstnanci, ale predevsim pfinasi podporu v téZkych zadéatcich.

Tiskové oddéleni

Hlavni pracovni napini oddéleni tiskového mluvéiho je zastupovat organizaci p¥i komunikaci
s médii, vytvareni jejiho pozitivhiho medialniho obrazu.

Déale pak aktivni prezentace ¢innosti organizace prostfednictvim socidlnich siti, které jsou
uréeny $iroké vefejnosti. Timto se stdva ZZSPAK transparentni a vefejnost se mizZe vice zapojit
do komunikace.

V roce 2023 probéhlo nékolik PR akci mezi néz patfil Den Pardubického kraje, zde si mohli
zajemci prohlédnout vybaveni vozidel ZZSPAK a vyzkouset prvni pomoc, Memoridl Karla Knéze
k ucténi paméatky obyvatel obce LeZdky. Dalsi vyznamnou uddlosti byla Gé¢ast zachranard na
Seclské prehradé, kde se konala akce s nazvem Bezpecné u vody. Zde probé&hla moderovana
ukdzka zéachrany tonouciho ve spolupréci s PCR. Den se slozkami IZS se uskutenil ve
Sportovnim parku Pardubice. Také zde byla pro Sirokou vefejnost pfipravend moderovana
ukdazka zéchrany osoby z automobilu po dopravni nehodé a zachrana tonouciho. Mezi obéma
ukazkami si zajemci mohli prohlednout sanitni vozy a také si se zachranafi osvojit zasady prvni
pomoci. Velkd PR akce na zavér prazdnin Zpatky do Skoly se uskuteénila v ATRIUM PALACI.
Probéhla moderovana ukazka volani na tisfiovou linku 155 s navdzanim kardiopulmonalni
resuscitace prostrednictvim figuriny. Na téchto udalostech spatfujeme zvySeny zajem ze strany
vefejnosti o profesi zachranare a operatora ZZSPAK a také aktivni zapojeni déti a dospélych
do osvojeni si zasad prvni pomoci.

V pribéhu roku 2023 navstivili vyjezdové zékladny celého Pardubického kraje a operaéni
stfedisko ZZSPAK Z4ci zakladnich a matefskych Skol & piiméstskych tabord.

Pro rok 2024 byl vytvofen nasténny kalendar sloZzeny z fotografii z cvi¢eni a zadsahl ZZSPAK.
Dale pobiha aktivni spoluprace s Fakultou zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.

V roce 2024 kromé vySe zminénych udalosti také pfipravujeme spolupréci s firmou Glitr s.r.o.
zabyvajici se tvorbou mobilnich aplikaci zaméfenych na vzdélavani.
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Rozloha kraje km? 4 519
Pocet obyvatel 530 250
Pocet vyjezdovych mist 18
PocCet vyjezdovych skupin 32
RLP 4
RZP 20
RV 8
LZS 0
Pfispévek na provoz od 239 345 760
zfizovatele pro rok 2023
z toho: Provozni pfispévek 237 986 580
Statni rozpocet 1 359 180
Provozni pFispévek Urad 1162 923
prace v Chrudimi
Investi¢ni pfispévek 63 000 000
ziizovatel ]
Investi¢ni pfispévek MZCR 3 405 303
Investi¢ni ptispévek FZS 2 686 257
Primérny prepodteny 365
evidenéni poéet zaméstnancl

Dopliujici ¢innost ZZS PAK od subjektt

Mésto Hlinsko

Smlouva o najmu, ¢p. 346, Hlinsko — garaze

Podorlicka poliklinika s.r.o.

Smlouva o najmu - garaz

Podorlicka poliklinika s.r.o.

Smlouva o najmu prostor na parkovani

Mésto Lanskroun

Najemni smlouva - pozemkova parcela &. 4253, a stp.
¢. 3767

Nemocnice Pardubického
kraje, a.s. — Svitavska
nemochice

Smlouva o podnajmu nebytovych prostor Svitavy

Obec Cervend Voda

Smlouva o najmu nemovité véci

Mésto Skuteé

Smlouva o vypuj¢ce pozemku

MUDr. Pavel Fila

Smlouva o vypujéce elektrokardiograf

HasiCsky zachranny sbor
Pardubického kraje -
Pardubice

Smlouva o vypujéce nebytovych prostor

HasiCsky zachranny sbor
Pardubického kraje —
Litomys|

Smlouva o vypujéce nebytovych prostor

Nemocnice Pardubického
kraje, a.s. — Litomysliska
nemocnice

Smlouva o vypujéce - pfistroje a vybaveni

Nemocnice Pardubického
kraje, a.s. — Pardubicka
krajska nemocnice

Smlouva o vypujéce - novorozenecky inkubator

Oblastni archiv Zamrsk

Smlouva o vypujéce — nebytové prostory UO

Univerzita Pardubice

Smlouva o vypujéce — defibrilator

AED Line CZ s.r.o.

Smlouva o vypujéce — defibrilator
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HasiCsky zachranny sbor
Pardubického kraje ~
Pardubice

Smlouva o vypUjéce - pozemek

Krajské reditelstvi policie
Pardubického kraje

Smlouvu o vypdjéce - rozvodna skFi

Dary:

Financni dary

o ELEKTRARNY Opatovice, a.s. ve vyéi 30.000, - K&

Vécné dary

e Nebyly za r. 2023 poskytnuty

Vyznamné udalosti po rozvahovém dni:

Takové udalosti nenastaly.

V Pardubicich, 7.2.2024

V%

MUDr. Igof/Paar, LL.M., MBA
Reditel ZZSPAK
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