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Uvod

Tento dokument navazuje na Akéni plan napliovani Strategie transformace péce o ohroZzené déti a
rodiny na Uzemi Pardubického kraje na obdobi 2021-2023 (ddle AP 21-23) a pokracuje v napliovani
cild definovanych ve Strategii transformace péce o ohrozené déti a rodiny na Uzemi Pardubického
kraje (ddle Strategie).

AkEni plan je ¢lenén do 7 strategickych cill, ke kterym byly definovany ve spolupraci odbor(
socidlnich véci, Skolstvi a zdravotnictvi dil¢i oblasti, jejichZ napliovani bude realizovano
prostfednictvim napldanovanych aktivit. Jednotlivé cile jsou vtomto Akénim planu formulovany
sohledem na to, Ze nékteré cile Strategie byly jiz ¢aste¢né naplnény ¢&i jsou naplhovany
prostfednictvim jinych strategickych dokumentl kraje nebo se naopak ukazala potieba dany cil
vnimat v SirSim kontextu, nez byl plivodné formulovan.

Pardubicky kraj je v oblasti transformace péce o ohrozené déti dlouhodobé aktivni. Hlavni prioritou
transformacnich aktivit je snaha zajistit, aby potfebna pomoc a podpora byla ohrozenym rodindm
dostupnd, prichdzela véas, byla kvalitni a individualizovana. Zakladnim predpokladem efektivity
realizovanych opatfeni na podporu a pomoc rodindm v nepfiznivé situaci je fungujici meziresortni
spoluprace. Podporou meziresortni spoluprace a sdileni informaci miZeme pro naplfiovani cill
Strategie také efektivnéji vyuzit aktivity jednotlivych odbor( v ramci napliovani jejich vlastnich
resortnich strategii.

Ukolem AP je tedy primarné rozvoj multidisciplinarni spoluprace, koordinovéni aktivit na Gzemi kraje,
kvalitni predavani informaci mezi jednotlivymi aktéry a dohled nad tim, aby naplfiovani aktivit AP
vedlo ke zvySovani dostupnosti a efektivity podpory ohrozenym rodindm v kraji.



Seznam zkratek

AD Azylovy dim

AP Akéni plan

CR Ceska republika

DC Détské centrum

DD Détsky domov

DI deinstitucionalizace

DO doprovazejici organizace

DOzP Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

IPOD individualni plan ochrany ditéte

MPSV Ministerstvo prace a socidlnich véci

NNO nestatni neziskové organizace

NRP nahradni rodinna péce

ORP Obec s rozsitenou plsobnosti

OSPOD Orgén socidlné-pravni ochrany déti

osv Odbor socidlnich véci Krajského ufadu Pardubického kraje
oS Odbor skolstvi Krajského uradu Pardubického kraje

0z Odbor zdravotnictvi Krajského uradu Pardubického kraje
PK Pardubicky kraj

PP péstounska péce

PPP pfibuzenska péstounska péce

SAS Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi



Cil 1: Rozvoj mezioborové spoluprace v oblasti péce o ohrozené déti

Formulovani tohoto cile vychazi ze zkusenosti ziskanych naplfiovanim aktivit predchazejicich Akénich pland
Strategie, kdy se téma spolupriace a pripadové koordinace krystalizovalo jako zakladni predpoklad
Uspésného reseni pripadu.

Znalost a vymezeni kompetenci jednotlivych aktérd véetné prohlubovani vzajemné spoluprace je nejlepsi
prevenci dublovani pomoci nebo v krajnich pripadech dokonce realizovani protichdnych krokd
jednotlivymi aktéry. Zapojeni odbornici by méli byt spolecné podporou pro rodice pfti reSeni jejich obtizné
situace, nebo pfipadné fizeni problému prevzit, pokud je jeho fesSeni nad sily rodiny. Zakladnim
predpokladem je kromé kvalitniho predavani informaci, také propojeni kompetenci a ukonu jednotlivych
profesi tak, aby na sebe vzajemné navazovaly a vytvarely mozaiku podpory s jednotnym cilem.

Dalsim dUlezitym aspektem efektivni pomoci je v€asnost. Interdisciplinarni spoluprace se pfi feseni situace
ohroZenych déti nejvice osvédcuje, pokud je uplatiiovana od prvniho momentu identifikovani potencialniho
ohrozZeni ditéte. V¢asny zachyt a nasledny rychly postup predchazi prohlubovani problémi rodiny, a tim
nedochazi ke zbyteéné stigmatizaci rodiny.

Opatreni 1.1.: Podpora multidisciplinarniho pfistupu pfi reseni pripadu ohrozeného ditéte
v oblasti socidlné-pravni ochrany ditéte

Multidisciplinarnim pristupem je myslen takovy zplsob prace, kdy aktéfi zapojeni do jednoho pfipadu
partnersky spolupracuji, efektivné vzajemné komunikuji a planuji tak, aby byl maximalné vyuzit jejich
spole¢ny potencial znalosti, zkuSenosti a intervenci ve prospéch jednotlivce ¢i celé skupiny. Prospéchem je
myslena maximalni moZnad podpora pfi feSeni slozité situace rodiny tak, aby ohroZeni ditéte bylo
minimalizovano nejen kratkodobé, ale v dlouhodobém horizontu.

Cilem jsou metodické zmény, které by zprehlednily a detailné popsaly role, zplsob spoluprdce, predavani
informaci a planovani postupu vsech aktér( pti feSeni jednotlivych pripadd v oblasti socidlné-pravni
ochrany. Krajsky OSPOD v podpUrné i kontrolni metodické roli bude rozvijet kvalitu sluzeb pro ohrozené
rodiny, podporovat vyuzivani osvédcenych a jednotnych metod spoluprace napfi¢ zdravotnimi, socialnimi
a Skolskymi sluzbami.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Sjednoceni pfristupu a spoluprace vsech Metodiky pro pobytové
subjektll v oblasti socidlné-pravni ochrany | zafizeni a sluzby, terénnia
fi vyhod Ani sit ditét isledné bulantni sluzb .
pfi vyvo nolcovanl situace ditéte av na? edné am ulan n! sluzby sV, 0%, 02 1/2025
tvorbé planu podpory zalozené na sjednocené podle
vyhodnoceni nenaplnénych potfeb | struktury vyhodnocovani
ohroZeného ditéte. OSPOD
Definice multidisciplindrni  spoluprace Metodika
véetné vsech procesl predavani informaci o multidisciplindrni
pfipadu mezi jednotlivymi aktéry. spoluprace a sdileni 0sv, 0§, 0z 12/2025
pfipadovych informaci
v oblasti SPO




a pobytovych zafizeni.

pobytovych zafizeni

Ovéreni efektivnosti multidisciplinarniho Dotaznikové Setfeni pro
pfistupu mapovanim pripadd ohroZenych OSPOD, socialni sluzby a osv 12/2026
rodin. pobytova zafizeni
Pokryti poptadvky po pfipadové metodické | Metodické vedeni OSPOD
dpof t OSPOD, sluzeb di ORP, socialnich sluzeb .
podpofre ze strany , sluZzeb pro rodiny socidlnich sluzeb a 0SV, 0%, 02 0d 1/2024

v naro¢nych kauzach

Opatreni 1.2.: Rozvoj spoluprace socialnich, zdravotnich a Skolskych zafizeni v oblasti
prevence

Toto opatfeni navazuje na cile formulované ve Strategii primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze Pardubického kraje 2020-2028, ktera je také postavena na aktivnim pfistupu ke spolupraci
jednotlivych subjektd véetné aktivniho zapojeni do platforem spolupracujicich instituci.

Kraj si klade za cil vtéto oblasti vybudovat funkéni sit podpory propojenim socialnich, skolskych a
zdravotnich sluzeb, tak aby se détem a jejich rodindm dostdvala pomoc vice formou preventivnich
intervenci neZ pfipadnych restriktivnich opatfeni. Podstatou tohoto pfistupu je vzdjemna znalost sité tak,
aby bylo mozné k jednotlivym pfipaddm rychle sestavit akceschopné tymy, které koordinované spolupracuji
a tfesi problémy jiz v preventivni roviné. Zaroven je nutné prosazovat takové metody spoluprace, které
vedou k efektivnimu a individualizovanému pfistupu k pripadu. Kvalita péce poskytované v terénu je
jednoznacéné vyssi, pokud jednotlivé subjekty spolupracuji. Sdilenim informaci a poznatk( také vyrazné
snizuji miru zatizeni rodin napf. opakovanym zjistovani faktd a skutecnosti rozhodnych pro rychlé a cilené
poskytnuti podpory a pomoci.

Skoly a zdravotnickd zafizeni budou znat lokalni sit poskytovatel podpory ohrozenym détem a rodinam a
budou tak moci cilené oslovit vhodné odborniky, ktefi budou pfipraveni efektivné spolupracovat a znat
principy prace v multidisciplindrnich tymech. Cilem opatfeni je tedy podpora vyuZivani takovych metod a
nastroju, diky kterym je ohrozZeni ditéte identifikovdno v€as a nasledna podpora a pomoc je poskytovana
individualizované a koordinované.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Podpora vyuZivani nastroju v€asné Siteni nastrojd
identifikace rizik na zakladnich a materskych vytvofenych za ucelem v
. Y Y . y o 0s, 0z, OsV 0d 9/2025
Skolach. véasné identifikace
ohrozeného ditéte
Siteni dobré praxe multidisciplinarniho Realizovana setkdni k
Hstupu. ) . ) 5
pfistupu temat}J me2|obvorovev 0%, 07, OV 10/2025
spoluprace proZSa MSv
kraji
Vznik multidisciplinarnich tymU véasné Vznik min. jednoho dalsiho
intervence na urovni okresu. multidisciplinarniho tymu
na zakladé vytvorené osv 12/2026
metodiky mobilniho tymu
véasné intervence
Vzdelvavalm pvro pracovnllfy zakladnich a Realizovana vzdélavani 0%, Osv 12/2025
matefrskych Skol v oblasti prevence.
PFl’pr'a\{a Yzqélléva:\ni na ténlwa Prezenta.c'e a infcirmaénl' oSV, 0% 9/2024
multidisciplindrni spoluprace a funkce materidly pro Skoly




mobilniho tymu vcasné intervence pro
metodiky prevence MS a ZS.

Externi realizator
ve spolupraci s 05
a Osv

Telefonickd konzultaéni
linka

Metodicka podpora Skolnim poradenskym
pracovniklim, kterou poskytuje mobilni tym
v€asné intervence.

0d 4/2024

Opatreni 1.3.: Metodicka podpora sluzeb a organizaci pracujicich s ohrozenymi détmi
v navaznosti na ziskanou zpétnou vazbu od pfijemcl sluzeb

Akeni plan si klade za cil formulovat zpUsoby spoluprace jednotlivych sluzeb a zafizeni pro déti a ohrozené
rodiny a zaroven se sousttedit na prenositelnost kvalitnich modell vzajemné spoluprace na celé Uzemi Pk.
Cilem tohoto opatieni je propojit a metodicky podporovat jednotlivé subjekty zapojené do feSeni nepfiznivé
situace rodiny, motivovat ke zméné Sifenim priklad dobré praxe a nabizenim realistickych reseni.

Nutnou soucasti a podminkou rozvoje kvality socidlnich sluzeb je nastaveni systému monitoringu a
vyhodnocovani dopadu realizovanych aktivit skrze sdileni zkusenosti a sbéru zpétné vazby.

Kraj bude nadale podporovat azylové bydleni jako feseni docasného krizového charakteru, které ma
poskytovat zazemi ohrozenym rodindam s détmi, pfipadné mladym dospélym po nezbytné dlouhou dobu,
ale nesmi byt vnimam jako trvalé feseni nepfiznivé situace rodiny. Dopad dlouhodobého setrvdvani rodin
v azylovém bydleni na déti je traumatizujici a mélo by byt prioritou pro vSechny relevantni subjekty.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Sdileni zkuSenosti a dobré praxe z oblasti | Realizovana setkani
monitorovani a vyhodnocovani kvality sluzeb. aktérl podpory
Navazani mezikrajského dialogu na téma | ohroZenych rodin na osv 0d 9/2024
sdileni zkuSenosti s vyhodnocovdnim kvality | mezikrajské i lokdIni
sluZeb. urovni
Rozvoj kapacit sluzeb v Pk v ndvaznosti na Propojeni systému
vyhodnocovéani kvality poskytované péce a | evidovani poptavky
v souladu s lokalnimi potfebami kraje. s vyhodnocovanim 0sv, 0z, 08 0d 1/2025
kvality nabizenych
sluzeb
Metodickd kontrola a nasledné vzdélavani | Realizované procesni
v identifikovanych  slabych  mistech ve | audity ve sluzbach a
sluzbach a zavrlzelnlch,vk,tere se zameéruji na Zarlf(v?nltlih se oSV 12/2025
podporu ohrozenych déti. zaméfenim na
potteby ohrozenych
déti




Cil 2: Sdileni informaci o dostupné podpore rodinam a détem i vzajemné
mezi aktéry

Komunikace s verejnosti predstavuje jednu z klicovych oblasti v transformaci systému péce o ohrozené déti.
Dostupnost informaci o nabizenych sluzbdch je zakladnim predpokladem pro zajiSténi dostupnosti podpory
véem, kdo ji v kraji potrebuji. Sektor sluzeb je znacné rozsahly a predstavuje celou skalu nejriiznéjsich
¢innosti. Pfedpokladem pro dobré informovani rodic¢d o dostupné podpore je to, aby také odbornici, ktefi
s rodinami pracuji, dobte znali lokalni sit sluzeb a dostupné podpory. Je zadouci, aby napf. kazdy OSPOD
mél k dispozici seznam poraden, poskytovatell sluzeb pro rodiny s détmi, Skolskych zafizeni a dalsich
odbornych pracovnikl v oblasti podpory déti a jejich rodin pusobicich v jeho obvodu, a byl tak schopen
rodiné doporucit konkrétni pracovisté s ohledem na specifické potieby rodiny (finan¢ni naklady, ¢asové
moznosti, jazykova vybavenost, zkusSenosti s praci s mezinarodni rodinou apod.).

Podminkou efektivni prevence je dostupnost informaci o moznostech podpory (Sifeni informaci
prostfednictvim skol, obci, poskytovateld zdravotnich sluzeb, komunitnich center a dalsich subjektd, web,
socialni sité atd.) budoucim rodi¢im, détem, dospivajicim, mladym dospélym atd. Informacni kampar bude
kromé nabizené pomoci motivovat rodiny, aby se nebdly pomoc vyhledat napf. z obavy ze stigmatizace
(protoze pomoc obcas potiebuje kazdy a je duleZité si o ni umét fict a védét, kde ji hledat). Do poskytovani
informaci a poradenstvi budou zapojeny bézné komunitni subjekty (Skoly a skolska zatizeni, komunitni
centra, poskytovatelé zdravotnich sluzeb jako napfiklad pediatfi, gynekologové, prakticti Iékafi, nemocnice
atd.).

Opatreni 2.1.: Sdileni informaci o dostupné podpore a pomoci prostfednictvim skol,
Skolskych a zdravotnickych zafizeni a siti sluzeb

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Setkavani lokalnich aktér( sité se zastupci skol a Multidisciplinarni
Skolskych a zdravotnickych zafizeni s cilem lokalni kulaté stoly
informovat o siti nabizenych sluzeb. DulezZité je na urovni ORP
zdroven vyjasnovani kompetenci a roli jednotlivych 0sV, 0§, 0z 6/2025
subjektl tak, aby pedagoglim bylo zfejmé, na koho
se s konkrétnim problémem mohou rodiny obratit a
mohli tak rodiny adekvatné informovat.
Zajisténi dostupnych informaci rodi¢lim, ktefi nejsou | Informacéni materialy
hopni vyhledat si potfeb i vjejich dice déti <
scwopnvl vy ve Ia 5|Bo rvev n,o.u pomocv: al nemIVJech pro ro |ce éti 0%, OsV 12/2026
pfipadé moiné vyuZit béZné informacni kanaly. nastupujicich do
prvnich tfid S

Zajisténi informovanost o fungujicich modelech Kazuisticky sbornik
v€asné intervence s vyuzitim multidisciplindrniho s pravidelnou 0sv, 0§, 0z 1/2026
pfistupu aktualizaci.
Dostupné informace o moznostech podpory a Info materialy pro
pomoci v jednotlivych lokalitdch na Grovni ORP. rodice distribuované

prostfednictvim gkol, 0svV, 08, 0z 1/2025

uradd a lékarskych
ordinaci




Cil 3: Podpora dusevniho zdravi déti v Pk

Jednim ze zasadnich problémi v oblasti détského dusevniho zdravi v Ceské republice je pozdni zachyt a
nasledné dlouhé casové prodlevy pfti zajisténi odpovidajici terapie. V okamziku, kdy v rodiné intervenuje
organ socialné-pravni ochrany, je jiz casto velmi obtizné situaci fesit nasledkem kumulovanych probléma.
Vcasnost a dostupnost podptrnych aktivit limituje ,vysokoprahovost” a komplikovanost systému sluzeb,
chybéjiciinformace o moZnostech pomoci, jejich neprehlednost ¢i nizka srozumitelnost pro cilovou skupinu,
a hlavné dlouhodobé nedostupné kapacity odbornik(l. Svou roli zde hraje rovnéz nedlvéra déti a
mladistvych k ,,oficialnim“ zdrojim, cozZ vede k vyhledavani ¢i sdileni ¢asto mylnych az skodlivych informaci
na socialnich sitich. U nékterych rodin hraje roli rovnéz obava z urcité stigmatizace kvali spolupraci
s psychiatry, psychology ¢i socidlnimi sluzbami.

Opatreni 3.1.: Vytvoreni funkéniho systému véasné pomoci détem ohrozenym v oblasti
dusevniho zdravi

AP zahrnuje mapovani terénu a zajisténi informaci, které pomohou adaptovat modely spoluprace v této
oblasti pro potieby Pardubického regionu. V prvni fazi je dllezZité, aby byly Sifeny nastroje pro véasné
indentifikovani déti ohrozenych v oblasti jejich duSevniho zdravi. Aby naslednd mezioborova spoluprace
fungovala, je dulezité sjednotit pfistup pracovnikd k feseni situaci spojenych s dusevnim zdravim déti a
znalost podplrné sité. Klicova je zde rychlost zajisténé podpory ditéti, kdy neni mozné, aby rodina musela
napf. na psychologickou pomoc ¢ekat nékolik tydnd nebo dokonce mésica.

| v této oblasti bude pomahat sbér prikladl dobré praxe, které budou dokreslovat osvédéené procesy a
modely spoluprace a mohou se stat prenositelnym a replikovatelnym zdrojem inspirace.

Dalsim krokem bude zapojeni mobilnich tym( vcasné intervence do systému podpory, aby bylo
srozumitelné, co mohou Skolska a zdravotnicka zafizeni ocekavat, pokud se na mobilni tym obrati s Zadosti
o spolupréci. Klicovou vyhodou zapojeni mobilniho tymu do teSeni situace ditéte je pravé jeho
multidisciplinarni pfistup a rychlost s jakou mize do pfipadu vstoupit.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Sbér kazuistik k pripaddim spoluprace Prehled resenych
mobilniho tymu vcasné intervence a skol situaci a realizovanych .

- v o osy, 0§, 0z 6/2025
nebo zdravotnickych zafizeni. krok(i pro podporu

ohroZzeného ditéte

Vytvoreni a pilotni odzkouseni nastroje pro Pilotné vyzkouseny
¢ identifikaci rizik v oblasti dusevnih istroj/metod .
vcasn’outlven i |vaC| 'r|2| v oblasti dusevniho n?s I’Oj/l’Tle o) 'a. prcg sV, 0%, 02 12/2025
zdravi ditéte ve Skolach. v€asnou identifikaci
ohroZeného ditéte
Distribuce nastroje v¢asné identifikace rizik Nastroj pro véasnou
Sech ktéry sité. identifikaci rizik j .
pro vSechny aktéry sité identifi Iacvl rizik je sV, 0%, 0z 12/2026
dostupny vsem ZS a
MS




Opatreni 3.2.: Vznik mobilnich tymd v€asné intervence

Dalsim, neméné duleZitym cilem, je podpora vzniku dalSich multidisciplinarnich (MD) tym( v oblasti
prevence dusevniho zdravi déti. MD tymy by mély byt schopné zajistit potfebnou péci odbornikd podle
potreb ditéte, sdilet informace a vyhodnocovat situaci v kratkém case tak, aby potfebna podpora byla ditéti
zajisténa co nejdrive. Dlraz bude kladeny na to, aby byly zapojené vsechny pomahajici profese v ptipadu.
Multidisciplindarnim pfistupem je v ramci této metodiky myslen zplsob prace, jakym r(zné profese a
organizace partnersky spolupracuji, efektivné vzajemné komunikuji a planuji tak, aby byl maximalné vyuZzit
jejich spole¢ny potencial znalosti, zkuSenosti a intervenci ve prospéch jednotlivce ¢i celé skupiny.
Prospéchem je mysSlena maximdlni mozZna podpora v pécéi a zajiSténi ,béiného” Zivota ditéti
ohroZzenému dusevnim onemocnénim. Fungovani MD tymu bude vychazet ze zpracované metodiky
pilotniho MD, realizovaného v ramci systémového projektu OSV na podporu dusevniho zdravi. Pilotni MD
tym bude také spolupracovat na vytvoreni ndstroje pro pracovniky skol a skolskych zatizeni k identifikaci
ohroZeni dusevniho zdravi ditéte.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Zpracovani prenositelného modelu Metodika mobilniho
mobilniho tymu vcasné intervence pro dalsi tymu osv 9/2024
Sifeni dobré praxe.
anlk'MOlI'JvllnlhO tymu v€asné intervence na Vznik rr10b||n|ho oSV 1/2025
uzemi Poli¢ska. tymu
Model spoluprace v siti (zapojeni Skolskych, Popis spoluprace
socidlnich a zdravotnickych zatizeni) a (kompetence, .

, L , 0osv, 0S, 0z 4/2025
nastaveni metodické podpory. metody prace,

vyhodnocovani)

Pfiprava informacnich material modelu Informacni materidly
v€asné identifikace ditéte ohrozeného a prezentace 0sv, 05 12/2024
dusevnim onemocnénim pro rodice i Skoly.




Cil 4: VCasna a cilena podpora rodinam jako prevence vzniku ohrozeni

Klicovou roli v této oblasti hraji zakladni a materské skoly, které maji nejvétsi potencial odhalit ale i pomoci
minimalizovat rozvoj ohroZeni v situaci ditéte. V minulém strategickém obdobi pfibylo $kol, které vyuzily
moznosti zaméstnat ve Skole psychologa nebo socidlniho pedagoga, ktery muizZe intenzivnéji spolupracovat
srodi¢i pfi reSeni situace ditéte a tento trend stale pokracuje. Mnoho S$kol se ovSem potyka
s celorepublikovym problémem personalni nedostatecnosti, kdy je velmi slozité v nékterych oblastech
nalézt kvalifikované zaméstnance. Nedostatek kapacit psychologli vede k tomu, Ze skoly i pres zajem
nemohou pro skolu psychologickou pomoc zajistit.

Opatreni 4.1.: Podpora skol v jejich roli v prevenci rozvoje ohroZzeni déti

Informace o moZnych formdach spoluprace a v€asné intervence pro pomoc détem, které se nachazeji
v potencialnim ohroZeni, musi byt doruceny zejména reditelim Skol, metodikim prevence, ale také tfidnim
uciteldm a vychovatellim ve Skolnich druzinach. Z terénu dostavame informace o tom, Ze je tfeba zamérit
pozornost také na déti v matefskych skolach, kde uz se ¢asto objevuji prvni ndznaky budoucich problému
ditéte a zdroven je zde mnohem vétSi moZnost navazani kontaktu a spoluprace srodi¢i diky jejich
kazdodennimu kontaktu s pracovniky MS.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Informovani managementu skol o moznostech Vzdélavani pro
dostupnych zdrojl v oblasti prevence ve vztahu feditele a pedagogy
Iv< ohro,zenym dgte,m ve spolupraci s krajstkyr,n 0%, 0S5V 9/2024
Skolskym koordindtorem prevence a Krajskym
centrem primarni prevence Pardubického kraje
(KCPP).
Zajisténi kontinuity vzdélavani pedagogickych Kazdorocni nabidka .
. . . Yo Yizoa s . 0s§, Osv 8/2025
pracovnikl v oblasti ohroZenych déti. vzdélavani pro Skoly
Informovani o moznostech multidisciplinarni Prezentace a
spoluprace v oblasti prevence pro feditele MS. informacéni materidly
Podpora vyuzivani metod aktivujicich rodice a déti 0S, 0SV 11/2024
do feseni jejich situace napf. pfipadové a rodinné
konference.
Metodicka podpora skolnim poradenskym Telefonicka
pracovnikiim, kterou poskytuji mobilni tymy vcasné konzultaéni linka osv, 08 1/2025
intervence.

Opatfeni 4.2.: Vzdélavani uciteld zamérené na zvySovani kompetenci v tématu ohroZenych
déti

V rdmci nastaveného systému pravidelného vzdélavani ucitel( bude prosazovano, aby byla zafazena oblast
zvy$ovani kompetenci v oblasti naplfiovani potfeb ohrozenych déti. Reditelé $kol budou ve spolupraci s
Centrem celoZivotniho vzdélavani - zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl Pardubického
kraje (CCV) a a Krajskym centrem primarni prevence Pardubického kraje (KCPP) metodicky vedeni k tomu,
aby zahrnovali tato témata do pland dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(.
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Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Vytvofeni/upraveni existujicich metodickych a Informacni materialy
vzdélavacich materiall pro Skoly v oblasti trauma distribuované do skol .
e maleriat pro sko i rovane do 0SV, 03 9/2025

respektujiciho pristupu a identifikace ohroZzeni na Uzemi kraje
dusevniho zdravi déti.
Vzdélavani pracovnikt ZS a MS v oblasti identifikace Prezentace a
poruch attachementu, prace s traumatem a informacni materidly 0§, Osv 12/2025
konceptem socialniho vylouceni ditéte.
Prezentace modell spoluprace na akcich Kazuistické .

. S 0osv,0S 9/2026
s tematikou primarni prevence. Workshopy/prezentace

.

Opatreni 4.3.: Zapojeni dalSich subjektl pracujicich s détmi do preventivnich programi

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Podpora aktérl plsobicich v oblasti volného Prehled moznosti a
Casu déti v jejich zapojeni do systému vyuzitelnych nastrojd 0sv, 0§, 0z 9/2025
v€asné intervence.
Podpora dalSich subjektd v povinnosti Jednani se zastupci
tivné pUsobit a iniciovat funkéni iskovéh ktoru, .
preven |,vr.1e pusol i lallmcu?va unkeni ne2|swovta ose, oru OSV, 0% 10/2024
spolupraci na lokalni drovni. prispévkovych
organizaci a obci
Navazani spoluprace s Mistnimi akénimi Uéast na jednanich
slupinami (MAS) na hledani vhodnych reseni MAS, prezentace
podpory a pomoci na zakladé lokalni priklad(i dobré praxe osv 12/2026
poptavky. Siteni piiklad(i dobré praxe
preventivnich aktivit na lokdalni drovni.
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Cil 5: Kraj disponuje siti kvalitnich sluzeb pro déti se zdravotnim
postizenim a jejich rodiny, ktera reflektuje poptavku

Tato oblast se vénuje podpore rodindm pecujicim o osobu s néjakou formou znevyhodnéni. Zakladni,
prirozenou a zaroven financéné nejméné nakladnou formou péce o osoby se zdravotnim postizenim nebo
chronickym onemocnénim apod. je neinstitucionalizovana (neformalni) péce poskytovana v domacim
prostfedi ostatnimi ¢leny rodiny, ptipadné SirSim okolim v rdmci mistniho spolecenstvi. Aby bylo mozné
tuto formu péce rozvijet, potfebuji mit pecujici osoby snadno dostupné podptrné a odlehcovaci sluzby.

Vedle rozvoje sité sluzeb je tfeba nastavit také systém mapovani potfeb a podpofit flexibilitu sluzeb.
Nabidka musi reagovat na poptavku a ne naopak. Je tfeba nastavit systém ziskavani zpétné vazby od cilové
skupiny. V ramci naplfiovani tohoto cile bude kraj realizovat mimo jiné tzv. focus group — setkavani skupin
prijemcl sluzeb pro déti se zdravotnim znevyhodnénim k ziskavani zpétné vazby ohledné poskytovanych
sluzeb.

Pardubicky kraj se vtomto obdobi také zaméri na vzdélavani pracovnikli DOZP pro déti v oblasti podpory
vztahu déti s jejich rodinami a intenzivnéjsiho zapojovani ¢lend rodiny do aktivit kolem ditéte, zaméreni na
vhimani readlnych potreb ditéte a podpory jeho osamostatriovani. Aktivity AP se zaméruji na zpUsob, jakym
jsou déti pripravovany na dospély zivot a zda je maximalné vyuzity potencidl transformovanych domacnosti
jako mista, kde se déti maiji ucit co nejvétsi samostatnosti.

Opatreni 5.1.: Nastaveni odpovidajicich kapacit sluzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim

znevyhodnénim
Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Mapovani potfeb rodin s détmi se zdravotnim Systém pribézného
znevyhodnénim a podpora podpurnych skupin. mapovani potieb a
kapacit sluzeb pro déti | 0OSV, 0z, 0S 12/2024
se zdravotnim
znevyhodnénim
Zvyselnl kapacit cv)tv:ilef)covauch a Eespltnlchvs.luzeb Pocet mist ?deV|da oSV, 07 12/2026
zejména se zamérenim se na sluzby pro déti s PAS. poptavce
Rozvoj spoluprace mezi DOZP, DC, DD a OSPOD Metodické a kazuistické
v zajisténi péce o déti se zdravotnim setkavani vsech 0sv, 0z, 08 8/2024
znevyhodnénim. relevantnich aktér(
Vzdélavani pracovniki v socialnich a zdravotnich Realizovana vzdélavani
sluzbdch zajistujicich péci o déti se zdrav. racovnikU
£oach rallsmulieieh pect e P oSV, 07 1/2026
znevyhodnénim zamérené na rozvoj individudlniho
pfistupu.




Opatfeni 5.2.: Metodické vedeni pracovnikli DOZP zamérené na podporu samostatnosti a
rozvoj zdravych vztah( déti se zdravotnim znevyhodnénim

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Metodické vedeni pracovnik(l DOZP v oblasti prace Metodické porady
di déti zd isténych a hledani cest iky détskych
s ronlnou el i z, e UTIS enyf ,a edani ces s praco,vnl y ,e skyc osv 0d 1/2024
k jejich zapojeni do Zivota déti. domacnosti DOZP
konané 2x rocné
Aktivni pfiprava dospivajicich déti na dospélost Vzdélavani v oblasti
s vyuzitim vSech moznosti komunitniho Zivota podpory
s cilem dosahnout maximalni miry samostatnosti samostatnosti osob se <
V 12/202
déti pred jejich prechodem do sluzby pro dospélé zdrav. znevyhodnénim oSV, 05 /2026
klienty. a odborné konzultace
jednotlivych pfipadu
Vzdélavani pracovnikd v socialnich a zdravotnich Realizované vzdélavani
sluzbach zajistujicich péci o déti se zdrav. pro vsechny
osv 1/2026

znevyhodnénim zamérené na rozvoj individudlniho
pfistupu.

pracovniky détskych
domacnosti DOZP
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Cil 6: Pomoc détem, které nemohou zit ve vlastni rodiné

Tento cil se nové bude zabyvat situaci déti Zijicich mimo své rodiny Siteji. Tedy ne pouze tématu péstounské
péce, ale také napr. podpofe procesu navratu déti z pobytovych zafizeni zpét do své rodiny nebo pfipravou
dospivajicich na samostatny Zivot. Navrhovanymi aktivitami tedy cilime hlavné na osvétovou cinnost
v oblasti neinstitucionalni péce mezi laickou i odbornou verejnosti a na rozvoj procest, které pomahaji
zvySovat kvalitu Zivota déti Zijicich mimo vlastni rodiny.

Pardubicky kraj dlouhodobé realizuje aktivity na podporu péstounské péce, a to jak v oblasti osvéty, tak
vyhledavani novych péstound. Zahranic¢ni zkusenosti ukazuji, Ze nezbytnym predpokladem pro vyhledani
potfebného poctu péstounll je kontinudlni realizace naborovych kampani zamérenych na vyhledani
péstoun(l pro déti v evidenci. Soucasné je nutné, aby zaroven probihalo kontinudlni vyhodnocovani téchto
aktivit s cilem , odhalit” klicové momenty Uspéchu ¢i nedspéchu napt. v ramci ¢innosti OSPOD, aktivitach
kampané, pfi navratu ditéte do biologické rodiny, v procesu pfipravy péstounl, schvalovani a
zprostiedkovani péstounské péce, v doprovazeni péstount ze strany povérenych organizaci apod.

Opatreni 6.1.: Vyhledavani péstounl v navaznosti na potreby déti v evidenci

Pardubicky kraj bude pokracovat v realizaci kampané na vyhledavani péstount ve spolupraci s mésty a
nestatnimi organizacemi s cilem posilit pocet zajemcll o péstounskou pédi. Tato kampan bude realizovana
v souladu se zpracovanou Strategii pro péstounstvi v Pardubickém kraji, ktera vznikla v rdmci pracovni
skupiny NRP a definuje klicové cile a aktivity smérujici k navySeni poc¢tu ndhradnich rodicd v Pk. Proto tento
Akéni plan nebude podrobnéji rozpracovdvat jednotlivé aktivity, ale bude sledovat jak jsou naplhovany
aktivity definované pracovni slupinou.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Realizace krokt formulovanych ve Strategii Realizovana opatreni
pro péstounskou péci v Pk podle zpracovaného osv 12/2024
planu

Zpracovani ndvazného planu aktivit a opatfeni Plan napliujici cile
na obdobi 2025- 2026 v ndvaznosti na vystupy Strategie pro osv 12/2024
vyhodnoceni realizovanych aktivit v roce 2024 péstounskou péci v Pk
Realizace kampané pro specifické skupiny déti Kampan pro déti se

tarsi déti ké skupi ifickymi potfebami
(starsi fe .| a sourozenecké skupiny) ve specific ymll potie avr’m, oSV 12/2025
spolupraci s MPSV pro které se nedati

nalézt péstouny

Opatreni 6.2.: Spoluprdce aktér( v procest prechodu ditéte z pobytového zafizeni do
rodiny a naopak

Nejvyznamnéjsi roli v procesu transformace hraje potfeba sjednoceni postupl pred, béhem a pfi
ukonéovéani umistovani déti a odbornd a metodickd podpora pfi situacich, se kterymi se pracovnici
v transformovanych zafizenich v téchto situacich setkdvaji. Metodickd podpora je ze strany zafizeni
poptavana nejenom v obecnych postupech, ale chybi i metodicka podpora, kterd by vedla ke zlepseni
spoluprace s rodinami déti nebo spoluprace s externimi socidlnimi nebo Skolskymi sluzbami a zafizenimi.
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Prechod ditéte do/z péce pobytového zafizeni je kli¢ovou fazi, kdy mohou profesni chyby ovlivnit Uspésnost
adaptace ditéte a maji zasadni vliv na dalsi Zivot ditéte. V praxi je pfistup k této fazi pripadu velmi rozdilny
a neexistuje zadny metodicky materidl, ktery by tento proces sjednocoval. Vse se odviji od individualni
odbornosti a osobni angaZovanosti jednotlivych pracovnikd. Cilem tohoto opatfeni je tedy sjednoceni
postupu na Uzemi celého kraje, stanoveni zdkladniho standardu a formulovani roli a odpovédnosti
jednotlivych aktéra ve skolskych, zdravotnich i socialnich pobytovych zafizenich.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Sjednoceni postupt prechodu ditéte z/do Metodika procesi pro .

) ! postupt P u ditéte 2/ 1@ procestp 05V, 03, 07 1/2025
pobytového zafizeni pobytova zafizeni

Nastavené procesd monitorovani a Stanoveni odpovédnosti
vyhodnocovéni adaptace ditéte v novém za sledovani adaptace 0sV, 0z, 08 1/2026
prostredi. ditéte v novém prostiedi

Revizni setkani k pfipadim, kdy doslo . i L,

. ey s , Realizovana revizni .

k neuspésné adaptaci ditéte na nové setkani 0svV, 0z, 0S 0d 1/2024
prostiedi a nové pecovatele.
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Cil 7: Proces deinstitucionalizace zarizeni pobytové péce o déeti v kraji
probiha v zajmu déti a s jejich aktivnim zapojenim

Kraje maji vyrazné kompetence pro realizaci procesl transformace péce o ohrozené déti a rodiny. Realizaci
transformacnich procesd mohou prispét k odstranéni nejvyraznéjsiho nedostatku a prekazce v této oblasti,
kterou je rezortni roztfiSténost, a dosdhnout integrovaného pfistupu pfi feseni situace ohroZzenych déti a
rodin alespofl na Urovni pfislusného kraje. Dosavadni zkuSenost s transformaci na Uzemi Pk davaji jasnou
informaci o tom, Ze se jedna o kroky které, vyrazné zkvalitiuji Zivot zde umisténych déti a pomahaiji priblizit
détem bézny zplisob Zivota a lépe je pfipravuji na samostatny Zivot.

Opatreni 7.1.: Dokonceni procesu transformace détskych domovd a détskych center

V soucasné dobé je na MPSV pripravovana dotacni vyzva ze zdroji Narodniho planu obnovy, ktera by
umoznovala krajim investovat do nakupu nebo prestavby nemovitosti pro potreby transformace
pobytovych zafizeni pro déti. Diky této vyzvé bude moziné realizovat transformaci pobytovych zafizeni
v krat$im casového horizontu neZ v ptipadé, Ze cely proces bude financovat pouze kraj z vlastnich zdroja.
Zasadni v procesu transformace je spoluprace vSech dotéenych odborl na naplfiovani cil( spojenych s
deinstitucionalizaci zafizeni pobytové péce o déti, coz bude klicové hlavné v nadchazejicim obdobi, kdy
vzhledem ke kratkému casovému limitu vyzvy bude tfeba vSechny planované kroky realizovat ve velmi
kratké dobé.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin

Zpracovani projektu na investice do transformace
pobytovych zafizeni v Pk financované z Narodniho Piedlozeny projekt | OSV, 0Z, 08 8/2024
planu obnovy

Pokracovani v transformaci DD Pardubice, Holice a Transformované
Dolni Cermna s vyuZitim moznosti financovani domacnosti ve 0osvV, 0S8 12/2026
z prostfedk( Narodniho planu obnovy vsech DD v Pk
Transformace ZDVOP v DC Veska v souladu s kritérii Transformovana

s . . y osv, 0z 12/2026
pro transformované détské domdacnosti. sluzba ZDVOP /
Vytvoreni a odzkouseni nastroje pro identifikaci Nastroj pro osv, 0z 6/2025
prendseni ,ustavnich prvka” do transformovanych identifikaci
domacnosti ZDVOP a DOZP. prenaseni

,ustavnich prvkd”

Opatreni 7.2: Participace déti - zapojeni déti do procesq, které se jich tykaji

Participa¢ni pravo déti a mladych dospélych je ukotveno v €lanku 5 a 12 Umluvy o pravech ditéte. V Ceské
republice se téma participace stale vnimdano jako novy smér a zapojeni déti do diskusi, hledani feSeni nebo
i jen informovani o tom, co se v oblasti ohroZzenych déti déje nového je stale velmi malé. PrestoZe se
v diskusich stdle ¢astéji mluvi o tom, Ze dité ma byt v centru zajmu odbornikd, prakticky je to tak, Ze je zde
zastoupenou pouze fiktivné a v predstavach diskutujicich. Stale se zapominame ptdt déti na jejich nazor i
v oblastech, které se jejich Zivota zasadné tykaji. Nezbytnym prvkem tohoto pfistupu je aktivni vytvareni
prileZitosti pro pfizyvani déti a mladych k rozhodovani a diskusim. Oni jsou cilovou skupinou celé
transformace, a proto by méli byt soucasti jejich planovani.

Zdrojem informaci pro nastavovani dalSich krok( transformace a zmén v poskytovani péce ohrozenym
détem bude participacni skupina déti a mladych dospélych, ktefi maji pfimou zkuSenost
s deinstitucionalizaci nebo socidlné-pravni ochranou a dokdzZi reflektovat procesy s ohledem na potieby
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déti. Tato skupina bude zapojovana do diskusi o transformaci a metodické podpore pobytovych zafizeni,
socialnich sluZzeb, OSPOD atd. Také je tfeba zaméfit pozornost na zvySovani kompetenci pracovniki
pobytovych zafizeni rozvijet individualni potfeby ditéte a vyuZivat potencidlu transformovanych
domacnosti ve snaze minimalizovat prenos institucionalnich prvkd do Zivota déti umisténych v pobytovych
zafizenich.

Aktivita Vystup Odpovédnost Termin
Ustaveni Participacni skupiny déti a mladych Fungovani participaéni
dospélych a jeji zapojeni do spoluprace v skupiny Pk 0sv, 0§, 0z 12/2024
ramci metodické podpory kraje.
Sjednoceni postupt pfi ptipravé déti na Metodika zpracovana ve
femisténi do jiného typu zafizeni nebo spoluprdci s Participacni <
P yineho "ypt 22 polupract s Farticlpacht 1 46y 03, 0z 12/2025
transformované domacnosti. skupinou a jeji nasledna
implementace

Sbér a vyhodnocovani dat dopadu Zpracovani dat, interpretace
transf ituaci déti umisténych ysledkd Zen3 .

ravns ormacelna situaci déti umistényc vysle LVJ a ’navrvzena sV, 0%, 02 6/2025
v téchto domacnostech. doporucéeni smérem

k jednotlivym zafizenim
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