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PROPOZICE - XX. KRAJSKE OLYMPIADY DETi A MLADEZE PARDUBICKEHO KRAJE

Vazeni pratelé, mili mladi sportovei,

dovolte mi, abych Véas pozdravil pfi piilezitosti konani dal$iho ro¢niku Olympiady déti a
mladeze Pardubického kraje. Jsem velice rad, Ze se v naSem kraji pravidelné kona velké
mnozstvi akci pro mladez, i kdyz koronavirova pandemie celou fadu sportovnich, kulturnich a
spolecenskych akci na Cas zcela zastavila.

Pted sebou mame Krajskou olympiadu, kterou poradame ve spolupraci s krajskym sdruzenim
CUS a Krajskou radou ASSK CR. Sport a radost ze skvélého kolektivniho i individualniho
vykonu a radost z vitézstvi je nenahraditelna.

Pevné vétim, ze pro vSechny zacastnéné sportovce bude ucast v celokrajském méteni sil
velkou motivaci k dalSimu zlepSeni, které mozna za nékolik let vyusti v ucast na velké
olympiadé. Ucast pod péti kruhy je zcela jednoznaéné snem kazdého sportovce.

Vzhledem k tomu, Ze vitézem mutize byt v kazd¢ kategorii vzdy jen jeden, pieji vSem
ucastnikim, aby si své soutéze predevsim uzili a tesili se ze sportu jako takového.
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PROPOZICE
XX. OLYMPIADY DETI A MLADEZE
PARDUBICKEHO KRAJE

Poiadatel: PARDUBICKA KRAJSKA ORGANIZACE CUS ve spolupraci s PARDUBICKYM KRAJEM,
CHRUDIMSKYM DENIKEM, SPORTOVNI UNIf CHRUDIMSKA, mésty Chrudim, Hlinsko, Skuteg,
Slatifiany, Hefmantiv Méstec, ASOCIACI SKOLNICH SPORTOVNICH KLUBU v ramci akce
SPORTUJ S NAML

Pod zastitou hejtmana Pardubického kraje JUDr. Martina Netolického, Ph.D.

Termin: zati 2022 az kvéten 2023 (dle propozic jednotlivych sporti)
Cestné piedsednictvo: Franti$ek PILNY starosta mésta Chrudim
Ivan JENIK starosta mésta Slatifiany
Miroslav KRCIL starosta mésta Hlinsko
Pavel BEZDEK starosta mésta Skuted
Josef KOZEL starosta mésta Hefmaniiv Méstec
Organizacni vybor: Pi'edseda Ale§ MELOUN
Zastupce ASSK Martin VYKYDAL
Organiza¢ni pracovnik Vladimir KREJCAR
Ekonomicky tisek Jaroslava KARLIKOVA
STK SAP Klira JELINKOVA
STK atletického ¢tyiboje Karel FIEDLER
STK fotbalu a mini fotbalu Ale§ MELOUN
STK basketbalu Viclav STENHA
STK florbalu Ale§ MELOUN
STK hokejbalu Vladimir KREJCAR
STK plavani Martin VYKYDAL
STK piespolniho béhu Petr SYVOBODA
STK stolniho tenisu Michal FOLTYN
STK volejbalu Sarka STEKLA
Kontaktni adresa: Sportovni unie Chrudimska

V Prithonech 685, 537 03 Chrudim
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz | TZ: 469 622 087 | mobil: 606 434 823

Pardubicka krajska organizace CUS
K Vinici 1901, 530 02 Pardubice
e-mail: pko.cus@seznam.cz | mobil: 776 347 158

Mista konani: Atleticky ¢tyirboj: Atleticky stadion Chrudim
Sti‘edosSkolsky pohar CORNY: Atleticky stadion Chrudim
Piespolni béh: Aredl Klubu klasického lyzovani Hlinsko

Rataje
Basketbal: Sportovni hala Hefmantv Méstec
Mini fotbal: Hristé s umélou travou Chrudim
Florbal: Me¢stska sportovni hala Skute¢
Fotbal: Hfist¢ s umélou travou Chrudim
Hokejbal: Hokejbalové hiisté Chrudim
Plavani: Kryty plavecky bazén Chrudim
Stolni tenis: Herna stolniho tenisu Chrudim

Volejbal: Sportovni areal SK Spartak Slatinany
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Startuji: Vitézna druzstva Okresnich olympiad (dle PROPOZIC jednotlivych sportti).
Startuji vyhradné druzstva jednotlivych skol.
Plati vékové kategorie podle platného soutézniho a disciplinarniho fadu ASSK pro 8kolni rok 2022/2023.
Okresni vybéry jsou nepfipustné.
V ptipadé neucasti vitéznych druzstev postupuje dalsi druzstvo z ptislusného okresu.
Startovat mohou pouze Zaci a studenti Fadného denniho studia.

Soupisky: Pro jednotliva druZstva, potvrzené feditelem $koly odevzdaji vedouci
druzstev pfi prezenci jednotlivych soutézi.

Piihlasky: Obdrzi postupujici druzstva pii ukonéeni jednotlivych soutézi v ramci OKRESNICH OLYMPIAD.
Radné vyplnéné piihlasky, potvrzené feditelstvim piisluiné skoly, zaslou na adresu a v terminu uvedenym
Vv propozicich jednotlivych sportti.
Nutno pouZivat pouze oficialni prihlasky a soupisky.

Urazové pojisténi: Ucastnici této olympiady jsou pojisténi (uzaviena smlouva mezi COV a POJISTOVNA VZP, a.s.).
Kazdy ucastnik olympiady je povinen mit pii soutézi prikaz pojisténce prislusné zdravotni pojistovny, u
které je pojistén.
Uhrada: Zucastnéné Skoly hradi svym ucastnikim naklady na dopravu.
Naklady na usporadani jednotlivych sporti hradi Sportovni unie Chrudimska.

Ceny: Prvni tFi druZstva ziskdvaji diplomy a medaile.

Bodovani regioni:
Za umisténi v jednotlivych sportech na 1. — 4. misté 10, 7, 5, 3.
V piipadé stejného poctu bodi rozhoduje o umisténi vEétsi pocet prvnich mist, resp. druhych az ¢tvrtych mist.
Ve Sttedoskolském atletickém poharu je bodovani 12,9, 7, 5, 4, 3,2,1.

Vitézny okres ziskava pohar Pardubické krajské organizace CUS.
Vitézna ZS a SS Putovni pohar Hejtmana Pardubického kraje.

Slavnostni zakonceni XX. KRAJSKE OLYMPIADY se uskuteéni v zditi 2023
(datum bude urceno dodatecné).

Ale§ Meloun
predseda organiza¢niho vyboru

Martin Vykydal Jaroslav Cepéak, DiS.
zéastupce ASSK PKO CUS Pardubice
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TERMINOVA LISTINA XX. KRAJSKE OLYMPIADY DETI A MLADEZE

Zati 2022

Rijen 2022
Listopad 2022

Prosinec 2022

Leden 2023

Biezen 2023

Kvéten 2023

21.9.2022
27.9.2022

5.10. 2022
10. 11. 2022

6.12. 2022
15 12. 2022

17. 1. 2023
19. 1. 2023

2.3.2023
16. 3. 2023
28.3.2023

3.5.2023
4.5.2023
7.5.2023
8.

1
18. 5. 2023

atleticky Ctyiboj
prespolni beh

stfedoskolsky atleticky pohar
stolni tenis

basketbal
plavani

florbal
florbal

volejbal
volejbal
basketbal

mini fotbal
fotbal
hokejbal
hokejbal

Z8 chlapci, divky
ZS a SS chlapci, divky

SS chlapci, divky
ZS a SS chlapci, divky

SS chlapci, divky
ZS a SS chlapci, divky

Z8 chlapci, divky
SS chlapci, divky

SS chlapci, divky
ZS chlapci, divky
ZS chlapci, divky

ZS chlapci
SS chlapci
7S 6. -7. tF. + 8. - 9. t&.
7S 1. -3. k. + 4. - 5. tF.
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Adresar zodpovédnych pracovnikii za jednotlivé regiony CUS

Chrudim: Ale§ Meloun, Sportovni unie Chrudimska, 537 03 Chrudim, V Prihonech 685
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz \ mobil: 606 434 823

Usti n. Orlici: Lubos$ Biuchel, Orlické sportovni sdruzeni 562 01 Usti n.0., Zborovska 213
e-mail: oss.uno@seznam.cz | mobil: 777 736 319

Svitavy: Martin Sorf, DruZstevni 298, 571 01 Litomysl
e-mail: martin.sorf@seznam.cz | mobil: 602 335 513

Pardubice: Martina Krejéi, Pardubicka sportovni organizace, Pernerova 1490, 531 65 Pardubice
e-mail: krejci@sport-pardubice.cz \ mobil: 704 738 985

Na tyto adresy zasilejte vysledKky jednotlivych sporti, ihned po jejich zpracovani.

Adresaf zodpovédnych pracovniki za jednotlivé regiony ASSK

Chrudim: Martin Vykydal, T. G. Masaryka 836, 538 21 Slatifiany
e-mail: martin.vykydal@zsskolninamesti.cz | mobil: 604 839 680

Usti n. Orlici: Jana Kaplova, Kralovehradecka 937, 562 01 Usti nad Orlici
e-mail: jana.kaplova@iex.cz | mobil: 606 461 475

Svitavy: Horymir Kode§, Gymnazium, Svitavska 310/16, 571 01 Moravska Tiebova
e-mail: h.kodes@seznam.cz | mobil: 737 855 921

Pardubice: Petr Vasko, Kratka 792, 530 03 Pardubice
e-mail: petr.vasko@ddmalfa.cz | mobil: 606 752 892

Vysledky budou zvefejiiovany na: Www.cuspce.cz.
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ATLETIKA SS — SAP — STREDOSKOLSKY ATLETICKY POHAR

Poiadatel:
Termin:

Misto:
Ridici soutéze:

Piihlasky:
Prezence:
Zahajeni:
Startuji:
Kategorie:

Discipliny:

Pocet startujicich:

Omezeni starti:

Hodnoceni:

Sportovni unie Chrudimska, z. s., Atletika Chrudim, z.s. a GJR Chrudim
5. Fijna 2022 (sti‘eda)

Atleticky stadion Chrudim — V Prihonech 685
Klara Jelinkova | mobil: 774 529 204

do 30. zari 2022 na e-mail: klara.jelinkova@gjr.cz

V den zavodu do 9:00 hod.

V 9:30 hod.

Prvé dvé druzstva jednotlivych kategorii z Okresnich olympiad.

SS Zaci, zakyné a piisluiné roéniky viceletych gymnazii (nar. 2003-2007).

Divky: 60 m, 200 m, 80 0 m, vyska, dalka, koule 3 kg,
Stafeta 100 m — 200 m — 300 m — 400 m
Chlapci: 100 m, 400 m, 1.500 m, vyska, dalka, koule 5 kg,
Stafeta 100 m — 200 m — 300m — 400m
Ve skoku do dalky a vrhu kouli maji vSichni u€astnici ¢tyfi pokusy.
Ve skoku vysokém se latka zvysuje po celou dobu soutéze o 4 cm.

V jednom druzstvu maximalné 12 zavodnikda.
Kazdé druzstvo musi byt sestaveno ze zaku stejné skoly.

Jednotlivci — 2 discipliny a $tafeta.
Druzstva — nejvice 3 zdvodnici v jedné disciplin€ a nejvice dvé Stafety.

Podle bodovacich tabulek pro mladez, vydanych v roce 1996.

Stiedni traté (800 m divek a 1.500 m chlapcit) se boduji podle tabulek

pro vicebojate, Stafeta 1-2-3-4 podle béhu na 1.000 m (divky i chlapci).

Do bodového souctu druzstva se pocitaji ve vSech kolech nejvice dva nejlepsi v kazdé discipling a 1 Stafeta.
Pfi rovnosti bodt dvou nebo vice druzstev se potadi uréuje dle pravidel pro viceboje (¢. 200, odst.11).

Pro potadatele krajskych kol je nutno k bodovani pouzit program:

ATLETIKA - StiedoSkolsky pohar.
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ATLETIKA — PRESPOLNI BEH ZS + SS

Poradatel:

Termin:

Misto:

Ridici soutéze:

Prihlasky:

Prezence:
Zahajeni:

Startuji:

Kategorie:

Discipliny:

Hodnoceni:

Casovy potad:

Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s KKL Hlinsko
27. za¥i 2022 (itery)

Hlinsko — Rataje (areal Klubu klasického lyZovani)

Petr Svoboda | mobil: 731 029 990

do 20. 9. 2022 na adresu: Petr Svoboda, Fiignerova 858, 539 01 Hlinsko
e-mail: ckmtb.prihlaska@seznam.cz

do 9:00 hod.
v 9:30 hod.

Vitézné $koly z okresnich olympidd PARDUBICKEHO KRAIJE.
V dané kategorii jedno maximalné Sesticlenné druzstvo.

V. kategorie S$ studenti, studentky, u¢astnici denniho studia (narozeni 2003-2007)
V. kategorie Z8 Zaci, Zakyn€ narozeni 2006-2009 a studenti gymnazii piisluSnych ro¢nikii narozeni
111. kategorie ZS 7aci, zakyné narozeni 2009-2011 a studenti gymnazii p¥islusnych roénikd narozeni

V. kategorie chlapci 5 km, divky 3 km
IV. kategorie chlapci 3 km, divky 1.5 km
I11. kategorie chlapci 2 km, divky 1,5 km

Do soutéze druzstev se zapocitavaji vysledky Ctyf nejlépe umisténych
zavodnikid druzstva. Potadi ctyt nejlépe umisténych zadvodniku se sc¢itaji.
V piipadé rovnosti souctu umisténi dvou a vice druzstev rozhoduje

0 poradi lepsi umisténi v potadi ¢tvrtého ¢lena druzstva.

Slavnostni zahajeni v 9:30 hod.

Start ZS III. kategorie chlapci v 9:45 hod. a dal§i kategorie po dob&hnuti predchazejici
7S 111. kategorie divky, ZS IV. kategorie chlapci, ZS IV. kategorie divky,

SS V. kategorie chlapci, SS V. kategorie divky.

Vyhlaseni vysledkt po dobéhnuti posledni kategorie kolem 12:30 hod.
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ATLETICKY CTYRBOJ ZS

Poiadatel: Sportovni unie Chrudimska, z.s. a Atletika Chrudim, z.s.
Termin: 21. zari 2022 (stieda)

Misto: Atleticky stadion Chrudim — V Prthonech 685

Ridici soutéze: Karel Fiedler | mobil: 603 365 033

Prihlasky: Do 18.9.2022

email: karel.fiedler@email.cz
V piihlasce musi byt uveden seznam zavodnikd, a hlavné jakou disciplinu si zvolili.

Kategorie: IV. Kategorie ZS Zaci 8.-9. t¥id a p¥islusné roéniky viceletych gymnazii. Ro¢nik 2006 - 2009
Prezence: do 9:00 hod.

Zahajeni: v 10:00 hod.

Startuji: V jednom druzstvu je nejvice 5 zavodniki a 1 vedouci.

Do vysledku druzstva se pocitaji bodové zisky nejlepsich ¢tyt zavodnika.

Discipliny: Sprint 60m - chlapci, divky
Vytrvalost ~ 1000m - chlapci
800m - divky
Skok polovina druzstva skok daleky, polovina skok vysoky

(3 + 2 nebo 2 + 3) chlapci, divky
Hod (vrh) polovina druzstva hod mi¢kem, polovina vrh kouli divky 3 kg, chlapci 4 kg

Pravidla: Ve skoku dalekém a vrhaéskych disciplinach ma kazdy zavodnik 3 pokusy.
Skéce se podle atletickych pravidel a po devatém absolvovaném pokusu zavodnik
kon¢i soutéz, at’ byl jeho pokus nezdateny, nebo zdafeny.

Bodovani: Vykony se boduji podle platnych tabulek pro mladez z roku 2003,
véetné platného vydani z roku 1996 a 1992.
Pii stejném bodovém souctu ziskava lepsi umisténi druzstvo, jehoz posledni
zapocitavany zavodnik dosahl vyssiho poctu bodt.

Vyzadované doklady: Soupiska druzstva, potvrzena feditelem Skoly, vypis disciplin (koule/micek, skok vysoky/daleky).
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BASKETBAL ZS8 a SS

Poiadatel:

Termin:

Misto:
Ridici sout&Ze:

Piihlasky:

Kategorie:
Startuji:
Predpis:
Systém:
Hraci doba:

Hodnoceni:

Casovy potad:

Upozornéni: vedouci druZstev zodpovidaji za chovani, poiadek v Satnach, ¢istotu sportovni salové obuvi a bezpecnost

svéfenych Zaku.

Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s TJ Jiskra Hefmandv Méstec

SS - 6. prosince 2022 (itery)
ZS - 28. bi‘ezna 2023 (titery)

Sportovni hala Hefmantv Méstec (Jiraskova 916)
Viclav $téiiha | mobil : 737 907 766

SS do 30. listopadu 2022

ZS do 21. birezna 2023

na adresu: Ale§ Meloun, V Prihonech 685, 537 03 Chrudim
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz

IV. kategorie ZS Zaci, zakyné 8. a 9. t#id a ptisluiné roéniky viceletych gymnazii.
V. kategorie. SS studenti, studentky a pfislu$né roéniky viceletych gymnazii.

Vitézna druzstva jednotlivych kategorii Okresnich olympiad.

Hraje se podle platnych Pravidel basketbalu, Soutézniho fadu a znéni tohoto rozpisu.
Maximalni pocet hracti 12 + 2 vedouci.
Kazdé druzstvo musi mit 2 sady dresi riizné barvy s Cisly 4 — 15 a 2 mice na rozcviceni.

Kazdy s kazdym jednokoloveé.

2 x 8 minut ¢istého Casu.
Prestavka v polocase 3 minuty.

V ptipadé rovnosti bodl, rozhoduje o poradi:
1. vzajemné utkéani

2. rozdil skore

3. pomér skore

Prezence chlapcti do 8:15 hod. a divek do 11:30 hod.
Slavnostni zahajeni v 8:25 hod.

Zahajeni soutéze chlapcti v 8:30 hod. a divek ve 12:00 hod.
Vyhlaseni vitéza — chlapct v 11:50 hod. a divek v 15:50 hod.
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FLORBAL Z8 + 8§
Poradatel: Sportovni uyie Chrudimska ve spolupraci s FbC Skute¢
Termin: ZS — 10. ledna 2023 (utery)
SS - 19. ledna 2023 (&tvrtek)
Misto: Mgéstska sportovni hala Skuteé (CSA 1000)
Ridici sout&Ze: Ale$ Meloun | mobil: 606 434 823
Piihlasky: Z8 do 3. ledna 2023
SS do 12.ledna 2023
na adresu: Ales Meloun, V Prithonech 685, 537 03 Chrudim
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz
Kategorie: V. kategorie %S 7aci, zakyné 8. a 9. t¥id a pFislu$né roéniky viceletych gymnazii.
V. kategorie SS studenti, studentky a piislusné ro¢niky viceletych gymnazii.
Startuji: Vitézna druzstva Okresnich olympiad.
Pi‘edpis: Hraje se podle pravidel IFF (5+1) s nasledujicimi vyjimkami
- druzstvo tvoii maximalné 15 hraca
- kazdé druzstvo musi mit 2 sady drest rizné barvy
- hraci ¢as ur¢uje poradatel
- utkani 1idi rozhod¢i uréeni potfadatelem.
Systém: Kazdy s kazdym 2 x 12 min. hrubého ¢asu, posledni minuta obou polo¢ast bézi Cisty ¢as,
2 min. prestavka.
Hodnoceni: 1. body (vyhra 3 body, nerozhodné 1 bod)
2. vzéjemné utkani
3. skore ze vzajemnych utkani
4. skore ze vsech utkani
5. vice vstfelenych branek ze vSech utkani
6. série trestnych stfileni po tfech
Casovy potad: Prezence do 8:45 hod.

Slavnostni zahajeni 8:50 hod.
Zahéajeni soutéze v 9:00 hod.
Vyhlaseni vitéza v 15:30 hod.

Upozornéni: vedouci druZstev zodpovidaji za chovani, poradek v $atnach, ¢istotu sportovni salové obuvi a bezpecnost
svéfenych Zaku.
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FOTBAL S8
Poiadatel: Sportovni unie Chrudimska, z.s. a OFS Chrudim
Termin: 4. kvétna 2023 (¢étvrtek)
Misto: Fotbalovy stadion Chrudim (htis$té s umélym povrchem), V Prithonech 685
Ridici soutZe: Ale$ Meloun | mobil: 606 434 823
Piihlasky: do 27. dubna 2023
email: meloun.ales@tiscali.cz
Kategorie: V. kategorie zaci SS a piislugnych ro¢nikt viceletych gymnazii.
Startuji: Vitézna druzstva Okresnich olympiad.
Pi'edpis: Hraje se podle pravidel a soutézniho fadu fotbalu, dle dohody vSech
vedoucich druzstev lze stiidat vétsi pocet hract, nez uvadéji pravidla.
Maximalni pocet hracu je 16.
Kazdé druzstvo 2 sady rGznobarevnych dresu s ¢isly.
Vlastni mice na rozcviceni.
Hraci mi¢e doda poradatel.
Rozhodcdi: Deleguje okresni fotbalovy svaz.
Systém: VyluCovaci — 1/4 a 2/3 (2 x 30 minut)
PoraZeni o 3. — 4. misto (2 x 30 minut)
Vitézové o 1. — 2. misto (2 x 30 minut)
O poradi rozhoduje: Pfi nerozhodném vysledku v normalnim ¢ase 5 pokutovych kopt,
dalsi pokutové kopy az do rozhodnuti.
Casovy potad: 8:45 hod. prezence a losovani
8:50 hod. slavnostni zahgjeni
9:00 hod. utkani 1 — 4
10:30 hod. utkani 2 — 3
12:30 hod. porazeni o 3. — 4.misto
13:40 hod. vitézové o 1. — 2.misto
15:00 hod. vyhlaseni vitézu.
Upozornéni: Vedouci druZzstev zodpovidaji za chovani a bezpe¢nost svych studentii po celou dobu

soutéze.
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HOKEJBAL 78
Poradatel:

Termin:

Misto:
Ridici soutéZe:

Prihlasky:

Startuji:

Povinné vybaveni:

O poradi rozhoduje:

Casovy poiad:

Micky:

Kategorie:

Predpis:

Systém:

Hraci doba:

Kategorie:

Predpis:

Pravidla:

Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s regionalnim svazem hokejbalu - Vychod

17. kvétna 2023 (stieda) Z§ 6.-7. tFidy + 8.-9. t¥idy
18. kvétna 2023 (Etvrtek) ZS 1.-3. tfidy + 4.-5. t¥idy

Hokejbalové htist¢ Chrudim, V Prtthonech 183
Vladimir Krejcar | mobil: 776 586 086

do 7. kvétna 2023 na adresu: Ales Meloun, V Prihonech 685, 537 03 Chrudim,
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz

Vitézna druzstva Okresnich olympiad.

Branka¥r musi mit klasickou hokejovou nebo hokejbalovou vyzbroj. Hra¢ musi mit ruce
chranéné rukavicemi (stadi i pracovni rukavice), koncetiny zcela zakryté, ne krat’asy.
DruZstvo musi mit 2 sady jednotnych dresii a hokejky.

1. pocet bodl

2. vzéjemné utkani (pfipadné mini tabulka vzajemnych utkani)
3. skore

4. vétsi pocet vstelenych branek

Prezence do 8:45 hod.
Zahéajeni soutéz v 9:00 hod.
Vyhlaseni vitéza 15:30 hod.

Doda poradatel.
I11. kategorie ZS$ 6.-7 tiidy roénik 2009-2011
IV. kategorie ZS 8.-9 tiidy roénik 2006-2009

Hraje se podle pravidel Ceskomoravského svazu hokejbalu.

Druzstvo tvofi maximalné 20 hra¢t, minimalné 6 hraca.

Hrag, ktery obdrzi trest do konce utkani, nesmi v nasledujicim utkani nastoupit.
Bodovani 3,1,0

Kazdy s kazdym jednokolové.

2 x 8 minut ¢istého Casu (ptestavka 3 minuty).

I. kategorie 1.-3.tfida chlapci 3+0, divky 3+0 (ro¢nik 2014-2016)
1l. kategorie 4.-5 tiida chlapci 3+1, divky 3+0 (ro¢nik 2012-2014)

Hraje se podle pravidel Ceskomoravského svazu hokejbalu.

Druzstvo tvoii minimalné 4 hraci + brankar (pouze II. kategorie), maximalné 15 hract véetné
brankaru.

Hrag, ktery obdrzi trest do konce utkani, nesmi v nasledujicim utkani nastoupit.

Bodovani 3, 1, 0.

Na zéklad¢ zmény poctu hract pfi hie 3 + 1 na $itku obranné tietiny hfist€¢ dochazi k nasledné

specifikaci pravidel:

- zruseni pravidla o postaveni mimo hru, zakdzaném uvolnéni a plovouci modré ¢are

- vhazovani se provadi uprostied tfetiny na spojnici mezi obéma brankami vzdy po vstieleni
branky a pfi kazdém preruSeni hry po zdsahu brankate, udéleni mensiho trestu je nahrazeno
exekuci TS

- pfi vzajemném vylouceni hracd neni provadéna exekuce TS

- vylouceni hrac¢i nesmi po dobu trestu zasdhnout do hry

- pfiudéleni vyssiho trestu je proti druzstvu provinilého hrace natizeno trestné stiileni a
automaticky udélen trest do konce utkani

- délka osobniho trestu se zkracuje na 4 minuty (béhem toho useku nesmi hra¢ zasahnout do
hry)

- utkani ridi pouze jeden rozhod¢i.
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Nutné technické upravy: Hraci plocha je ohranicena hrazenim hfisté a v oblasti modré ¢ary pak umisténim bocnich
mantinelll bez nutnosti ukotveni o minimalni vysce 20 cm.
Na bocni stran¢ v misté¢ modré ¢ary je umistén stolek s zidli pro casomiru, zapis a také pro
kazdé druzstvo jedna
lavicka pro stiidajici hrace.

Systém: Kazdy s kazdym jednokolové.

Hraci doba: 2 x 7 min. ¢istého Casu (prestavka 3 minuty).
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MINI FOTBAL Z8

Poradatel:
Termin:
Misto:

Ridici soutéZe:

Prihlasky:

Kategorie:
Startuji:

Ptedpis:

Systém:
Hraci doba:

O poradi rozhoduje:

Casovy potad:

Sportovni unie Chrudimska, z.s. a OFS Chrudim

3. kvétna 2023 (stieda)

Fotbalovy stadion Chrudim (hfisté s umélym povrchem), V Prihonech 685
Ales Meloun | mobil: 606 434 823

Do 26. dubna 2023
e-mail: meloun.ales@tiscali.cz

IV. kategorie ZS Zaci, zakyné 8.-9. tiid a p¥isluiné roéniky viceletych gymnézii.
Vitézna druzstva Okresnich olympiad.

Hraje se podle pravidel Malého fotbalu a tohoto rozpisu.
Pocet hracta 5 + 1, maximalni pocet ndhradnik 6.
Kazdé druzstvo 2 sady riznobarevnych dresu s Cisly.
Vlastni mice na rozcviceni.

Kazdy s kazdym jednokolové.
2 x 20 minut — pfestavka 5 minut.

. pocet bodu

. vzéjemna utkani

skore

. vstfelené branky

. obdrzené branky

. kopou se 3 pokutové kopy

Prezence do 8:45 hod.
Slavnostni zahajeni 8:50 hod.
Zahéjeni soutéze 9:00 hod.
Vyhlaseni vitézl 14:30 hod.
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PLAVANI 7S +S§

Poradatel:

Termin:

Misto:

Ridici soutéze:

Prihlasky:

Kategorie:

Startuji:
Utastnici:

Prezence:

Discipliny:

Pravidla:

Hodnoceni:

Casovy porad:

Upozornéni:

Sportovni unie Chrudimska, z.s. a ASSK Chrudim
15. prosince 2022 (¢tvrtek)

Kryty plavecky bazén Chrudim, V Prihonech 503
Martin Vykydal | mobil: 604 839 680

do 8. prosince 2022

na adresu: Zakladni $kola, Skolni nam. 6, 537 01 Chrudim
e-mail: martin.vykydal@zsskolninamesti.cz

V. kategorie %S zaci, zakyné 8.-9.tfid a pfislusné ro¢niky viceletych gymnazii.
V. kategorie SS Zaci, zakyné a pfislusné ro¢niky viceletych gymnazii.

Vitézna druzstva jednotlivych kategorii okresnich olympiad.
Druzstvo tvoii 6 zavodniki + 1 nahradnik v kazdé kategorii.

7S —8:30 — 9:30 hod.
SS —10:15 — 10:45 hod.

IV. kategorie ZS: 50m znak, 50m prsa, 50m v. zptisob, 25m motylek,

4 x 25m polohova Stafeta a Stafeta 6 x 50m v. zputisob.
V. kategorie SS: 50m znak, 50m prsa, 50m motylek, 50m v. zpiisob,

4 x 50m polohova Stafeta a Stafeta 6 x 50m v. zptisob.

Sout&i se podle pravidel Ceského plaveckého svazu a znéni tohoto

rozpisu. Kazdy zavodnik startuje pouze v jedné individualni discipling.
Druzstvo musi obsadit v§echny discipliny minimalné jednim zavodnikem,
pfi¢emz 5. a 6.zavodnik si musi zvolit libovolnou disciplinu.4 zavodnici
startuji v polohové $tafeté a vSichni zavodnici ve Stafeté 6 x 50 m v. zpuisob.
Volnym zptisobem se rozumi jakykoliv plavecky zptisob.

Dosazené ¢asy z individualnich startd se nepfevadéji dle plaveckych

tabulek na body. Rozhodujici pro kone¢né poradi je soucet umisténi
jednotlivych zavodnikt a Stafet. Prvni z kazdé discipliny (s nejlepSim
Casem) obdrzi 1 bod, druhy dva body atd. Body za Stafety se zdvojnasobuji
(vitéz dva body).

Diskvalifikovani zavodnici ¢i Stafety budou zatazeni na zavér vysledkové
listiny a jejich bodové konto bude navyseno o jeden, resp. dva body (Stafety)
oproti poslednimu kvalifikovanému zavodnikovi ¢i $tafeté.

Vitézem se stava druzstvo s nejniz$im souctem boda.

Pfi rovnosti bodi rozhoduje poitadi v polohové Stafeté.

Z8 —9:00 — 9:20 — rozplavani, zahajeni zavodu v 9:30 hodin,
vyhlaseni vysledkt v 10:45 hodin.

SS —11:00 — 11:20 — rozplavéni, zahajeni zavodu v 11:30 hodin,
vyhlaseni vysledkti ve 13:00 hodin.

Vedouci druZstev zodpovidaji za chovani a bezpe¢nost svéfenych zZaki na bazénu a
v Satnach.
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STOLNI TENIS Z8 + S§
Poradatel: Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s RSST Chrudimska
Misto: Herna stolniho tenisu Chrudim (vedle plaveckého bazénu), V Prithonech 503
Termin: 10. listopadu 2022 (&tvrtek)
Ridici soutéZe: Michal Foltyn, | mobil: 732 126 893
Prihlasky: do 3. Fijna 2022
email: michal_foltyn@seznam.cz
Kategorie: V. kategorie ZS 7aci a zakyné 8.-9.t¥d a ptislusné roéniky viceletych gymnazii.
V. kategorie SS Zaci a zakyné a ptislusné roéniky viceletych gymnazii.
Startuji: Vitézna druzstva kazdé kategorie z Okresnich olympiad.
Predpis: Soutézi se podle platnych pravidel stolniho tenisu a tohoto rozpisu.
Systém: Soutéz druzstev:
Chlapci: tfi¢lenna druzstva + jeden nahradnik
Ctythra, A- X,B-Y,C-Z,B- X-A-Z,C-Y
hraje se do ¢tvrtého vitézného bodu.
Divky: dvouclenna druzstva + nahradnice
Stythra, A- X, B-Y,A-Y, B-X,
hraje se do tietiho vitézného bodu
Vsechna utkani se hraji na tfi vitézné sady, kazda sada do 11 micku.
Micky: Doda poradatel.
Casovy porad: Prezence ZSdo  8:45 hod. SSdo  10:30 hod.
Slavnostni zahajeni 5 8:50 hod. 5
Zahéjeni soutézi ZS 9:00 hod. SS 11:00 hod.
Vyhlaseni vitézt ZS 11:00 hod. SS 13:00 hod.
Upozornéni: Vedouci druzZstev zodpovidaji za chovani, pofadek v Satnach, prezuti do télocviény nebo

herny a bezpe¢nost svéfenych Zaki.
Za odloZené cenné véci a penize poradatel nerudi.
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VOLEJBAL ZS$ + S§

Poradatel:

Termin:

Misto:

Ridici soutéze:

Prihlasky:

Kategorie:

Startuji:

Predpis:

Systém:

Hodnoceni vysledku:

Casovy potad:

Upozornéni:

Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s SK Spartak Slatinany

SS — 2. bFezna 2023 (¢tvrtek)
ZS — 16. bi‘ezna 2023 (¢étvrtek)

SS i ZS — Sportovni hala SK Spartak Slatifiany (Smetanovo nabiezi 556)
Sarka Stekla | mobil: 728 025 748

SS — do 23. inora 2023
7S — do 9. biezna 2023

na adresu: Sarka Stekld, Stépankova 305, 538 21 Slatiiiany
e-mail: sarka.stekla@gmail.com (sta¢i elektronicky)

Z8 7hci, zakyné 8.-9.t¥id a pFislusné ro¢niky viceletych gymnazii.
SS studenti, studentky a pfislusné ro¢niky viceletych gymnazii.

IV. kategorie
V. kategorie

Vitézna druzstva jednotlivych kategorii Okresnich olympiad.

Hraje se podle platnych pravidel a soutézniho fadu volejbalu na dva vitézné sety,
kazdy set do 25 bodu s rozdilem nejméné 2 bodu v ptipad¢ nerozhodného stavu 1 : 1
se rozhodujici set hraje do 15 bodt s rozdilem nejméné 2 bodt. Druzstvo tvofi max.
12 hract. Kazdé druzstvo musi mit jednotné dresy s Cisly a vlastni mic¢e na rozcviceni.

Kazdy s kazdym jednokoloveé.

O kone¢ném potadi rozhoduje:

a/ pocet ziskanych bodt

b/ pii stejném poctu bodl rozhoduje na kterémkoliv misté tabulky lepsi pomér setl
¢/ je-li tento pomér stejny, rozhoduje lep$i pomér mi¢t

d/ je-li tento pomér stejny, rozhoduje vzajemné utkani

Prezence do 8:45 hod.
Slavnostni zahajeni v 8:50 hod.
Zahajeni soutézi v 9:00 hod.
Vyhlaseni vitézi ve 14:00 hod.

Vedouci druzstev zodpovidaji za chovani, poifadek v Satnach, prezuti do télocviény a bezpe¢nost

svéfenych Zaku.
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PRIHLASKA NA SOUTEZ A SOUPISKA
(PREZENCNI LISTINA SOUTEZICIiCH A DOPROVODU)

Nazev soutéZe Vékova | Hosi/divky
XII. KRAJSKA OLYMPIADA MLADEZE PARDUBICKEHO |Kat.

KRAJE.
DRUH SPORTU :

Krajské kolo Jiné

Nazev $koly (SSK) Adresa (ulice, ps¢, obec), telefon, e-mail

Vedouci, trenér (jména) | Adresa (ulice, ps¢, obec) Dat. narozeni

Pof. |Soutézici Datum Trida Poznamka
¢islo | (prijmeni, jméno) narozeni
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V dne:

Reditelstvi $koly potvrzuje, Ze Z4ci a zakyné uvedeni na soupisce jsou zaky denniho studia $koly, uvedeného véku
a nikdo z uvedenych zakti neni osvobozen od TV a nema III. nebo IV. zdravotni klasifikaci.
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Potvrzeni piislusné

rady ASSK CR

registra¢ni &islo klubu ASSK CR

CESKY ATLETICKY SVAZ

Razitko a podpis Feditelstvi
Skoly:

STREDOSKOLSKY POHAR DOROSTU V ATLETICE

vyhodnocovaci karta k soutézim v okresu, regionu i CR

Kolo: okres - region - CR x)

chlapci - divky x)

x) co se nehodi, 3krtnéte

Misto kondnf:

Datum konénf:

Druzstvo:

Disciplina | Startovn(
Lislo

Pfjmen( a jméno

Ro¢nik
nar.

Vykon

Body
jedn.

Bodti celkem

100 m

60 m

X)

400 m

200 m

X)

1500 m

800 m

X)

Vyika

Délka

Koule

5 kg
3kg

X)

Staf. A:
4-3-2-1 B:

Polet startujicich ¢lent druZstva:

(psC)

Jméno vedouciho a adresa 3koly:

Celkem bodu:

Pofadi:

KR-V-405



