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1 Zakladni udaje

|CO:
DIC:
TEL.
FAX:

71207856

CZ71207856 ‘

465 467 211
465 424 830

ID datové schranky: ee7maph

e-mail: sekretariat@vmnemocnice.cz

web:

Www.vmnemocnhice.cz

Vysokomytskd nemocnice bylatizena jako fispsvkova organizace Pardubického
kraje na zaklatl Zrizovaci listinyC.j.: KrU 4510/2004/0Z ke dni 1. 3. 2004. Tato

listina je zakladnim dokumentem. Statutarnim orgajeeditel.

Vysokomytskd nemocnice je zdravotnickymiizanim, které zajifije v hlavnim
piednetu ¢innosti podrob& vymezenou komplexni a n#@delnou ambulantni a
lazkovou, zékladni a specializovanou diagnostickoulé&bnou pé vcetns
nezbytnych preventivnich opani.

Jednd se o0 zdravotnické tizeni, v®mz pevldd4d specializovana Ustavni
oSetovatelska, dokovaci a nasledna rehabilitd p&e o osoby trpici chronickymi

nemocemi.

V souladu s 8§ 27 odst. 2 pism. g) zakéen@50/2000 Sb., o rozptovych pravidlech
GUzemnich rozp#t, ve zréni pozajSich gedpisi mize Vysokomytskd nemocnice
vykonavat tyto dopikové cinnosti:

prani, Zehleni, opravy a udrzbaed, bytového textilu a osobniho zbozi

poskytovani technickych sluzeb
realitni¢innost

sluzby dle zZivnostenského listu
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1.1 VSeobecné udaje o Vysokomytské nemocnici

Vysokomytska nemocnice nabizi paciantna celkem 120ikek rozalenych do 3 odéeni

nasledné pie.

Tab. 1.1 liZkovy fond VMN

Lazkovy fond

2017

2018

2019

Osefovatelskaizka

120

120

120

Primérna obsazenostizek nasledné @é za rok 2019 je uvedena v tabulace i pro porovnani

s predeslymi lety.

Tab. 1.2 Vyuziti kapacityikek nasledné gé

Vyuziti lazek nasl.tizk.p&e 2017 2018 2019
Vyuziti lazek v % 90,81 87,34 77,4

Pram. oSetovaci doba ve dnech 63,83 59,78 54,25

Tab. 1.3 VSeobecné statistické tdaje

Vykony 2017 2018 2019
Patet hospitalizaci 623 634 647

Paset oSetovacich di 39775 38256 35048
Patet operaci JPL 250 362| 590
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2 Prehled oddileni

ODDELENI NASLEDNE L UZKOVE PECE

prim&r MUDr. Slavoj Lopuchovsky
stanini sestra ONLP1 Dana Adamcova
stantni sestra ONLP2 Jarmila Novotna

stantni sestra ONLP3 Silvie Josefyova

CHIRURGICKE AMB. a JPL

* chirurgick& ambulance prima MUDr. Ji ¥i Martinec

vSeobecna sestra Libuse Vomaotilova

* ambulance chronickych ran lekar MUDr. Miroslav Krejcar
* traumatologicka ambulance lekar MUDr. Jan Doskogil
* gastroenterologickd ambulance lekar MUDr. Pavel Klouda

vSeobecna sestra Monika Seidlova

* jednodenni chirurgie lekari MUDr. Ji ¥i Martinec
MUDr. Pavel Klouda
MUDr. Miroslav Krejcar

GYNEKOLOGICKA AMB. a JPL GYN.

* gynekologickd ambulance leka MUDr. Rudolf Valdhans
vSeobecna sestra Nadézda Novakova

* centrum pro matku a dité vSeobecna sestra Nadézda Novakova

INTERNI AMBULANCE

* interni ambulance primé&- MUDr. Zora Pekarova
lekar MUDr. lvana Rudolfova

vSeobecnd sestra Nadézda Kuthanova

* kardiologicka ambulance leka MUDr. Martin Tuna

vSeobecnd sestra Zdenka Lorencova

* diabetologicka ambulance leka MUDr. Veronika Brandejsova
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RADIODIAGNOSTICKE ODD ELENI

lékar Ceska radiodiagnostika
radiologicky asistent Jaroslava Kukurucova

radiologicky asistent Martina Zerzanova

REHABILITACE

vedouci léka MUDr. Pavel Janetek

vedouci fyzioterapeut Marcela Sobelova

AMBULANCE BOLESTI

* infUzni stacion&

léka” MUDr. Ji ¥i Martinec

vSeobecna sestra Monika Kyndlova

ANESTEZIE

léka” MUDr. Ruslana SvatoSova

vSeobecna sestra Jana Steklikova
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3 Hlavni €innost

Ve Vysokomytské nemocnici je poskytovdna mimo rdsbel péi také fada odbornych
ambulanci. K hlavnéinnosti v nemocnici také patsluzby socialni pracovnice a nemagni

pradelna, ktera slouzi nejen proigtty viastni, ale také pro soukromé subjekty.

3.1 Oddéleni naslednéuzkoveé pée

Oddleni naslednéikoveé pée (dale jen ONLP) jeikkové zdravotnické Z&eni pro Iébu
vaznych chronickych a dlouhodobych onemadn ONLP Vysokomytské nemocnice
disponuje kapacitou 120iek, ktera se nachézi ve dvou budovach. V Zigkalici je
odctleni 1 a 2, v Hradeckeé ulici je ogldni 3.

Hospitalizovani jsou chronicky a dlouho@daemocni pacienti: stavy po cévnich mozkovych
piihodach, nemocni s komplikacemifi pischemické chorab srde&ni, stavy po
aortokoronarnich bypassech, ischemické chorbdinich koretin, pacienti s komplikacemi
pii diabetes mellitus, primarni i sekundarni chrogicknémie, chronickd onemaon
zazivaciho traktu, chronické resgind nemoci, dale pacienti s chronickymi nefrologicky
nemocemi, stavy po frakturach konzervativh oper&né lécenymi, stavy po iSnich
operacich, Urazech hlavy, i polytraumatech. Dale &ime chronicka neurologicka
onemocgni, onemoc#ni skeletomuskularni (zétliva a degenerativni onemaari klouhi,
vertebrogenni algicky syndrom, osteoartrozy, odtendrézy), osteopordzy, stavy po
endoprotézach Kelnich i kolenich kloub, chronicka kozni onemoéni. Také jsou zde
pacienti s chronickymi ranami, dekubity, bércovywiédy a onkologicky nemocni. U vSech
pacienfi je kladen draz na medikamentézni ¢ldu, komplexni oSébvatelskou pé

s pihlédnutim na hojeni chronickych ran a zwgsak na rehabilitaci.

Zakladnim cilem ONLP je stabilizace a zlepSovamavatniho stavu klienta a zvySovani
jejich sok¥statnosti. Vyznamnou podporou oEmtatelského i Iék@kého tymu je skupina
dobrovolniki. Z dophkovych sluzeb si zaslouzi zminiinnost ergoterapeiit logoped,
canisterapi€i felinoterapie. Nezapominame ani na ekumenick@blotzby.

Po tSinu roku pracujeme ve znameni vysokého nasazechvpracovnik océemz seédci

nejen dobré hospotkké vysledky, ale také kvalita poskytovanéeé
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Lékarskou p&i zajist'uje

prim. MUDr. Slavoj Lopuchovsky

MUDr. Miroslav Krejcar
MUDr. Jiti Bernatik
MUDr.Pavlo Stasiuk

MUDr. Oleksi Stasiuk
MUDr. Zoltan Krall

Vroce 2019 se Vysokomytskd nemocnice potykala, jedo jiné zdravotnické zeeni
s oslabenim personalugtem roku se pracovalo a stabilizaci neték&ého zdravotnického
personalu. Vytviené pracovni tymy zahrnuji jednotlivé profese —sedter specialistek po
profesi sanitéek a sanité1 — coZ umoznilo navysSeni kompetenci jednotlivychazdtnickych

obori a zarové v co nejvySSi nie diferencovat a zkvalitnit poskytovanou d@éeatelskou

st

p&i.

Odborny dozor v mimopracovni ddkaji&uji 1ékai v rdmci rozpisu sluzeb po 24 hodin. Do
odborného dozoru v mimopracovni dojsou zaazeni Iék&: MUDr. Jiti Martinec, MUDr.

Pavel Klouda, MUDr. Veronika Brandejsova, MUDr. &)alL.opuchovsky,

Tab. 3.1 Fehled personalu na ONLP

NLZP na ONLP 2017 2018 2019
VSeobecné sestry 29 27 24
OSetovatelky 1 0 0
Sanitdi 24 25 29
Zdravotr socialni pracovnik 1 1 1
Fyzioterapeut 0 0 0
Ergoterapeut 1 1 1
Tab. 3.2 statistické udaje ONLP
Statistické udaje ONLP 2017 | 2018 [ 2019
Prijmy pacieni 623 634 647
Propu&ni pacienti 481 521 539
Umrti 143 126 107
OSetovaci dny celkem 39 771538 256( 35 048
Vyuziti lizek (v %) 90,81 87,34 77,4
Prim. oSetovaci doba (dny) 63,84 59,7B 54,2
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3.2 Socialni sluzby ve Vysokomytské nemocnici

Socialni pracovnik a jehfinnost spéiva v posouzeni zZivotni situace ve vztahu k onermicn
a jeho nasledim na zaklad dokumentace a vlastniho socialnihd et

Do pé&e jsou pebirani pedevsSim pacienti, kiejsou nahlaseni obvykle ofgjicim Iékaem
nebo sestrou, pokud u pacientdném hospitalizace a po proptrditz nemocnice povaZzuji za
vhodné zajidini socialnicki zdravotré socialnich sluzeb.

Zdravotrg socialni sluzba je gena pro pacienty, kiese dostali do nelehké zdravotni a
socialni situace, a tuto situaci nejsou schopradmvbut viastnimi silami ani s pomoci svym
blizkych.

Kazdy pacient a rodinnyifslusnik ma moznost navazat kontakt se socialnangvnikem a
spoleéné vzniklou situaciesit.

V ¢em socialni pracovnik poméahéa

* vyswitleni a moznost kontaktovani dalSi nasledni mp® propuni (charita, osobni
asistent, p&ovatelska sluzba...)

e pomoc i vytizovani doklad totoznosti, ziskani invalidnihaidhodu...

* pisemna komunikace s$ady

* pomaha zajistit kompenaai pomicky, oSaceni...

» podava Zadost do iaeni sociélni p#& (domovy pro seniory, azylové domy,
ubytovny.)

e v piipadt umrti pacienta poskytuje socialni podporu a pomoc

» za&lenéni mladSich paciefitdo dalSiho Zivota (nizkoprahovéizzni...)

* snaha o navazani kontakt rodinach, které se rozpadly, je to pro pacielitazité
sam si to peje.

o zaji¥uje prispivky na péi, mobilitu

e zajisti pomoc v fipact hmotné nouze

Priklad situaci, kdy se miZete obratit
» neni-li pacient schopen vykonavat aktivigZhého Zivota a rodina neni schopnéi pé

pIné zajistit (stravovani, hygiena, oblékani, pohyb...)

» vyZaduje-li pacieriv stav naslednou pe
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» onemocsni s dlouhodobymi nasledky

» poskytnuti informaci o davkach a statni¢tspevcich pro socialé slabé

3.3 Zpréava o ¢innosti RDG oddéleni

Po cely rok 2019 se na a#ldni pracovalo v rezimu nastaveném regqchozich letech.
V pracovni dny byla zaji®vana pracovni doba ogdni v dolg od 7,00 - do 15,30 hod.
Zajistujeme radiodiagnosticky servis nejen pro obvodadborné 1ékge Vysokomytska, tak
pro ambulance Vysokomytské nemocnice a praledd izek nasledné @é.
Skiagraficky provoz zajidiji dvé erudované radiologické asistentky.
V roce 2008 se potiito ziskat dotace z EU v ramci ROP NUTS Il SV, deta programu
Rozvoj nEst a venkova. Nazev programu byl Modernizacéstmjového vybaveni
Vysokomytské nemocnice. Ziskali jsme dotace i@sfavbu RTG oddeni a vybaveni jednim
skiagrafickym kompletem s digitalizaci pracovisystémem CRCast petiz jsme ziskali od
EU acast ispél Pardubicky kraj. Proto dnesni provoz odpovidanv§eozadavikm moderni
radiodiagnostiky.
Ultrazvukovéacast radiodiagnostického pracovi§e vybavena fistrojem, ktery byl obrinén
v roce 2005, jedna se aigtroj Nemio od firmy Toshiba. i#3troj je vyuzivan satasré
kardiologem. V roce 2018 nedoslo k Zadnym niiagmym udalostem.

9 Lékaiskou p&i zajist'uje ag

Ceska radiodiagnostika Moravsk&ebova

Vedouci Iéka MUDr. Karel Nedvd zaji¥’uje chod radiodiagnostické ambulande (prazku
0,8. Léka mé kvalifikaci a specializaci v radiodiagnostica lll. stupg

Statistické udaje RDG

Tab. 3.3 Pehled provedenych vykdn

vykony/pocet 2017 2018 2019
Skiagrafie 8768 | 8207 | 8124
UZ vySeteni 5353 2 807 3040
Celkem 14121 | 11014 | 11 164
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Tab. 3.4 Ptet vykazanych badyv tis. K&

2017 2018 2019
bodova produkce 3982 2747 2 835

3.4 Chirurgicka, gastroenterologicka ambulance a jedndenni chirurgie

Z4asadni udalosti roku 2019 bylo rozjeti operatiaynmow vybudovaném opetaim sale i
s ilehlym lizkovym traktem jednodenni & Vysokomytské nemocnici se poidia rozjet
operativu na salech do takové miry, Ze je schoesovat i v sobotu. Stavajici rekonstrukce
sélu prokhla v roce 2016 za podpory Pardubického kraje.

V prostorach byvalého salu na I. podlaZitdeplé izkovécasti bylo v rekorda kratké dok
postaveno moderni, préadné technicky vybavené pracouwsSt To umo#uje poskytovani
kvalitni Iékaské pée, pro pacient vytud velmi grijemné prosedi. Ohlasy a reakce laické i
odborné veejnosti byly ske¢lé. Zaroveé toto pracovidt vytv&i perspektivu dalSiho
fungovani a rozvoje preferované jednodenrepsa tizku.

V roce 2019 je patrny zday nafist provedenych planovanych zakéioka sale jednodenni
chirurgie. Planované operace vramci jednodennfuddie zde také ijizdéji provadt
zkuSeni chirurgové z Pardubic. Persotdja oddleni stabilizovano, zdravotni @& je

poskytovana dostateym paitem pracovnik na pozadované odborné arovni.

Tab. 3.5 Vykazané bodyistlisek VMN

2017 2018 2019
VyUétované vykony 7 269 991 13076 90§ 15555 648
Ambulance 3 059 796 3 151 744 3224 440
Gastroenterologie 2 313 669 2140135 24731828
Jednodenni chirurgie 1896 52p 4633280 9857(380

Chirurgicka ambulance

K zadnym podstatnym z&nam nedoslo - nadale byly provozovany specializévaoradny:
traumatologicka, hojeni chronickych ran a stomig@adna. No¥ byl pod ambulanci
zarazen infazni stacioiaktery je hoj vyuzivan i pro nechirurgické odbornosti a jakoifjgd
poskytuje tuto p& v regionu.
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Tab. 3.6 Pehled provedenych ogeni — chirurgické ambulance

2017 2018 2019
Pozet oSetenych pacierdt 4 653 4 436 5107

Gastroenterologicka ambulance

Se svym endoskopickym pracowist poskytuje i nadale kvalitni pie

Tab.3.7 Pehled provedenych vykonu — gastroenterologicka demice

Endoskopické vykony 2017 2018 2019
Celkem 1192 2 356 1219
Gastroskopie 383 1252 406
Kolonoskopie 586 901 614
Anoskopie + rektoskopie 223 203 199

Zcela zasadni skuteosti bylo v piibéhu roku 2015 pisizeni nového fistrojoveého vybaveni
pro jednodenni chirurgii a endoskopické pracevislednalo se o laparoskopickou a
endoskopickou & v plném vybaveni. Nové moderni vybaveni v komdina novym
modernim salem, dopiné o kvalitni a zkuSeny personal tak poskytuje elityzvu na poli
jednodenni chirurgie. Pénvybaveny séal také vyuZzivaji zkuSeni chirurgovéamBbic, ktéi
vyuZivaji sal k pravidelnym planovanym operacim.

Byla to nej\tSi investice do vybaveni odldni od zruSeni akutni pe v roce 2004. Investice
byly parizeny v ramci dotace ROP z Evropské Unie.

Podrobrjsi informace o jednotlivych Usecich i celého &ddi poskytuji pilozené podrobné

statistiky.

@ Lékarskou pa zajistuje ?
g prim. MUDr. Jii Martinec
MUDr. Pavel Klouda
. MUDr. Miroslav Krejcar

MUDr. Jan Doskaéil
MUDr. Jifi Bernatik
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Lékai maji kvalifikaci I. a Il. stups chirurgie. A pracuji na celkovém uUvazku 2,3. Na

odctleni pracuji 4 vSeobecné sestry v celkovém Gvaz&u 3

3.5 Gynekologickd ambulance

Gynekologicka ambulance zdjije 1&ebnou a preventivni péo Zeny a &hotné. Pée byla
poskytovana v gynekologické ambulanci Vysokomytskéemocnice. Gynekologicka
ambulance Ize roztlt do nekolika dilcich oblasti.

V oblasti preventivni p& zajifujeme pravidelné preventivni gynekologické prohyidien
vSech ¥kovych kategorii.

V oblasti I&ebné pée zajifujeme |€bu patologickych stavZenskych pohlavnich orgén
véetrg jednodenni opetai p&e — kyretdze, oS&ni po spontannich potratech, &
pieruSeni dhotenstvi, operace na¢ldznim cipku a laparoskopické operace do urovn
déloznich givéska — operace ovarialnich cystistii, diagnostika tubarnich fakiosterility,
sterilizace.

V oblasti pée o thotné a Zeny v Sestindld zaji’ujeme preventivni i Eebnou péi Zen

s fyziologickym i s rizikovym ghotenstvim. Ke sledovani spravného vyvoje plodwZlo
ultrazvukovy gistroj Toshiba, kardiotokografickytistroj Hewlett Packard a ultrazvukovy

piistroj Aloca ve Vysokomytské nemocnici.

Tab. 3.8 Pehled vySaeni - gynekologicka ambulance

Gynekologicka ambulance 2017 | 2018 | 2019
pocet vykoni 4728 4575| 3 887
z toho preventivnich prohlidek 646 631 613
pocet no prijatych ghotnych 23 18 13
pocet kardiotokografickych vySani 123 63 49
pocet sonografickych vySeni 1158 1102| 1010

Centrum pro matku a dité

Soutasti pée o nastavajici matky je i fyzicka a psychickipmva k porodu a matvi. Od
16. tydne gravidity cvieni pro &hotné, od 30. tydnetfpdporodni fiprava, které se mohou
zWastnit i nastavajici otcové. Nastavajici tedisou seznameni stfischem jednotlivych fazi
porodu. Budouci rodka se di spravnému dychani, zadrzovani dechu &tla Nastavajici
matky se i uvoliovat svalstvo dna panevniho a rekaxaechniky ke zmirgni bolestivosti

porodnich kontrakci. S@asti redporodni fipravy jsou i kurzy p& o novorozence. Kroin
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této standardni gé poskytujeme i nadstandardni sluzby, které nefsaaeny z prosedki
verejného zdravotnictvi.

Pro Zeny v obdobi klimakteria probihd rehabilia cviceni na posileni svalstva dna
panevniho, aby segdeslo potizim s udrzenim o

9 )
SE) Lékarskou p&i zajist'uje Y
h MUDr. Rudolf Valdhans

MUDr. Valdhans pracuje na uvazek 0,4 a ma kvaldikaa Il stupr v oboru gynekologie a
porodnictvi. VSeobecnou sestru na gynekologickéwamci zaji§uje Nadzda Novakova

s vazkem 0,5. Oblast plavartide zajiStna zkuSenyma lektorkama s tvazkem 0,9.

3.6 Interni ambulance

Interni ambulance zajigje interni vySdeni pro pacienty, ki¢ jsou zde trvale
dispenzarizovani a absolvuji 2-4 interni kontrob¢né. Dale interni ambulance zajige
konsiliarni vySdteni pro pacienty, ktéprijdou na doporteni praktickych a odbornych |&ka
Vysokomytska, Chodeska i dalSiho okoli. Provéjl se zde interni jfgdoperani vySeteni
nejen pro JPL nasi nemocnice, ale i pro apdraddleni jinych nemocnicRada pacierit
prichazi k vySeteni i bez doporieni. Jedna se o pacient§tdinou s akutnim onemo&mim-
embolisace do arteria pulmonalis, akutni korongndeom, srdéni selhani apod.
Od z&i 2016 zajisuje kardiologickd ambulance vygeni Holterovského monitorovani 24-
hod. EKG a vyséeni ABPM(24- hod. neinvazivni monitorovani TK).
Interni ambulance mé& prodlouzené ambulantni hodiwey pracovni dny v tydnu do 17.00
hod.
Lékarskou p&i zajisSt'uje
6 Prim. MUDr. Zora Pekiava 6 E
'.

M
Prim. MUDr. Dimitris Kaaras ‘. -',
A

MUDr. lvana Rudolfova

MUDr. Veronika Brandejsova
MUDr. Martin Tuna
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Chod interni ambulance zajife prim. MUDr. Pek&ova, ktera ma atestaci z I. a Il. stédpn
internino  lék&stvi a MUDr. Rudolfova s atestaci [|. stdpninterniho |ékéstvi.
Diabetologickou poradnu vede MUDr. Brandejsovaréktma atestaci |. stuprz pediatrie a
vySSi atestaci z diabetologie. Kardiologickou armabual zajifuje externi léka z fakultni
nemocnice v Hradci Kralové MUDr. Tuna. Lékka pée na interni ambulanci je zajiga

Gvazkem 1,7.
Tab. 3.9 Fehled vykori interni ambulance

2017 | 2018| 2019

Komplexnich vysétni internistou 191 | 158 | 164
Cilenych vySeteni internistou 2010 | 2211 2084
Kontrolnich vySateni internistou 1058 | 908 | 708

EKG kiivky - natateno a vyhodnoceno | 2531 | 2496 | 2332

Tab. 3.10 Rehled vykoii kardiologické ambulance

2017 | 2018| 2019
Komplexnich vySeeni kardiologem 82 98 94
Cilenych vySatni kardiologem 301 | 342 | 336
Kontrolnich vySateni kardiologem 42 51 255
Echokardiografickych vysgni 875 | 921 | 952
EKG krivky - natateno a vyhodnoceno | 392 | 446 | 430
ABPM 245 | 213 | 167
Holterovské vyséeni EKG 339 | 353 | 339

Tab. 3.11 Behled vykori diabetologické ambulance

2017 | 2018| 2019
Komplexni vy$eteni diabetologem 23 | 18 26
Cilené vy3eeni diabetologem 169 | 217 | 257
Kontrolni vySeteni diabetologem 505 | 427 | 381
Cilené edukace diabetologem 610 | 618 | 617

3.7 Anesteziologicka ambulance

ARO-anestezie poskytuje anestézii klient chirurgie, ortopedie a gynekologie v ramci
jednodenni chirurgie - JPL a kliéimd gastro - enterologigigkolonoskopickych vyséenich.
Podavame celkovou anestézii, svodnou anegsmnalni) a analgosedaci. Zajieme

provoz anesteziologické ambulance, kde se proviié anesteziologické vy$ehi ged
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planovanymi chirurgickymi a gynekologickymi vykony roce 2019 bylo podano na
oper&nim séle 2 270 anesteziifeWladala celkova anesteziged anestezii svodnou.
Operani den je pondi a Utery, v patek se poskytuje anestézie kiiengastro-enterologie a

je v provozu anesteziologicka ambulance.

Tab. 3.13 Provedené vykony anesteziologickou anmicilla

2017 2018 2019
Anestezie - JPL 134 667 1966
Analgosedace 213 250 304
Celkem 347 917 2270
? Lékarskou péi zaijistuje ® l

MUDr. Ruslana SvatoSova

Jana Steklikova

3.8 Rehabilitace

.

Na oddleni rehabilitace vroce 2019 probihaljinnosti k zajisni ambulantni pée,
elektrol&by a vodoléby. VSechny cviebny byly vybaveny pitaci. Z daivodu poskytovani
kvalitni rehabilit&ni p&e byly na oddleni rehabilitace zakoupeny nové piorky, které jsou
pii cvi¢eni s pacientem hajnvyuzivany. V ramci propagace rehabilitace byly toheny
propagéni panely a propagai letaky.

| v prabéhu roku 2019 se vSechny fyzioterapeutky na naSemdlen prtibézné vzcilavaly na
specializovanych pracovistich &znych odbornych kurzech a seniiich, které souvisi

s vykonem jejich prace. Fyzioterapeutky séahavzdlavat i v oblasti managementu, a to na
manazerské akademii v ramci ¥il/ani zamistnand Vysokomytské nemocnice.

Terapie provadéna na rehabilitaénim oddéleni:

« fyzikalni terapie- vSechny druhy elektrbd/, magnetoterapie, ultrazvuk, lymfoven,
laser, VAS

» vodol&ebné procedury- fiva lazei na horni a dolni katetiny, celo&lova maséazni
vana

» |écebnatlesna vychova- zde vyuzivam&nych metod pro individualni terapii

* mekké a mobilizéni techniky

» reflexni maséze, nkovani, kineziotaping a lymfotaping
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K 31. 12. 2019 pracovalo v ambulantnim provozu evicebnach 13 fyzioterapeutek, na
elektrol&b¢ 1 fyzioterapeutka a na vodohl& 1 zdravotni sestra. Na aflenich ONLP1,2,3

pracovaly 4 fyzioterapeutky.

s Lékaiskou p&i zajistuje
MUDr. Pavel Jangek

Marcela Sobelova

Tab. 3.14 ptet provedenych vykan- rehabilitace

2017 2018 2019
Prijati pacienti 1881 1842 1987
Paet vykori 62 110 63083 75 272
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3.9 Pradelna

Ve Vysokomytské nemocnici je zafsib prani pradla ve vlastni prad&liv roce 2019 byla
na pradels provedenaada zrndn a opateni. Provoz pradelny proSel reorganizaci a celkovy
zeStihlenim vyroby. Koncem roku 2015 doSlo k zapioarniho vyvijée a gesunuti zdroje
pary gimo do objektu pradelny a tedy ke sniZzeni naklad plyn. V ramci Uspor, a
konkurence schopnosti byl koncem roku 2016&tk@em roku 2017 provedengakumny vrt
pro odkEr podzemni vody, kterd by zasobovala pradelnu odle vodou. Uzitkova voda je
dale upravovana z ,tvrdé“ vody na vodu ¢kkou“. Upraveni vody ma pak pozitivnhi dopad
na mnozstvi chemie.

V souwasné dob pradelnou projde v pméru 936 kg pradla za den. Z toho 60% pradla je
pradlo vlastni. Ve vyhledu pro rok 2019 byl stanowol, ktery se podd naplnit.

V souwasné dob, kdy pradelna je phkonkurenceschopna, jediny cil pro rok 2020 je
akvizice novych zakaznika s tim souvisejici navyseni kapacity pradla.

Vyhled pro rok 2020
Akvizice novych z&kaznika

Reference

Ledax Vysoké Myto — domov pro seniory
Vysokomytska kulturni o.p.s.
Vychodaieské plynarenské strojirny a.s.
Renospond s.r.o. — hotel, wellness

MS Luze

Canadian Wood a.s.

Glenmark Pharmaceuticals
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4  Ekonomicka oblast VMN

Vysokomytskd nemocnice je ifgs navysSovani plat které se podili 70% na celkovych
nékladech, dokazala finam velmi dolie hospodit. Vysokomytska nemocnice si tak mohla
dovolit provéstadu oprav a rekonstrukci, které jsou nezbytné it¢aj kvalitni poskytované
p&e a ochrany zdravi nejen pro zgmimance, ale i pro pacienty a ngvsiiky. Po cely rok se
Vysokomytskd nemocnicefipravovala také na re-akreditaci zdravotnickéhoizeai od

Spojené akreditani komise. Tuto re-akreditaci se paittaobhajit zaatkem ledna 2020.

Vysokomytsk& nemocnice ziskala fitan dotaci na projekt podpeny MZCR na projekt
Akademie 3. ¥ku, a to ve vysi 45,500 & Do tohoto projektu bylo zapojeno vice nez 20

seniofm, kteti si celou akci pochvalovali.

Ekonomicky pohled Ize roztit do dvou zékladnich oblasti. Prvni oblast jespealistika.
Ktera vypovida o p&iu pracovnik na Usecich. Druhou oblasti je oblast vykazto zejména
rozvaha, VZZ, pehled naklad a vynos.

4.1 Personalistika

V roce 2019 doslo k nastu personalu oprotifpdchozimu roku. ¥5iho poklesu pak doznala
profese nelékakého zdravotnického persondlu, ktera zaznamemddago Sest pracovnik
Vysokomytsk&a nemocnice také ziskala od (WZakreditaci k provashi vzdlavacich kura
pro sanitée. Diky tomuto kroku se povedlo stabilizovat peedoma straé sanitdu.

V souwasné dob Vysokomytskd nemocnice usténé pracuje na ziskani novych pracovinik

fad lékdn a sester.

Tab. 4.1 Fehled profesi ve VMN

Profese 2017 2018 2019
Lékar 13 13 13
Jini odborni pracovnici 0 0 0
NLZP 59 55 49
oSetovatelé 4 1 0
sanit&i 21 24 29
THP 8 8 8
Délnici 28 27 30
celkem zanéstnanai 133 125 129

Zamestnan@m Vysokomytské nemocnice byl za rok 2019 z FKSPlaggn pispivek na
obéd, a to ve vysSi 31,- K DalSi poskytované ,benefity ,pro z@sinance z FKSP jsou
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pergzni dary @i pracovnich vyréich a no¥ i prispivek na vzdlani a sportovnéi kulturni

akce.

4.2 Ekonomika

V souhrnné tabulce a srovnani mezi roky 2018 a 20d8lo k navySeni nakladz hlavni
¢innosti. Knatistu o 6 mil. K prispélo nejen zvySeni plat ale také rozsahlé opravy
dlouhodobého majetku Vysokomytské nemocnice. Tytprawy byly spojeny, jak

s modernizaci inspe&kich pokoifi, tak celé&ady oprav, které maji za ukol zkvalitnit priesti
nejen pro fichozi pacienty a rodinnéiplusniky, ale také pro zastnance Vysokomytské
nemocnice. Velké opravy a modernizace doznala pakédelna. DalSi opravy byly z&beny
na bezpénost budov na ulici HradeckasBem roku 2019 byla budova na ulici Zizkova 271,
pievedena z vlastnictvi ¢ata Vysoké Myto na Pardubicky kraj jak&izovatele nemocnice.
Z tohoto divodu je vidt skokovy naiist v polozZce stala aktiva.

Celkovy vysledek hospo#éeni po zdaéni za rok 2019 dosakihstky 395 553- K.

Tab.4.2 pehled nakladl a vynos z ¢innosti VMN

2017 2018 2019
vynosy hlavnginnosti 88 642 92 067 98 544
naklady hlavnéinnosti 89 002 92 209 98540
HV hlavni¢innosti (po

zdareni) -359,69 -142,13 4

vynosy hospodékécinnosti 2 159 2094 2 289
naklady hospodékécinnosti 1738 1760 2 053,74
HV hospod#skécinnosti 420,51 537,68 235,98
HV celkem 60,82 395,55 239,72

Pro srovnani s vysledky hospdé€eai za uplynulé roky slouzi nasledujici tabulkatakulce
5.3 je patrné, Ze Vysokomytskd nemocnice je ekookyrstabilizovana a je nastartovan jeji
dalSi Kst.
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Tab. 4.3 Historicky vyvoj hospo#ekého vysledku

ROK Hospoda‘sky vysledek
2008 832 226
2009 3 567 860
2010 -896 937
2011 -903 314
2012 467756
2013 751 457
2014 1 566 825
2015 1593 245
2016 1767 902
2017 60 823
2018 395 555
2019 239 724

4.2.1 Rozvaha

Tab. 4.4 Rozvaha — aktiva v tis¢ Kk 31. 12. 2019

AKTIVA 2018 2019
STALA AKTIVA 13 139,22 32 642,64
OBEZNA AKTIVA 19 261,97 23 309,63
zasoby 610,17 771,35
pohledavky 8 966,22 12 467,08
finanini majetek 9134,60 9 765,011
AKTIVA CELKEM 32 401,19 55 952,27

Tab.4.5 Rozvaha — pasiva v ti$.K 31.12.2019

PASIVA 2018 2019
VLASTNI KAPITAL 16 864,70 36 455,16
jmeéni &etni jednotky 11 461,27 17 981,84
fondy (Eetni jednotky 5 075,16 3678,13
vysledek hospodani 328,262 239,72
vysledek hospodani kEZného detniho obdobi 395,55 239,¥2
neuhrazend ztrata minulych let -67,29 0
Clzi ZDROJE 15 536,49 19 497,1D
dlouhodobé zavazky 0 0
kratkodobé zavazky z obchodniho styku 6 121,13 163,63
kratkodobeé G&ry 0 1500
kratkodobé zavazkyi¢i zangstnandm 4 336,71 (
zWtovani s institucemi SZ a ZP 2517,13 0
ostatni kratkodobé zavazky 226,22 390,53
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4.2.2

kratkodobé fjaté zalohy 0 (
jiné @imé dag 876,74 822,97
DPH 826,62 551,88
jiné dar a poplatky 0 (
vydaje gistich obdobi 470,60 1252,/0
vynosy iStich obdobi 0 D
dohadné &ty pasivni 161,30 2 851,39
PASIVA CELKEM 32 401,19 55 952,27
Vykaz zisku a ztrat
Cislo Nazev ukazatele Hlavni Hospodétska
Gétu ¢innost ¢innost
501 spoteba materialu 8 012,40 230,141
502 spoteba energie 2 572,397 428,212
503 spoteba ostatnich nesklad. Dodavek 644,198 82,169
511 opravy a udrzovani 3 863,727 116,374
512 cestovné 35 0
513 naklady na reprezentaci 13 0
518 ostatni sluzby 12 322,98( 14
521 mzdové naklady 49 435,54 741,184
524 zakonné socialni poji&ni 16 059,685 230,262
525 pojisténi zakonné — Grazy, nemoci 201,542 0
527 zakonné sociélni néklady 1 320,295 1
528 ostatni socialni naklady 0 0
531 dai silni¢ni 17,475 0
538 ostatni data poplatky 650,431 3,7
541 smluvni pokuty a troky z prodleni 0 0
544 prodany material 0 0
547 manka a Skody 0 0
548 tvorba fond: 0 0
549 ostatni néklady Zinnosti 74,131 2,886
551 odpisy dlouhod. nehmot. a hmot.maj. 1413,934 118,638
zistatkova cena prodaného dlouhod.
552 nehmot.majetku 0 0
zistatkova cena prodaného dlouhod.
553 hmot.majetku 0 0
557 naklady z odepsanych pohledavek 0 0
558 Drobny DHM 1 830,015 84,114
562 Groky 72,799 0
591 dai z prijmi 0 0
Uctova tiida 5 celkem 98 540,319 2 053,744
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4.7 Vykaz zisku a ztrat — vynosy v tisc K 31. 12. 2019

Cislo , Hlavni  Hospodaska
J Nazev ukazatele .. .
Uctu Cinnost ¢innost
602 trzby z prodeje sluzeb 97 130,103 0
603 VyNosy z pronajmu 15,614 190,007
644 vynosy z prodeje materialu 0 0
646 vynosy z prodeje dlouh.hmot. majetku 0 0
648 gerpani fond 220,753 0
649 ostatni vynosy Zinnosti 981,594 2 099,69(
662 aroky 2 0
671 vynosy ze SR 0 0
672 vynosy z nezpochyb. narbka rozpoet 194,013 0
Gétova téida 6 celkem 98 544,097 2 289,697
hospodé‘sky vysledek fred zdarénim 3,733 235,950
hospodasky vysledek celkem 239,724

Vykaz zisku a ztrat ndm podava ucelenfehped na nakladovou a vynosovou skladbu.
NejvétSi nadkladova polozka jsou platy zéstnand. Celkova vySe polozkyinni 67 mil K,
Trzby Vysokomytské nemocnice jsou teay z 98% fijmy od poji¥oven a pimych plateb

od pacieni. Na gijmech od pojiSoven je nemocnice zcela zavisla. Tato zavislost na
pojistovnach dosahuje 98% z celkovydtjma.

4.2.3 Finanéni ukazatele

Pohled na ekonomickou situaci, pomoci firminanalyzy nabizi rychlifghled o ekonomické
situaci v zéizeni. Ukazatel ROE, tedy hlavni ukazatel fitrdiranalyzy dosahuje 1,88%. Tedy
na jednu korunu investovaného vlastniho kapitéipgola 1,88%&istého zisku. ZadluZenost
Vysokomytské nemocnice se pohybuje na ha&iB@t85% VySe zadluzeni vypovid4 o faktu,
kdy nemocnice se snazi vyuzivat vlastni kapital.sokpmytska nemocnice vyuZiva
revolvingovy O¥r od Kometni banky, ktery slouzi pouze n&eglenuti doby mezi vyplatou
platu zandstnan@m a gichozich plateb od pojidven.

Celkova likvidita vypovida o schopnosti, kolikr& $ubjekt schopen dostat svym zavemk
v pripact, pokud pronini vSechna sva ¢bna aktiva na peuni prostedky. Ri pohledu na
ukazatel je tedy patrné, Ze Vysokomytska nemoamigelostaténé kryti.

Ukazatel Z-Score p&tmezi bankrotni modely. Cilem ukazatele jedpowdét, zda podniku
hrozi bankroti nikoliv. Vypocet ukazatele je zaloZen na p&ovych ukazatelich. Dosazena

hodnota 3,03 vypovida o silném a ekonomicky stamilaubjektu, kterému nehrozi bankrot.
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Ekonomicky silné podniky se pohybuji nad hrani@92,Podnikm hrozici Upadek jeipZ-
score mensSi nez 1,81.

Poslednim zady ukazatél je Index N99. Na tento ukazatel jgehha nahlizet z pohledu
vlastnika. Tedy zda dany podnik tfmebo netvti hodnotu pro vlastnika. V tomto ohledu se
Vysokomytskd nemocnice nachazi uptedt Nutno vSak podotknout, Ze na zdravi podniku
nelze nahliZet jen z pohledisel, ale také jef¢ba zhodnotit dalSi aspekty, jako jsou rozvoj,
investice, srrovani, a dalSich mnoho kritérii.

Vzhledem ke vSengmto skuténostem nizeme vSak Vysokomytskou nemocnici osihaa

stabilni podnik, kterému nehrozi bankrot.

Tab. 5.9 Ukazatele fingni analyzy

2017 2018 2019
ROE 0,4% 1,56% 1,88%
ROA 0,49% 1,22% 0,52%
Zadluzenost 49,92% 47,95% 34,85%
Celk.likvidita 1,20 1,24 1,20
Z-score 4,07 3,75 3,03
Index N99 1,37 1,39 0,89
Rating AGR BBB BBB BBB

Rating AGR (Aspekt global rating)

Ratingovy ukazatel sestaveny eské prosedi. Ukazatel je slozen ze 7ddh ukazate,
které maji za ukol podat komplexni pohled na fimarzdravi podniku nag: segmenty.
Pro rok 2019 Vysokomytska nemocnice dosahla ratBigB. Coz s¥d¢i o stabilnim

podniku a je zarovepotvrzenim vySe uvedenych ukastel

4.2.4 Pojistovny

Vysokomytska nemocnice je zcela zavisla tgnpech od zdravotnich poji@ven. Hlavni
¢innost je poskytovani naslednéipéVysokomytskd nemocnice také nalfemiu ambulanci.
Primérnd obloznost odileni nasledné @é byla za rok 2019 77,4%. Ne&pgi podil
v prijmech z oddleni nasledné @é pochazi od paciantvZP. VZP se podili naifjmech
z nésledné @@ 61,8%. Druha VOZP 12,71%;feti CPZP 11,9%.
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Tab.4.10 Pehled gijma od poji¥oven - ONLP

pocet pacienti
Pojistovny 2018 2019
111 VSeobecna zdrav. Paji/na 379 400
201 Vojenska zdravotni pojidvna 80 68
205 Ceska ptmyslova zdr. poj. 75 77
207  Oborové poj. bank a pajgven| 12 16
209 Zamdstnanecka poj. SKODA| 1 0
211 Zdrav. poj. ministerstva vnitreg 69 65
213 Revirni bratrska pokladna 0 0
981 Poj. EU 2 1
Celkem 629 627

V ambulantnicasti Wetré JPL ve Vysokomytské nemocnici je pémvyuctovanych bod na
pojistovny stejny, jako u oddeni nasledné @e. Ot nejwtsSi zastoupeni ma VZP dale

Vojenskéa zdravotni pojievna aCeska pimyslova zdravotni poji®vna.

Tab. 4.11 Behled gijmi od poji§oven — ambulance

pocet pacienti
Pojistovny 2018 2019
111  V3eobecna zdrav. pajd/na 5902 6 319
201  Vojenska zdravotni pojidvna 3044 2917
205 Ceskéa pimyslova zdr. po. 3028 3077
207  Oborova poj. bank a pajgven 872 918
209  Zandstnanecka poj. SKODA 16 13
211  Zdrav. poj. ministerstva vnitra 2642 275
213  Revirni bratrska ZP 7 0
Cizinci — EU — samoplatci 67 47
Celkem 15578 | 16 044
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