
 

 

Rodinné Integrační Centrum, o. s. 
 

Vás zve na vzdělávací kurz akreditovaný MPSV 
 
 Zvládání verbální agrese u lidí s mentálním postižením 

a/nebo autismem 
 
 
Pro osoby mající v péči klienty, kteří často nadávají a jsou i jinak verbálně 
agresivní, osobní asistenty a zaměstnance pobytových služeb, ústavů soc. péče 
apod. 
Personál se častěji ve své praxi setkává se situacemi, kdy klient není fyzicky 
agresivní, ale je agresivní verbálně. Paradoxně jsou tyto situace obtížněji 
zvládnutelné a hůře zastavitelné než vlastní fyzická agrese. 
Náplní dvoudenního ryze praktického kurzu je zážitková ukázka technik pro 
zvládnutí slovní agrese. Personál si postupně sám vyzkouší různé techniky, které 
vedou buď k zastavení nadávání klienta, nebo vedou k psychohygieně personálu 
ve chvíli, kdy klient je nezastavitelný. V závěru kurzu bude věnován prostor pro 
řešení aktuálních problémů účastníků kurzu. 
 
Lektorské zajištění: PhDr. Hynek Jůn, Ph.D. 
 Termín: 30. 11. 2016 (9,30 – 16,30) 

    1. 12. 2016 (9,00 – 16,00)  
Hodinový rozsah kurzu: 14 hodin  
  
Cena kurzu: 1.900,- Kč (platba předem na účet, bude vystavena faktura) 

1.400,- Kč pro rodiče dětí s PAS 
 

Místo konání: Rodinné Integrační Centrum, Prodloužená 278, 530 09 
Pardubice  
 
Přihlášky je možné zasílat do 23. 11. 2016 na adresu: iva.pohlova@ric.cz,  
příp. dotazy na tel. 605 200 110 


