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ZAKLADNI UDAJE

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

ICO: 71207856

DIC: CZ71207856
TEL. 465 467 211
FAX: 465 424 830

ID datoveé schranky:  ee7maph
e-mail: sekretariat@vmnemocnice.cz

web:  www.vmnemocnice.cz

o Vysokomytskd nemocnice byla zfizena jako pfispévkova organizace Pardubického kraje na
zakladé Zfizovaci listiny C.j.: KrU 4510/2004/0Z ke dni 1. 3. 2004. Tato listina je zakladnim

dokumentem. Statutarnim organem je feditel.

o Vysokomytskd nemocnice je zdravotnickym zafizenim, které zajiStuje v hlavnim prfedmétu
¢innosti podrobné vymezenou komplexni a nedélitelnou ambulantni a liZzkovou, zakladni a

specializovanou diagnostickou a Ié€ebnou péci v€etné nezbytnych preventivnich opatfeni.

o Jedna se o zdravotnické zafizeni, v némz prevlada specializovana Ustavni oSetfovatelska,

doléCovaci a nasledna rehabilitacni pé€e o osoby trpici chronickymi nemocemi.

a Vsouladu s § 27 odst. 2 pism. g) zakona €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich
rozpoCtl, ve znéni pozdéjSich predpisi mulzZe Vysokomytskd nemocnice vykonavat tyto

doplikové ¢innosti:

- prani, zehleni, opravy a udrzba odév(, bytového textilu a osobniho zbozi
- poskytovani technickych sluzeb

- realitni ¢innost



UVODNI SLOVO REDITELE

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE
Vazené damy, vazeni panové,
Dovolte mi, abych kratce zhodnotil uplynuly rok 2013.
Po ekonomické strance Vysokomytska nemocnice nezazivA nejstastnéjSi obdobi. Musim bohuZzel
konstatovat, Ze nemocnice hospodafi jiz ¢tvrtym rokem se ztratou a jen diky dotaci od zfizovatele ve
vySi dva miliébny korun nakonec loni skoncila s plusovym uGc€etnim hospodaiskym vysledkem.
Nemocnice tak mohla uhradit zavazky za Iéky nakupované v Orlickoustecké nemocnici.
Hospodareni nemocnice v lofiském roce neprospéla Ghradova vyhlaska na rok 2013 a ani nartst DPH.
Tim doSlo, v jejim disledku, k dalSimu nartstu zavazk( za naSimi dodavateli. Negativné se na
hospodafeni podepsal i nardst mzdovych prostfedku, ktery se oproti pfedeslému rok zvySil o dva
miliébny korun.
Rok 2013 byl také rokem, kdy dojednat dobré platebni podminky u nékterych zdravotnich pojistoven
bylo velice naro¢né. Napfiklad s Oborovou zdravotni pojistovnou vibec k podpisu smlouvy, pro
nevyhodnost podminek, nedoslo. Je pak na nemocnici, aby vyac¢tovani zdravotni péce u téchto
mensich pojiStoven probéhlo alespor podle uhradoveé vyhlasky.
Na druhou stranu je vS8ak tfeba konstatovat, Ze tyto hospodafské vysledky nemély viiv na kvalitu a
objem poskytované zdravotni pé€e v nemocnici. VyuZziti lGZzek nasledné péce se blizilo k 90 %. | pfi
poklesu poctu pacient v chirurgické ambulantni péci, v€etné jednodenni péce na liZku, se podafilo
udrzet objem odvedené a vykazané zdravotni péce. Vyznamné vzrostl jak pocet pacientu, tak i objem
zdravotni péce vykazané na endoskopickém oddéleni. Soucasné narostl pocet klientd i objem
odvedené zdravotni péce v internich ambulancich. | pfes mirny pokles poctu pacientd v ambulanci pro
I[éCbu bolesti, udrZela tato ambulance sv(j objem poskytnuté zdravotni péce srovnatelny s minulym
obdobim. Konstantni vykonnost mélo ve sledovaném roce i oddéleni rehabilitace, a to i pfesto, Ze
vlivem pacientll na oddéleni nasledné péce, byly fyzioterapeutky ve zvySené mife vyuZzivany pro
rehabilitaéni péci lizkového oddéleni.
Trvaly rast vykonnosti, a to jak podétem pacientd tak, i objemem zdravotni péce vykazovalo
radiodiagnostické oddéleni nemocnice.
Vysledkd by nebylo dosaZzeno bez kazdodenni poctivé prace zaméstnancd nemocnice, bez podpory
zfizovatele nemocnice — Pardubického kraje, mésta Vysoké Myto, které pomohlo feSit mnoZstvi
narocnych situaci na nemovitém majetku, se kterym nemocnice hospodafi. Dale dobrovolniku, ktefi se
trvale angazuji v péci o naSe lezZici pacienty a dalSich sponzort a podporovatelu.
Ti vSichni dohromady pfispéli k udrzeni nemocnice ve Vysokém Myté.

Za to vSem dékuiji.

Vysoké Myto 25.4.2014 Josef Pejchl
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VYHODNOCENI CINNOSTI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

LéEebnd pé ce

VSeobecné udaje o Vysokomytské nemocnici

OsSetrovatelska lGzka 120 120 120 120 120

Vyuziti l0zek v % 93,37 | 86,45 | 8355 | 88,80 | 90,37

Prdim. oSetfovaci doba ve dnech| 50,43 48,48 | 46,18 54,99 59,57

Pocet hospitalizaci 1108 1083 1 065 870 839
Pocet oSetfovacich dnu 41569 | 38525 | 37232 | 39512 | 39 862
Pocet operaci na oper. sélech 319 372 324 294 272




HLAVNI CINNOST JEDNOTLIVYCH ODDELENI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Oddéleni nasledné | tzkové pé ¢e

P
Oddéleni nésledné lizkoveé péce je luzkové zdravotnické zafizeni pro 1éCbu zavaznych chronickych a
dlouhodobych onemocnéni. ONLP Vysokomytské nemocnice disponuje kapacitou 120 l0Zek, ktera se
nachazi ve dvou budovach, a to v Zizkové ulici oddéleni 1, 2 a v Hradecké ulici oddé&leni 3.
Hospitalizovani jsou chronicky nemocni pacienti: stavy po CMP, chronické ICHS obé&hové pomaleji
kompenzovatelné, stavy po aortokoronarnich bypassech, ICHDK, diabetes mellitus v€etné organovych
komplikaci, chronické anemie primarni a sekundarni, chronickd onemocnéni GITu, chronické respiracni
onemocnéni, chronick&d nefrologickd onemocnéni, stavy po frakturach konzervativné i operacné
feSenych, stavy po bfiSnich operacich, uUrazech hlavy, polytraumatech, chronickd neurologicka
onemocnéni, onemocnéni skeletomuskularni (zanétliva a degenerativni onemocnéni kloubu, VAS,
osteoartrozy, osteochondrézy), osteoporézy, stavy po endoprotézach, chronicka kozni onemocnéni,
pacienti s chronickymi ranami, dekubity, bércovymi viedy, onkologicka onemocnéni. U téchto pacientu
je kladen daraz na medikament6zni lé€bu, komplexni oSetfovatelskou péci s dirazem na hojeni
chronickych ran a zvlasté pak na rehabilitaci.
Zakladnim cilem ONLP je stabilizace a zlepSovani zdravotniho stavu klientl se zvySujici se
sobéstacnosti. Vyznamnou podporou oSetfovatelského i Iékafského tymu je skupina dobrovolnik(.
Z doplnkovych sluzeb si zaslouzi zminit ¢innost ergoterapeutl, canisterapie nebo felinoterapie.

Nezapominame ani na ekumenické bohosluzby.

Personalni zajiSt éni :

MUDr. Boris Hynek primar oddéleni, avazek 1,0
kvalifikace - atestace I.st. all. st.z vnitfniho 1ékafstvi,
hematologie a transfizni sluzba.

MUDr. Miroslav Krejcar kvalifikace - specializace v chirurgii I. a Il. stupné, Uvazek 0,8

MUDr. Jovica M. Mitrovi ¢ kvalifikace - atestace z vnitfniho Iékarstvi, Gvazek 1,0;
zaméstnan do 8. 11. 2013.

MUDr. Lenka Ka tuchova  kvalifikace - atestace I. st. z vnitfniho |ékarstvi,
zafazend k atestaci z gerontologie a geriatrie, Uvazek 1,0.

MUDr. V. Brandejsova kvalifikace - atestace z pediatrie, specializace z diabetologie, tvazek 0,8.

MUDr. K. Hejnochova v pripravé k atestaci, Uvazek 0,3; zaméstnana do 31. 8. 2013



MUDr. Jifi Bernatik kvalifikace - I.st. a Il. st. chirurgie, DPC, Gv. 0,5

Helena Capova vrchni sestra ONLP
LibuSe Vomo ¢ilova staniéni sestra 1. oddéleni
Dana Adamcova staniéni sestra 2. oddéleni

Ludmila Vondra ¢kova staniéni sestra 3. oddéleni

Stav SZP a NZP je stabilizovan. Vytvofené pracovni tymy zahrnuji jednotlivé profese — od sester

NLZP na ONLP 2013
VSeobecné sestry 36
OSetfovatelky 4
Sanitéfi 19
Zdravotné socialni pracovnik 1
Fyzioterapeut 5
Ergoterapeut 2

specialistek po profesi sanitafek/sanitaft — coZ umoznilo navySeni kompetenci jednotlivych

zdravotnickych obord  a zarovenn vco nejvysSi

oSetfovatelskou péci.

Odborny dozor v mimopracovni dobé zajistuji 1ékafi v ramci rozpisu sluzeb po 24 hodin. Do

mife diferencovat a zkvalitnit poskytovanou

odborného dozoru v mimopracovni dobé jsou zafazeni I€kafi: prim. MUDr. Jifi Martinec, MUDr. Pavel
Klouda, MUDr. Rudolf Valdhans, MUDr. Miroslav Krejcar, MUDr. Jifi Bernatik, prim. MUDr. Boris Hynek,

MUDr. Veronika Brandejsova, MUDr. Lenka Katuchova, MUDr. Zora Pekarova.

Statistické Udaje ONLP:

2012 2013
PFijmy pacientl 711 656
Propusténi pacienti 568 533
Umrti 140 139
OSetfovaci dny celkem 38 985 39 542
Vyuziti lazek (v %) 88,80 90,37
Pram. oSetfovaci doba (dny) 54,99 59,55




Chirurgicka ambulance,
gastroenterologickd ambulance
a jednodenni chirurgie

V pribéhu roku 2013 nedoslo k Zadnym podstatnym zménam v €innosti chirurgického oddéleni ani v

jeho personalnim zabezpecenim.

Oddéleni zajistuje provozovani tfi pracovist - chirugické ambulance, gastroenterologické ambulance a
jednodenni chirurgickou péci na lGzku.
Chirurgickad ambulance - nadéale byla provozovana v jednosménném provozu, ma trvale nejvyssi pocCet

oSetfenych celé nemocnice. V ramci ambulance byly nadale provozovany specialisované poradny,

traumatologicka, flebologicka a poradna pro hojeni chronickych ran.

s v

o nechirurgické nemocné.

Gastroenetrologicka ambulance - se rovnéz velmi vyznamné podilela na poctu oSetienych
ambulantnich pacientd. Vykazuje navic staly nardst klientely a poCtu provedenych endoskopickych
vySetfeni.

Jednodenni péce na luzku - byla provozovana jeden den v tydnu, kdy je ¢aste¢né omezen provoz
ambulanci a na jejim zajiStovani se podili vSichni zaméstnanci oddéleni. Pfipadné dalSi rozSifeni této
péce je limitovano poctem pracovniki a smlouvami o poskytovani zdravotni péce se zdravotnimi
pojistovnami.

Lékafi chirurgického oddéleni se navic vyznamné podileli na zajistovani ustavnich pohotovostnich

sluzeb oddéleni nasledné péce.

O objemu provedené zdravotni péce vypovidaji pfilozené podrobné statistiky

vSech pracovist jak v poétu vykond, tak i ve vyuétovani zdravotnim pojistovnam. Oddéleni si

zachovava pozitivni kredit vefejnosti a je hojné vyuzivano obyvatelstvem regionu.

| pfi mirné negativni bilanci celé nemocnice v roce 2013 chirurgické oddéleni vykazalo narlst

provedené zdravotni péce 0 4,13 %

Personalni zajiSt éni :

MUDr. Ji fi Martinec priméf, (vazek 1,0 kvalifikace I.st. a Il. st. chirurgie
MUDr. Pavel Klouda Uvazek 1,0 kvalifikace I.st. a Il. st. chirurgie
MUDr. Miroslav Krejcar Gvazek 0,2 kvalifikace I.st. a Il. st. chirurgie
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MUDr. Jan Dosko ¢il externi lékar kvalifikace I.st. a Il. st. chirurgie,traumatologie —

traumatologicka poradna

Na oddéleni pracovaly 4 vieobecné sestry v celkovém Gvazku 3,3 a 1 sanitaf na DPC.

Celkovy pocet uvazkl byl tedy 5,5 pracovnika.

Statistické Udaje chirurgické ambulance, JPL a endoskopickych vySetifeni

Celkovy pocet provedenych 10854 | 10903

oSetfeni
Pocet oSetfenych pacientt 4270 4172
Vyuctované vykony zdrav. poj. 5522 694
ztoho _ ampulance 2 593 692
- GE+ endoskopie 1908 458
- jednodenni chirurgie 1020583




celkem 938 952 sutury ran 359
gastroskopie 343 381 koZni excise 109
kolonoskopie 396 526 Extirpace 76
anoskopie + rektoskopie| 199 Incise 162
vynéti cizich téles 47
celkovy podet punkce kloubu 280
v ramei JDCH 279 reposice zlomenin 16
mimo JDCH a ambulant. 701 osetreni popalenin 162
sadrové fixace 852
prevazy ran 2220

VWybrané operacni vykony:

Laparoskopie - celkem 18 19 Jiné operace koneéniku 119 112
Cholecystektomie LSK 16 16 Extrakce OS materialu 24 17
Appendektomie LSK 2 2 Operace sy karpalniho tunelu 18 27
Diagnostické LSK 0 1 Operace Dupuytrainovy kontraktury] 3 7
Operace kyl 45 34 Operace Slach 7 1
Kyly s pouzitim implantatu 16 11 Plastiky 11 5
Operace varix( 15 17 Odstranéni nadort mékkych tkani 68 46
Artroskopie 15 19 Amputace 3 S
Operace hemoroidu 22 13 Excise a extirpace vétsiho rozsahu| 76 115
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Gynekologicka ambulance,
jednodenni gynekologie,
centrum pro matku a dit é

Gynekologicka ambulance zajistuje 1éEebnou a preventivni péci o Zeny a téhotné. PéCe byla poskytovana

v gynekologické ambulanci Vysokomytské nemocnice a 1 den v tydnu v ordinaci v Chocni.

Personalni zajiSt éni:

MUDr. Rudolf Valdhans vedouci |ékar, uvazek 1,0
kvalifikace — I. st. a Il. st. v oboru gynekologie a porodnictvi

Nadézda Novakova vedouci sestra, do 16. 12. 2013 Uvazek 1,0
porodni asistentka, Instruktor kojeneckého plavani,
Kurz v rehabilitanim oSetfovatelstvi pro porodni asistentky

Radka Rehakova vSeobecnd sestra, Uvazek 0,75 — ambulance, plavani déti, cvi€eni
Renata DrahoSova v3eobecna sestra, Uvazek 0,6 — plavani déti
Marcela Lipavska plavCik/instruktor, Gvazek 0,5 — cvi¢eni,plavani déti

V oblasti preventivni péce zajiStujeme pravidelné preventivni gynekologické prohlidky Zen vSech
vékovych kategorii 1x za 12 mésicu.

V oblasti |éCebné zajiStujeme |éCbu patologickych stavl Zenskych pohlavnich organu, véetné
jednodenni operacéni péce - kyretdze, oSetfeni po spontannich potratech, uméla preruseni téhotenstvi,
operace na déloznim &ipku a laparoskopické operace do Urovné déloznich pFivéskl - operace ovar.
cyst, srustd, diagnostika tubarnich faktoru sterility, sterilizace.

V oblasti péCe o té€hotné a Zeny v Sestinedéli zajiStujeme preventivni i Ié€ebnou pécdi Zen s
fyziologickym i rizikovym té&hotenstvim. Ke sledovani spravného vyvoje plodu slouzi ultrazvukovy
pristroj Toshiba a kardiotokograficky pfistroj Hewlett Packard ve Vysokém Myté a ultrazvukovy

pristroj Aloca a tokograficky pfistoj Corometrix v Chocni.
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Statistické udaje gynekologické ambulance, JPL GYN :
Gynekologickd ambulance, 2013
jednodenni pé €e v gyn.
pocet vySetieni 2963

Z toho preventivnich prohlidek 890
pocet nové pfijatych téhotnych 43
pocet kardiotokografickych

PO 171
vySetreni
pocet sonografickych vySetfeni 1714
pocet jednodennich chirurgii 23

Centrum pro matku a dit &

» Soucasti péce o nastavaji matky je i fyzicka a psychickd pfiprava k porodu a materstvi. Od 16.

tydne gravidity cvi€eni pro téhotné se zaméfenim na posilovani svalstva malé panve a stény
bfiSni. Od 30. tydne pfedporodni pfiprava, které se mohou zu&astnit i nastavajici otcové.
Nastavajici rodi¢e jsou seznameni s prubé&hem jednotlivych fazi porodu. Maminky se uci
spravnému dychéani, zadrzovani dechu a tlateni. Nastavajici matky se uci uvolfiovat svalstvo
dna pénevniho a relaxaéni techniky ke zmirnéni bolestivosti porodnich kontrakci. Soucasti
pfedporodni pfipravy jsou i kurzy pé€e o novorozence, zaméfené na spravnou techniku kojeni
a zékladni dovednosti pfi oSetfovani novorozence. Kromé této standardni péce poskytujeme

i nadstandardni sluzby, které nejsou hrazeny z prostfedkd vefejného zdravotnictvi.

Pro Zeny v obdobi klimakteria probiha rehabilitaéni cvi¢eni na posileni svalstva dna panevniho,
aby se predeslo potizim s udrzenim modci.

Pro déti od 3 do 6 mésicl je zajiSténa vyuka plavani ve vané, pro déti od 6 mésicu do 3 let
plavani s rodici v bazénu. V ramci celostatniho programu ,Na posileni zdravi ditéte* poradame

cviéeni rodic¢t s détmi od 4 mésicu do 3 let véku.
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Statistické Udaje centra pro matku a dité:

Centrum pro matku a dit & 2012 2013
pocet plavajicich déti: 410 385
z toho - v bazénu 375 345
- ve vané 35 40
pocet pfedporodnich kurzud 118 10
pocet cvi€icich téhotnych 114 105
pocet cvicicich déti 143 110

Interni ambulance

Interni ambulance zajistuje interni vySetfeni pro pacienty, ktefi jsou zde trvale dispenzarizovani, ktefi
absolvuji 2-4 interni kontroly ro€né. Dale interni ambulance zajiStuje konsiliarni vySetfeni pro pacienty,
ktefi pfijdou na doporuceni praktickych a odbornych Iékaru Vysokomytska, Choceriska

i dalSiho okoli. Provadéji se zde interni pfedoperacni vySetfeni nejen pro JPL naSi nemocnice,ale

i pro operaéni oddé&leni jinych nemocnic. Rada pacient( pfichazi k vySetfeni i bez doporuéeni. Jedna
se 0 pacienty vétSinou s akutnim onemocnénim-embolisace do arteria pulmonalis, akutni koronani
syndrom, srde¢ni selhani apod.

Interni ambulance ma prodlouzené ambulantni hodiny ve dva pracovni dny v tydnu do 17.00 hod.

Personalni zajiSt éni :

MUDr. Zora Peka fova primérka, Uvazek 1,0
kvalifikace - atestace I. st. a Il. st. z interniho Iékarstvi.

MUDr. Ivana Rudolfova Uvazek 0,6, kvalifikace - atestace I. st. z interniho Iékarstvi
MUDr. Boris Hynek primaf ONLP, avazek 0,1
kvalifikace - atestace I. st. a Il. st. z interniho lékarstvi,
atestace hematologie a transfuzni lékafstvi

Nadézda Kuthanova vSeobecna sestra, Gvazek 1.0

Pfi prodlouzenych ordinacich Iékaft do 17.00 hodin pracuji na interni ambulanci na dohodu o pracovni

¢innosti dvé vSeobecné sestry Gabriela Jagobova a LibuSe Vomocilova.
13



Diabetologicka poradna

MUDr. V. Brandejsova Gvazek 0,2, kvalifikace - atestace |.st. z pediatrie a vy3Si atestace z

diabetologie.,kterou slozila v listopadu 2013. Garantem a Skolitelem byl MUDr. Jifi Hradec.

Kardiologickd ambulance

MUDr. Martin Tuna Uvazek 0,1, externi lékaf z Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
kvalifikace — specializace kardiologie, I. st. interni IékaFstvi

Jsou zde provadény predevsim echokardiografie.

Statistické Udaje interni ambulance:

Interni ambulance vytvofila v roce 2013 - 1 586 662 bodu tj. pfepocteno koeficientem
1601 511,34 Ké.

2012 2013
komplexnich vySetfeni internistou 192 408
cilenych vySetfeni internistou 1453 2100
kontrolnich vySetfeni internistou 682 863
odbérd Zilni krve 1758 2182
EKG kfivky - natoceno a vyhodnoceno| 1 936 2760

Statistické Udaje kardiologické ambulance :

Kardiologicka ambulance vytvofila 932 944 bod 1, tj. pfepocteno koeficientem 941 717,59 K¢é.

2012 2013
komplexnich vySetieni kardiologem| 34 40
cilenych vySetfeni kardiologem 168 182
kontrolnich vySetfeni kardiologem 14 27
echokardiografickych vySetfeni 668 860
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Statistické Udaje diabetologické ambulance :

Diabetologicka ambulance vytvorila 122 643 bod 4, tj. pfepocteno koeficientem 123 903,91 Ké

2012 2013
komplexni vySetfeni diabetologem 32 41
cilené vySetfeni diabetologem 1 25
kontrolni vySetieni diabetologem 126 159
cilené edukace diabetologem 117 173
odbérl Zilni krve 21 32

Cinnost geriatrické ambulance byla od pololeti 2013 pozastavena.

Za dobu své Cinnosti bylo provedeno 1cilené vySetfeni.

Anesteziologickda ambulance

ARO odd. Vysokomytské nemocnice poskytuje anestézii klientam chirurgie, gynekologie a
gastroenterologie. Zajistuje téZ provoz anesteziologické ambulance — provadi cilené prfedoperacni

anesteziologické vysetfeni.

Personalni zajiSt éni:

MUDr. Ruslana SvatoSova (vazek 0,4; kvalifikace — special. anesteziologie a resuscitace |. st.
(anestezie, anest.ambulance, gastro-enterologie)
Irena Macakova tvazek 0,6; vSeobecna sestra specializace ARIP
(vypomoc pfi analgosedacich v gastro-enterologické ambulanci)
MUDr. Stanislava Novotna  anest.ambulance

PrevaZzovaly celkové anestezie pfed spinalnimi (svodovymi).
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Statistické udaje ARO:

2012 2013

Celkem anestezii 492 349
z toho - na jednodenni chirurgii 146 162
- analgosedace pfi kolonoskopickych vykonech | 346 187

Ambulance pro |1é ¢bu bolesti

Ambulance se zabyva IéCbou bolesti akutni, ale hlavné chronické, obtizné Iécitelné, kde standardni
lekarské postupy selhavaji, ¢i nebyly uspésné. VySetieni v ambulanci ordinuje prakticky lékaf ¢i jiny
specialista. NaSe postupy se sestavaji jednak z kombinované farmakoterapie, podavani infuzi, ale i z
invazivnich metod. Z téchto jsou rutinné vyuzivany obstfiky myofascialnich spoustovych bodu, cilené
kofenoveé obstfiky s pfesnym uréenim nervu €i nervoveé pletené elektrickou stimulaci, kaudalni blokady
- podavani urcitych latek pfimo do patefniho kandlu, epiduralni blokady - v podstaté stejna
metoda liSici se vySkou aplikace a podanymi latkami, epiduralni blokady se zavedenim epiduralniho
pro bolesti hlavy, hornich konéetin &i intraspinalni aplikace léka. Z dalSich metod jsme schopni
provést rozbor svalovych dysbalanci, vySetfit kloubni pohyblivost a drobné blokady odstranit a

pacienta zau€it do bézného uvolfiovani blokad, pfi tézSich poskozenich spolupracujeme s

fyzioterapeuty a lékafsky vedenou rehabilitaci.

Personalni zajiSt éni:

MUDr. St. Novotna vedouci |ékaf, ivazek 0,4
kvalifikace - specializace v oboru anesteziologie a resuscitace I.st a Il. st.
atestace z paliativni mediciny a Ié€by bolesti

Spaékova Radka v8eobecnd sestra, Uvazek 0,8

V roce 2013 doslo k mirnému poklesu infazni terapie, stéle jeSté jsou volné kapacity pro dalSi infuzni
terapie.

V kvétnu 2013 byla zahajena dvojité zaslepena, randomizovana studie ONU 3704 (faze hodnoceni lIl),
do konce roku bylo nasazeno 10 pacientl, z toho ukon€enych bylo 8. Pocet nasazenych pacientd o
vice nez 50 % prekrocil planovany odhad.

Zéaroven byla podepsana smlouva na dalSi klinické hodnoceni se spole¢nosti Shionogi inc., Protokol

1314Vv9231.
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Statistické Uudaje ambulance pro Ié€bu bolesti:

2011 2012 2013
Celkovy pocet oSetfeni 3495 2 690 2210
Pocet invazi 2 407 1715 1403
z toho — kaudalni blokady 298 214 156
Inflze 1723 1229 1161
Obstfik 323 107 83
Blok ggl. stellata 9 18 25
Popliteélni blokada 50 5 7
Pocet novych pacient( 177 141 132
Ansest.ambulance — pocet pacient( 57 26 31

Rehabilitace

elektrolécba — diadynamické proudy, Trabertovy proudy, Tens proudy, interdyn, elektrostimulaci
denervovanych svall, lymfoven 14K, VAS-07 elektrostimulétor, ultrazvuk, magnetoterapie,
¢tyfkomorovéa galvanicka lazen

vodolécba — vifiva lazen na horni a dolni kon&etiny, celotélovd masazni vana

terapie — individuélni 1éCebné télesna vychova, mékké techniky, mobilizace patefe a kloubd, mi¢kova
facilitace, masaze klasické, reflexni, tlakové, cviCeni na nestabilnich plochach, aktivace hlubokého
stabilizaCniho systému

procedury bez doporuceni Iékafe — lymfoven, kondi¢ni masaz, celotélovd masazni vana

détska rehabilitace — IéCebné télesna vychova, reflexni terapie — Vojtova metoda, cvi¢eni VDT, skoli6z
a ortopedickych vad u déti, mickova facilitace, mékké techniky, cvi¢eni na nestabilnich plochach,

posturalni terapie na bazi vyvojové kineziologie, kvadrupedalni lokomoce a Klappovo lezeni.

Rehabilitacni procedury provadime nejen v ramci zdrav. pojiSténi, ale nékteré i za pfimou platbu nebo
Uhradou formou poukazek UNISEK,RELAX PASS.

Od 1. 4. 2013 jsme rozsifili ambulantni péci o 1cvicebnu a mohli jsme od 1. 11. 2013 zahajit pro
verejnost cvi¢eni na micich pod vedenim Marcely Sobelové, kterd mé s touto metodou dlouholeté

zkuSenosti.

V prosinci 2013 Berta DuSkova a Eva Hladikovéa zah4jily specializaéni studium v Brng,
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obor aplikovana fyzioterapie. Ostatni fyzioterapeutky se pribézné vzdélavaly na odbornych kurzech a

seminafich.

Pracovni doba ambulance:
Pondéli, stfeda 7:00 - 12:00 hod. 12:30 - 19:00 hod.
Utery, &tvrtek, patek  7:00 - 12:00 hod. 12:30 - 15:30 hod.

Pracovni doba rehabilitacniho |Iékare: Streda 16:30 — 18:00 hod.

Personalni zajist éni:

MUDr. Pavel Jane €ek vedouci lIékaf RHB, uvazek 0,2
kvalifikace — specializace fyziatrie, balneologie a Ié€ebn& rehabilitace,
ortopedie I. st.

Ladislava Dvorska vedouci fyzioterapeutka

Na oddéleni pracovalo do konce bfezna 2013:
7 fyzioterapeutek na plny Gvazek

2 fyzioterapeutky na 0,875 Uvazku

1 fyzioterapeutka na 0,5 Gvazku

1 sanitarka na plny Gvazek

Do 31. 3. 2013 se v ambulantnim provozu, pravidelné po 2 mésicich, stfidalo 5 fyzioterapeutek,
v rdmci ONLP rovnéz 5 fyzioterapeutek.

1 sanitarka pracuje hlavné v ambulantni ¢asti, pfedevsim na vodolécbé.

Od 1. 4. 2013 pracuje na ambulanci 6 fyzioterapeutek, z toho 3 se specializaci v LTV

a 1 ve Vojtové metodé.
Nastupy novych fyzioterapeutek:1. 4. 2013 Marcela Sobelova — registrovana

1. 12. 2013 Milada NetuSilova — bez registrace obé na Gvazek 1,0.

Statistické Udaje rehabilitace:

2012 2013

noveé pfijati pacienti 1 799 1 849
pocet vykonu 45011 49 067

Pocet noveé pfijatych ambulantnich pacientu je oproti roku 2012 o 2,78 % vice.

Pocet provedenych vykonu za rok 2013 je 0 9% vice neZ v roce 2012.
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Radiodiagnostické odd eleni

Po cely rok 2013 jsme na naSem oddéleni pracovali v reZimu nastaveném jiz v pfedchozich letech.
V pracovni dny byla v dobé od 7:00 — 15:30 hod. zajistovana pracovni doba oddéleni.

ZajisStujeme radiodiagnosticky servis nejen pro obvodni a odborné Iékafe Vysokého Myta

a Sirokého okoli, ale i pro ambulance naSeho zafizeni a pro oddéleni nasledné lizkové péce.

V roce 2008 se ndm podafilo ziskat dotace z EU v ramci ROP NUTS Il SV, dotace z programu Rozvoj
meést a venkova. Nazev naSeho programu byl Modernizace pfistrojového vybaveni Vysokomytské
nemocnice. Ziskali jsme dotace na pfestavbu RTG oddéleni a vybaveni jednim skiagrafickym
kompletem s digitalizaci pracovisté systémem CR. Cast penéz jsme ziskali od EU a ast nam prispél
Pardubicky kraj. Proto dnesni provoz odpovida vSem pozadavkim moderni radiodiagnostiky.
Ultrazvukovéa €ast naSeho radiodiagnostického pracovisté je vybavena pfistrojem, ktery byl obménén
v roce 2005, jedna se o pfistroj Nemio od firmy Toshiba. PFistroj je vyuZivan souasné kardiologem i

gynekologem.

Ve srovnani s min. rokem doSlo opét ke zvySeni celkového poctu vySetfeni, doslo i ke zvySeni bodové
produkce.

Personalni zajiSt éni:

MUDr. Tobkova Hana vedouci |ékar, uvazek 0,8
kvalifikace— specializace radiodiagnostika I. a Il. stupné

Personalné byl skiagraficky provoz zajistovan dvéma erudovanymi laborantkami.

Statistické Udaje RTG:

vykony/po €et 2010 2011 2012 2013
skiagrafie 8 054 8 817 9 084 9120
UZ vySetieni 5431 5848 6 370 6 834
celkem 13485 14 665 15454 15954
Lol L] 2010 2011 2012 2013
produkce
v tis. 3 896 4 046 4271 4 479
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Pradelna

V nemocniéni pradelné je zajiStovano prani a opravy rovného a tvarovaného pradla nejen pro liZkovou

a ambulantni ¢ast nemocnice, ale i pro soukromy sektor (privatni I€ékafri, Skoly, restaurace).

V roce 2013 bylo v pradelné vyprano 122 887,62kg pradla, z toho nemocni¢niho 76 281,14kg a
ostatniho 46 606,48 kg.

V celkovém mnozZstvi doSlo v roce 2013 v porovnani s rokem 2012 ke zvySeni vypraného pradla, ato o
20 843,65 kg, t.j. 0 20 % vice neZ v roce 2012.

Dobrovolnicky program

Program dobrovolnictvi ve Vysokomytské nemocnici umoznuje zaclenéni laické dobrovolnické pomaoci
do systému nasledné nemocniéni péce. Tato sluzba je poskytovana pacientim na oddéleni dlouhodobé
péce. NejvyraznéjSi pfinos dobrovolniku je v psychosocialni podpore, zlepSeni psychické kondice,
posileni lidského kontaktu a aktivizaci. Dobrovolnickou ¢&innost vyuZivame jako prevenci socialni
izolace u naSich pacientd. Snahou naSich dobrovolnikl je vyplfiovat volny ¢as hospitalizovanych
pacientl a zlepSovat atmosféru nemocniéniho prostfedi. V Zadném pfipadé nesupluje dobrovolnik praci
zdravotnikl, zejména oSetfovatelskou péci. Pro dobrovolniky z fad student( je dobrovolnickda sluzba

nenahraditelnou klinickou socialni praci s klienty v obtiznych Zivotnich nebo socialnich situacich.

K dobrovolnického programu bylo v roce 2013 ve Vysokomytské nemocnici pfihlaSeno 9 dobrovolnic.
Hlavni napini €innosti dobrovolnic byla navstéva pacientd na oddéleni nésledné lUZzkové péce,
spolecnost pfi traveni volného €asu - rozhovor, Cetba.
V roce 2013 byla uspofadana tato vystoupeni s kulturnim programem:

v/ Vitani jara (besidka na LDN 2, déti ZUS Vysoké Myto)

v Vanoc¢ni besidka

Pro rok 2014 Vysokomytska nemocnice zazadala Ministerstvo zdravotnictvi CR o dotaci na rozvoj

dobrovolnickych aktivit.
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PERSONALNIi OBLAST

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

V roce 2013 bylo ve Vysokomytské nemocnici zaméstnano 151 zaméstnanc
(pramérny evidenéni prepoéteny pocet).

Pfesné Udaje o poctech zaméstnancu dle jednotlivych kategorii uvadime nize.

Poéty zam éstnanc U podle kategorii

Lékari

jini odborni pracovnici 2 1 1 0 0

NLZP celkem 71 76 76 61 64
oSetfovatelé 4 6 6 4 4

sanitari 20 21 21 21 20
THP 15 14 12 12 12
Délnici

Clenéni zaméstnanc G podle v éku a pohlavi k 31. 12. 2013

do 20 let 0

21- 30 let 0 4 4 2,65
31- 40 let 2 34 36 23,84
41- 50 let 4 45 49 32,45
51- 60 let 7 44 51 33,77
61 let a vice 6 7,28




Clenéni zaméstnanc G podle vzd élani a pohlavi k 31. 12. 2013

zakladni

uéebni obor

stfedni odborné

vySSi odborné

vysokoSkolské

stfedni odborné + VL

Uplné stfedni vSeob.
Uplné stfedni odborné + VL

Uplné stfedni odborné

N~ O w O o o »~ o1 O

18 23 15,2
10 14 9,3
1 1 0,7
5 5 3,3
2 2 1,3
78 81 53,6
3 3 2,0

10,6

Trvani pracovniho pom éru zam éstnanc U

k 31. 12. 2013

do 5 let

do 10 let 26
do 15 let 29
do 20 let 11
nad 20 let

37,1
17,2
19,2
7,3
19,2
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Pocty Iéka Fa podle stupn é atestace

— lékar s odbornou zpusobilosti 0

L2 — lékaF s odbornou zpusobilosti
bez odborného dohledu
L3 — IékarF se specializovanou 13

zit‘]sobilosti

0




Mz

DY

Mzdové naklady bez zdravotniho a socialniho pojisténi Cinily vr. 2013 53,28 % vSech nékladu

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

nemocnice. Mzdoveé néklady vEetné zdravotniho a socialniho pojisténi Cinily 71,13 %.

Pramérny platv K €

Lékari 30760 | 37717 | 39218 | 43880 | 44585 | 47.776
NLZP 19600 | 22158 | 22463 | 23099 | 24272 | 24.930
TH pracovnici (vé.feditele) 16475 | 19141 | 19748 | 19237 | 22446 | 23.593
Ostatni 11144 | 12761 | 13387 | 12304 | 12506 | 12.190

Pécée o zaméstnance - BENEFITY

Vysokomytsk& nemocnice poskytovala v roce 2013 svym zaméstnancum nasledujici pfispévky:
- prispévek na obédy

- penézni a nepenézni dary pfi pracovnich vyrocich

23



EKONOMICKA OBLAST

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Souhrnny p Fehled hospoda feni v roce 2013 v K €

vynosy hlavni ¢innosti 73 477 253
néklady hlavni ¢innosti 73 261 800

vynosy hospodarské ¢innosti 2 290 002
naklady hospodéarskeé ¢innosti 1753 998

Vyvoj hospoda Fského vysledku v letech 2007 - 2013
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2000000 -
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0
-500000 - /
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Rozvaha k 31. 12. 2013 (v tis. K €)

STALA AKTIVA 6 731,55

OBEZNA AKTIVA 12 340,72
zasoby 161,88
pohledavky 9 727,90
finanéni majetek 2 450,94

VLASTNI KAPITAL

jméni ucetni jednotky

fondy ucetni jednotky

vysledek hospodareni

vysledek hospodareni béZzného G&etniho obdobi
neuhrazena ztrata minulych let

Clzi ZDROJE

dlouhodobé zavazky

kratkodobé zavazky z obchodniho styku
kratkodobé avéry

kratkodobé zavazky vic&i zaméstnancum
zuctovani s institucemi SZ a ZP

ostatni kratkodobé zavazky

kratkodobé pfijaté zalohy

jiné pfimé dané

DPH

jiné dané a poplatky

vydaje pfistich obdobi
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1357,23
6 731,55
89,91

-5 464,23
751,46
-6 215,69
17 715,05
0,00
7917,45
5 000,00
2 563,26
1 462,30
319,06
0,30
328,52
104,51
0,43

0,12

dohadné l]c':ti iasivnl' 19,10




Vykaz zisku a ztraty

Vysokomytské nemocnice k 31.12.2013 (v tis. K €)

Cislo Nézev ukazatele J—Havni Hosvpodé Fska
actu ¢innost ¢innost
501 spotfeba materialu 5 235,08 146,25
502 spotieba energie 4 205,13 808,96
503 spotfeba ostatnich nesklad. dodavek 720,82 97,72
511 opravy a udrzovani 1 016,33 36,82
512 cestovné 51,55 0,00
513 néklady na reprezentaci 511 0,00
518 ostatni sluzby 7 762,22 8,53
521 mzdové néklady 39 476,48 492,66
524 zakonné socialni pojisténi 13 224,81 163,05
525  pojisténi zdkonné — Urazy, nemoci 167,03 0,00
527 zakonné socialni naklady 367,41 0,00
528  ostatni socialni naklady 0,00 0,00
531 dan silniéni 10,43 0,00
538  ostatni dané a poplatky 40,57 0,00
541  smluvni pokuty a uroky z prodleni 22,59 0,00
544  prodany material 5,42 0,00
547 manka a Skody 230,08 0,00
548 tvorba fondd 0,00 0,00
549 ostatni naklady z Cinnosti 64,71 0,00
551 odpisy dlouhod. nehmot. a hmot.ma,j. 284,74 0,00
552 zlstatkova cena prodaného dlouhod. nehmot.majetku 0,00 0,00
553 zlistatkova cena prodaného dlouhod. hmot.majetku 0,00 0,00
557 naklady z odepsanych pohledavek 23,63 0,01
558  Drobny DHM 267,62 0
562 aroky 80,04 0,00

Uctova trida 5 celkem 73 261,80 1 754,00
602  trzby z prodeje sluzeb 70 593,92 0,00
603  vynosy z pronajmu 0,00 287,59
644  vynosy z prodeje materialu 0,22 0,00
646  vynosy z prodeje dlouh.hmot. majetku 1,50 0,00
648  Cerpani fondu 25,00 0,00
649 ostatni vynosy z ¢innosti 589,82 2 002,41
662 aroky 0,20 0,00
671 vynosy ze SR 0,00 0,00
672  vynosy z nezpochyb. narok( na rozpocet 2 666,60 0,00
Uctova t rida 6 celkem 73 477,26 2 290,00
hospoda Fsky vysledek 215.46 536,00
hospoda Fsky vysledek celkem 751,46
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Plan a pln éni U ¢éetnich odpis U (v K€)

Odpisy plan 2012 0 1943 736 0 27 264 9 000 0 1 980 000
Odpisy skute¢nost 2012 0 1927914 0 27 264 9 000 0 1964 178
Odpisy plan 2013 0 3407 348 0 27 264 11 388 0 3 446 000
Odpisy skute¢nost 2013 0 3283 391 0 27 264 11 388 0 3 322 043

Pohledavky a zavazky po |h até splatnosti k 31.12.2013

do 90 dnu

nad 90 dnd

(v tis.

K &)

Plnéni zavaznych ukazatel G v roce 2013

Hospodarsky vysledek

Prispévek na provoz

Investi¢ni dotace

Limit pfep. evid. poctu pracovniku
Limit mzdovych prostfedkd

OON

Ugetni odpisy

467

90
141
35 600
2943
1964

0
0
0
154
39 500
4 000
3 446

751
2 060

141
36 561
3 109
3322
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Hospoda feni Vysokomytské nemocnice v letech 2007 — 2013
(vybrané naklady a vynosy)

Spotfeba materialu 9 882 029|12 818 039|12 135 495/10 822 935 8 399 494] 5 494 021] 5381 331
Z toho: léky 1696 493 1894065 2175810 1876956 1983 876| 2102 658 2 192 936
potraviny *) 2484 4120 2738 199| 2832 277 2413 873 90 005 81 841 76 853
zdravot.mat. 3972127 4449903 4632637 4573729 4507 885 1505986| 1441 463

El. energie 1307 922| 1459701 1541098 1619067 1405 183| 1300 380 1384299
Plyn 2919 055 3914 658/ 3521 690 3691 957 3588 291] 3569 466| 3 629 789
Voda 753 624 811047 802269 820219 767119 786357 818 535
Opravy 809577 1464389 988454 1071075 691494 927 734 1053152
Mzdy 35 823 040|36 224 028/41 020 303|43 910 975|42 655 30338 689 02739 969 143
Zdravotni a soc. poj. 12 499 680|122 685 87913 303 634|14 721 026|14 392 144{13 035 851|1 338 7863
Odpisy **) 0 572691 143220] 253354 894034 0] 28 744
Ostatni naklady 5864 622 6500192 4426231 4938 781 7 939 143]10 990 333] 910 6941

*) v roce 2010 uzavren vlastni stravovaci provoz, nahrazeno dodavatelsky — zména zplsobu UGétovani
*¥) 'V prosinci byla provedena G¢etni operace dle U¢etniho standardu ¢. 708 a vyhlasky ¢. 410/2009 Sb.
v platném znéni - § 66 odst. 8 ( z divodu nedostatku finan¢nich prostfedkd ke kryti fondu reprodukce
majetku a investi¢niho fondu provedla organizace snizeni fondu reprodukce majetku v souladu s platnou

pravni Gpravou.)

Trzby VZP 38892 770| 35734878 43019 442 40959 743 40 682 205| 40 245 113| 35 324 965
Trzby ost. ZP 24 661 299 29 837 596/ 30 316 163 30 411 875 26 952 481 24 700 693] 30 026 796
Trzba za reg. popl. - 2879970, 3071180, 2826330] 2777740, 4196880 4 248 340
Trzby od pac. 1205552 1469607 1304231 1435574 973 134] 1022092 993 817
TrZzby za prani 1348800 1485073 1039596 821733 1285849 1152888 1425604
TrZzby ost.(649) 1388451 2005114 1633014 2241135 1139213 2740065 1166622
Ostatni trzby v€. dotaci| 2663025 3861812 1066627 2256062 6018268 605 745 2581 111
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Vyl étované body podle | €Z a poji§ toven za rok 2013

ICZ 70002000 Vysokomytsk& nemocnice
(ambulance, JPL)

111 VSeobecna zdrav. pojisStovna 7 080 243
201 Vojenska zdravotni pojistovna 4 357 301
205 Ceskéa primyslova zdr. poj. 3577 956
207 Oborova poj. bank a pojistoven 943 251
209 Zaméstnaneckéa poj. SKODA 16 942
211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra 3 665 483

213 Revirni bratrska ZP 8 818
222 Ceska narodni ZP 198
Cizinci — EU — samoplatci 40 824

5%

22%

@ V3eobecna zdrav. pojistovna W Vojenska zdravotni pojistovna O Ceska pramyslova zdr. poj.
O zdrav. poj. ministerstva vnitra B Oborova poj. bank a pojistoven
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Vyl étované body podle | €Z a poji§ toven za rok 2013

ICZ 70052000 Vysokomytsk& nemocnice

111 VSeobecna zdrav. pojistovna 28 157 589
201 Vojenska zdravotni pojistovna 5683 661
205 Ceska pramyslova zdr. poj. 4 562 696
207 Oborova poj. bank a pojistoven 1478 404
209 Zaméstnaneckéa poj. SKODA 29 322
211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra 5701 342
213 Revirni bratrska pokladna 16 992
981 Poj. EU 31134

13%

62%

O V&eobecna zdrav. pojistovna B Vojenska zdravotni pojistovna O Ceskéa priimyslova zdr. poj.
O Oborova poj. bank a pojistoven B Zdrav. poj. ministerstva vnitra
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SPONZORI A DARCI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Vedeni Vysokomytské nemocnice vyuziva této pfilezitosti a dékuje za zdjem organizaci
i jednotlivcll pfispét ke zvySovani arovné IéCebné a oSetfovatelské péce v naSi nemocnici.

VSechny darce ujiStujeme, Ze si jejich pfizné vazime a dary byly pouzity k dohodnutym ucéeltm.

Organizace: Fyzické osoby:

Mésto Vysoké Myto Lucie Janské, Vysoké Myto
Iveco Czech Republic, a.s. Ivana DobiaSova, Sloupnice
Spin Max, s.r.o. Marie Bednarova, Vysoké Myto
BohuSovicka mlékarna, a.s. MUDr. Pavel Klouda, Holice
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