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ZAKLADNI UDAJE

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Wsokomytska nemocnice byldizena jako fispévkova organizace Pardubického kraje na zé&klad
Ztizovaci listinyC.j.: KrU 4510/2004/0Z ke dni 1. 3. 2004 a tatoiliatje zakladnim dokumentem.
Statutarnim organem feditel.

Wsokomytska nemocnice je zdravotnickyntizanim, které zajifije v hlavnim pedmétu cinnosti
podrobré vymezenou komplexni a nélidelnou ambulantni aikkovou, zakladni a specializovanou
diagnostickou a ebnou péi véetrg nezbytnych preventivnich ogani.

Jednd se o zdravotnickéizeeni, v Rmz prevlada specializovana Ustavni édeatelska, dokovaci

a nasledna rehabilitai p&e o osoby trpici chronickymi nemocemi.

V souladu s § 27 odst. 2 pism. g) zakén@50/2000 Sb., o rozpmwvych pravidlech tzemnich
rozpata, ve zreni pozdjSich gedpisi mize Wsokomytska nemocnice vykonavat tyto déplé

éinnosti:

prani, zehleni, opravy a udrzbadwd, bytového textilu a osobniho zbozi
- poskytovani technickych sluzeb

- realitnidinnost



UVODNI SLOVO REDITELE

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Promiite mi, Ze z&inam vys¥tlujici omluvou a ugimnym giznanim své neiddomosti. Nevim
totiz, pra&@ musi kazda Vyréni zprava zé&nat Uvodnim sloveniieditele. Je to asi proto, aby se
mohl pochvdlitieditel, co se vSechno pdda a sdlit Vam co se je&t poddi. KdyZ pro Vas pisSi
tyto radky, tak jsenteditelem Wsokomytské nemocnice uz plnych 14 dmicdo ta omluva — mohu

se vyjadit pouze k fakim, se kterymi se dale ve Vi zpra¥ seznamite.

Wsokomytska nemocnice, ve své velmi dlouhé a rédasti bohaté historii, nezaziva v gasnosti
své nejBastrjSi obdobi. Po jeji transformaci z akutni¢@éna péi naslednou dopknou
udrzitelnym spektrem ambulantnich prowoge jiZz rgkolik let nachazi v nerovnovazné ekonomické
situaci. Toto se projevuje na celkovém chodu nengceca bohuzel dopada i na vnimani naSi
nemocnice okolni wejnosti.

Minuly rok, i pres mnohé investované usili, byl rokem pdkjaciho poklesu vyuziti naSiclizek
nasledné pe. Poklesla tzv. obloZnost pod 85 % a toto sfielese znanym zkracenim @imeérné
doby oSabvani vyznamé# zasahlo do ekonomiky nemocnice. Bohuzel k tomuat&ladi v situaci,
kdy naSe odédeni nasledné @é jsou oddlenimi kvalitativie srovnatelnymi s okolnimi

nemocnénimi zaizenimi, a to jak ve vybaveni, tak i ¥igtupu k poskytované zdravotnicpé

Uplynuly rok byl také rokem poklesu chirurgickychpesaci a rokem, kdy pod tlakem
vSudygitomné ekonomiky doslo k 30ervnu k ukokeni provozu chirurgické pohotovostni sluzby.
Vysledkem pak byl pokles o3ehych pacierit o vice jak 10 %, cozimeslo dalSi ekonomickou
ztratu. Naproti tomu se potil® udrZzet vykonnost v nami poskytované gynekat&gi p€i a p&i
interni. Udrzeli jsme si sy standardni vykon v poskytované endoskopické& pénaopak nami
poskytovana p& @i lécbé bolesti, rehabilittni p&e a pée radiodiagnosticka fpakala do

Wsokomytské nemocnice vice pacienez tomu bylo v fedchozich letech.

Rok 2011 byl poslednim rokem, kdy byla nemocnicdvprzovana biochemicka a hematologicka
laborat@. V rédmci uzSi spoluprace s OrlickoUusteckou nerwdcra. s. , je tento druh P&
poskytovan touto nemocnici.

Chod nemocnice by se nepditta udrzet bez mimiadného Usili velk&asti jejich zamistnand.

Usili, které bylo ocefno nepatrnym néstem paimérné mzdy oproti fedchozimu roku.



Jsem velmi rad, Ze se pdila udrzet projekt Dobrovolnictvi ve VWsokomytskémaocnici zapéaty
pied dema lety a Ze i fes nepiznivou ekonomickou dobu nam zachovavdjeg sponzai jak
z fad pravnickych osob, tak i fyzickych osob. Jak debmikim tak i naSim sponzém za jejich
podporu upimné dékuji. Rovrez dékuji vSem naSim nemonopolnim dodavate| dodavatgim,

ktefi spol&né s nami se podileji na udrzeni nemocnice ve Vysokgme.

Mriviw s

pocti poZzadovanych zdravotnimi paj@d/nami. Poté zvysit objem poskytovanécgév nasSich
ambulantnich provozech. LepSi koordinaci s okolniernocnicemi a praktickymi |ékanavysit
pocet nami l€enych pacierit na oddlenich ndsledné pé a pokusit se vice ekonomicky vyuZzit

nase technické provozy, konkrétoradelnu.

Ve&iim, Ze ve spolupraci se zastnanci nemocnice, zastupci Pardubického krajeésgem Vysoke

Myto se nam shora nastimé ukoly pod# naplnit.

Josef Diessl

Ve Wsokem My, 28.3.2012



PREHLED ODDELENI
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VYHODNOCENI CINNOSTI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Lééebna p&e

VSeobecné Udaje o Vysokomytské nemocnici

OSetovatelskaizka 120 120 120 120 120

Wuziti luzek v % 84,23 90,08 93,37 86,4 83,5

Pram. oSetovaci doba ve dnec 43,2 44,3 50,43 48,48 4618

Paiet hospitalizaci 846 908 1108 108 106
Paset oSetovacich di 36 894 39562 41569 3852 37 232
Patet operaci na oper. salech 521 42 31 372 334




HLAVNI CINNOST JEDNOTLIVYCH ODDELENI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Lécebna dlouhodabnemocnych (déle LDN) jaifkové zdravotnické z&eni pro |€bu zdvaznych
chronickych a dlouhodobych onemeaoin LDN Wsokomytské nemocnice disponuje kapacita
luzek, kter4 se nachazi ve dvou budovach, a to ma Zitkova 271 oddeni 1, 2 a na ulici
Hradeck& 167 oddeni 3.

Hospitalizovani jsou chronicky nemocni pacientavy po CMP, chronické ICHS ¢bow
pomaleji kompenzovatelné, stavy po aortokoronarbigiassech, ICHDK, diabetes mellitusetre
organovych komplikaci, chronické anemie primarnéekundarni, chronickd onemeon GITu,
chronickd respirgni onemoc#ni, chronickd nefrologickd onemasr, stavy po frakturach
konzervativie i opera&né feSenych, stavy poiiBnich operacich, Urazech hlavy, polytraumatech,
chronickd neurologickd onemagnr, onemoc#ni skeletomuskularni (zétiva a degenerativni
onemocgni klouhi, VAS, osteoartr6zy, osteochondrézy), osteopor&tgyy po endoprotézach,
chronickd koZni onemoeéni, pacienti s chronickymi ranami, dekubity, bénpov viedy,
onkologickd onemocmi. U €chto pacient je kladen draz na medikamentdznicléu, komplexni

oSetovatelskou pé& s dirazem na hojeni chronickych ran a zwgsk na rehabilitaci.

Zakladnim cilem LDN je stabilizace a zlepSovanardtniho stavu nasich klignse zvysujici se
sok¥statnosti. Vyznamnou podporou o&mtatelského i Iékakého tymu je skupina dobrovoliik
Z dophkovych sluzeb si zaslouzi zminitnnost ergoterapetit canisterapie nebo felinoterapie.

Nezapominame ani na ekumenické bohosluzby.



Zajisténi chodu LDN - lékati:

MUDr. Pekaiova Zora - primdka oddleni, avazek 1.0, kvalifikace - atestace I.st.atll.

z vnittniho lékastvi

MUDr. Salamon Pavol- zastupce prini@ LDN, Gvazek 1.0, kvalifikace - atestace |.goterniho

lékarstvi, nastavbova atestace z geriatrie a geronmlogi

MUDr. Krejcar Miroslav —sekundarni [éka Gvazek 0.6 navySen na 0.8, kvalifikace — speraab

v chirurgii . a ll. stups

MUDr. Mitrovi ¢ Jovica M. - sekundéarni 1éka Gvazek 1.0, kvalifikace — atestace z k&milho

l[ékarstvi

MUDr. Ka tuchova Lenka - sekundarni 1ékKa Uvazek 0.5, atestace |. st. z ymiho |ékadstvi,

zaazena k atestaci z gerontologie a geriatrie.

MUDr. Brandejsova Veronika - sekundarni léka tvazek 0.8 od 1. 9. 2011 (navrat z todské

dovolené) , atestace z pediatrigiazeena k atestaci z diabetologie.

MUDr. Hejnochova Katefina — sekundarni 1éka dvazek 0.4 od 242011, navySeni na 0.6 od

listopadu 2011, prozatim bez atestacéazena k atestaci z gerontologie a geriatrie

Zajisténi chodu oddleni — NLZP :

Bc. Novakova Ctislava- vrchni sestra odteni do 11/2011, poté byla funkce vrchni sestrgena

Vomodilova LibuSe - vedouci sestra 1. odéni

Vondraékova Ludmila - primérni sestra 1. odini

Céapova Helena- vedouci sestra 2. odldni

Adamcova Dana- primarni sestra 2. odigni

Janska Lucie- vedouci sestra 3. oéldni (od listopadu 201Bc. Novakova Ctislava

Jagobovéa Gabriela- primarni sestra 3. odkni



32

15

Stav SZP a NZP je stabilizovan. Wiené pracovni tymy zahrnuji jednotlivé profese —sedter
specialistek po profesi sanigk/sanitéi — coz umoznilo navySeni kompetenci jednotlivych
zdravotnickych obdr a zarové v co nejvy3Si nte diferenciovat a zkvalitnit poskytovanou

oSetovatelskou pé.

Odborny dozor v mimopracovni dbkaji¥'uji 1ékai z LDN v ramci rozpisu sluzeb po 24 hodin.
Do odborného dozoru v mimopracovni dolsou z#azeni také léka jinych oddleni
Wsokomytské nemocnice: prim. MUDr. MartineadiJiMUDr. Klouda Pavel, MUDr. Valdhans
Rudolf, MUDr. Novotn& Stanislava

Celorani statistické udaje LDN:

Prijmy pacient 786 796
Propu&ni pacienti 591 617
Umrti 185 172
OSetovaci dny celkem 37 863 36 597
Wu?Ziti lazek 86,45 % 83,55 %
Pram. oSetovaci doba ve dnegh 48,48 46,18




Chirurgicka ambulance provadi diagnostiku a ¢bilé chirurgickych onemoeéni a Uraa
nevyzadujicich hospitalizaci. K diagnostice jeligpozici laborath RTG vySeteni a ultrazvukova
diagnostika. Ambulance nabizi na zaklazbjednani  infuzni t#bu. Chirurgickd ambulance
funguje kazdy pracovni den.

V ramci ambulance je provozovana traumatologickagoa, flebologicka poradna a poradna pro
hojeni chronickych ran.

Gastroenterologickd ambulance provadi diagnostiklécau onemoceni zazivaciho traktu.
Diagnostika onemoeni se stanovuje na modernich digitalnich enddskgph gistrojich. Po

domluw je mozné vySéeni v kratkodobé narkoze. V provozu dénvyjma Utery.
V ramci jednodenni chirurgie jsou prow&y vybrané opetai vykony. Operace jsou provad/

v narkdze v jednodennim rezimu - tzn. klient pjepusén do doméciho o&etvani do 24 hodin

po vykonu. Vykony jsou prové&dy na objednavku vipdem stanoveném terminu.

Personalni zajis&ni:

V prvnim pololeti na oddeni pracovali 3 kmenovi léka

MUDr. Martinec Ji ¥i — specializace v I. a Il. stupni chirurgie
MUDr. Klouda Pavel — specializace v I. a Il. stupni chirurgie
MUDr. Krejcar Miroslav — specializace v I. a Il. stupni chirurgie

Dalsi 3 1éka se podileli na chodu Ustavni pohotovostni sfuZinnost traumatologické poradny
byla nadale zaji®vana traumatologeMUDr. Janem Doskcilem.
Dale na oddeni pracovalo 6 zdravotnich sester s celkovynzkem 5,9 + sanita
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Od 1.7. 2011 byla z ekonomickychinvabdi pozastavena chirurgicka pohotovostni sluzba. Rrovo
ambulance byl zaji®van jen vjednosémném provozu. Provoz poraden —traumatologické,

flebologické, gastroenterologické&istal nezminén bez omezeni.

Z davodu pozastaveni pohotovostni sluzby dosSlo k omepettu pracovnik, takze v druhém
pololeti na oddeni pracovali 3 léka s celkovym GUvazkem 2,4 a 4 zdravotni sestrglsovym
Uvazkem 3,9 (2 zdrav. sestry odeSly do starobnilcbatiu).

| pii takto snizeném g@tu pracovnik oddleni provedlo stejny objem vykén na

gastroenterologickém a endoskopickém pracovistij@daodenni chirurgii doslo k navyseni¢ao

vykoni 0 11,5 %. Jina situace nastala v ambulanpmowozu.

Statistika chirurgické ambulance a endoskopickjdeteni

2010 2011
Celkovy pget provedenych oeni : 13 066 10 849
Paiet oSetenych pacierit : 5214 4720
Jednotlivé vykony 2010 2011
sutury ran 622 505
kozni excise 119 132
Endoskopické vykony 2010 2011 Extirpace 100 57
, Incise 203 189
gastroskopie 354 315
) vyreéti cizich gles 114 80
kolonoskopie 327 338
, ) punkce kloub 222 259
anoskopie + rektoskopie 110 154
reposice zlomenin 41 16
oSeteni popalenin 242 169
sadrove fixace 1423 974
prevazy ran 2633 2633

11



Celkovy p&et operanich vykoni 1117 973

V ramci JDCH 340 297
Mimo JDCH a ambulantn 717 675

Whbrané operéni vykony:

Laparoskopie - celkem 31 24 Jiné operace koneiku 74 114
Cholecystektomie LSK 22 16 Extrakce OS materialu 18 21
Appendektomie LSK 5 4 Operace sy karpalniho tunelu 18 32
Diagnostické LSK 4 2 Operace Dupuytrainovy kontraktury 9 7
Operace kyl 40 40 Operace Slach 42 33
Kyly s pouzitim implantatu 9 19 Plastiky 7 -
Operace varix 44 27 Hrudni a Bisni drenaze 6 6
Artroskopie 21 24 Operace fimosy 2 8
Operace hemoroid 10 22 Excise a extirpacestsiho rozsahu 57 68

Vykony, hospitalizace a chirurgické Ustavni pohoini sluzba

Whuétované vykony zdrav. poj. 6 240 969|,- 6667 225,633 159}

Vykony Ustav. pohot. sluzby

Paiet hospitalizaci na JDCH
*) Ust. pohotovosshiizba fungovala do 30.6.2011
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Gynekologicka ambulance zajife |&ebnou a preventivni péo Zeny a &hotné. Pé&e byla
poskytovana v gynekologické ambulanci Vsokomytskénocnice a v ordinaci v Chocni (1 den

v tydnu).

Personélni obsazeni:

MUDr. Valdhans Rudolf - atestace Il. st. v oboru gynekologie a poroahict
Diplom vedouciho praika v oboru gynekologie a porodnictvi

Novakova Nadzda - porodni asistentka, PSS Brno, Instruktor koj&aho plavani, Kurz
v rehabititdm oSetovatelstvi pro porodni asistentky

Burianova Miroslava - vSeobecna sestra, Uvazek 0,75 - ambulance

Rehéakova Radka— vieobecna sestra, Gvazek 0,75 — ambulance nplditg cviceni

Splichalova Jana— o3etovatelka, Gvazek 1,0 - plavanitd

V oblasti preventivni p& zajifujeme pravidelné preventivni gynekologické prohjidien vSech

veékovych kategorii 1x za 12 #siai.

V oblasti I&ebné zajisujeme |€bu patologickych stav Zenskych pohlavnich orgénwvcetns
jednodenni opetai p&e - kyretdze, oS&tni po spontannich potratech, dién preruSeni
t¢hotenstvi, operace na&ldznim ¢ipku a laparoskopické operace do Urbekloznich givéski -

operace ovar. cyst,i®ti, diagnostika tubarnich faktosterility, sterilizace.

V oblasti pée o thotné a zeny v Sestingld zaji'ujeme preventivni i Eebnou péi zZen s
fyziologickym i rizikovym €hotenstvim. Ke sledovani spravného vyvoje plodousl
ultrazvukovy pistroj Toshiba a kardiotokografickyfiptroj Hewlett Packard ve WWsokém Myt

7 s

a ultrazvukovy pistroj Aloca a tokografickyifistoj Corometrix v Chocni.
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Souwéasti pée o nastavaji matky je i fyzicka a psychickdéppava k porodu a matgvi. Od 16.
tydne gravidity cwieni pro &hotné se zattenim na posilovani svalstva malé panvedaystrisni.
Od 30. tydne fedporodni fiprava, které se mohoudastnit i nastavajici otcové. Nastavajici tedi
jsou seznameni s fdeehem jednotlivych fazi porodu. Maminky se&iuspravnému dychani,
zadrZzovéani dechu a eni. Nastavajici matky se&iuwvoliovat svalstvo dna panevniho a rekanda
techniky ke zmiréni bolestivosti porodnich kontrakci. S@gti gredporodni fipravy jsou i kurzy
p&e 0 novorozence, zatiené na spravnou techniku kojeni a zakladni dovedptisoSetovani
novorozence. Kromtéto standardni gé poskytujeme i nadstandardni sluzby, které nejsapeny

z prostedki verejného zdravotnictvi.

Pro Zeny v obdobi klimakteria probih& rehabilitiacviceni na posileni svalstva dna panevniho, aby

se [redeSlo potizim s udrzenim o
Pro cti od 3 do 6 misiai je zajiS€na vyuka plavani ve vanpro cti od 6 mésiai do 3 let plavani s

rodi¢i v bazénu. V ramci celostatniho programNa, posileni zdravi dite® poradame cwveni
rodica s cétmi od 4 nésial do 3 let ¥ku.

Statistika oddleni :

2010 2011
celkovy p@et vySetenych 3479 4732
paset preventivnich prohlidek 1053 1046
paiet ultrazvuk. vySéeni 2027 2066
paset operanich vykori 32 27
paiet plavajicich eti 535 422
patet p'edporodnich kurie 130 130
paset cvigicich ghotnych 124 124
paiet cviicich dti 150 120

14



Interni ambulance zajigje interni vySdeni pro pacienty, kié jsou zde trvale dispenzarizovani,
kteti absolvuji 2 - 4 interni kontroly &a¢. Déle interni ambulance zaji§e konsiliarni vyséeni
pro pacienty, ktd prichdzeji na dopogieni praktickych a odbornych Iéka Vlsokomytska,
Chocaiska i dalSiho okoli.

Provadiji se zde interniigdoperani vySeteni nejen pro jednodenni chirurgii naSi nemocraée]
pro operani oddleni jinych nemocnicRada pacierit prichazi k vySeteni i bez doporeni. Jedna
se 0 pacientyatSinou s akutnim onemo&mim - embolisace do arteria pulmonalis, akutni kéhoi
syndrom, srdéni selhani apod.

Personalni zajiS€ni chodu interni ambulance

MUDr. Ivana Rudolfova — kvalifikace - atestace |. st. z interniho l&tai — 0.3 Uvazek ip
mateéské dovolené. Od listopadu 2011 navySeni na 0.8kiva

MUDr. Zora Pekarova - Uvazek cca 0.5, kvalifikace - atestace |. $L. st. z interniho 1ékistvi.

MUDr. Pavol Salamon - Gvazek cca 0.2, od 1. 3. 2011 timto Uvazkemstmajal geriatrickou

ambulanci, kvalifikace atestace I. st. internilatstvi, vySSi atestace z geriatrie a gerontologie.

Nadézda Kuthanova - Uvazek 1.0, vSeobecna sestra

Zajisténi chodu diabetologické poradny

MUDr. Veronika Brandejsova - GUvazek 0.2, kvalifikace - atestace |.st. z peidia v Fipraw na

vySSi atestaci z diabetologie. Garantem a SkofitgeeMUDr. Jii Hradec

15



Zajisténi chodu kardiologické ambulance

MUDr. Martin Tuna - Gvazek 0.1, externi |éka Fakultni nemocnice Hradec Kralové, atestace

z kardiologie. Jsou zde proviy predevSim echokardiografie.

Statistika interni ambulance :

Interni ambulance vyt¥da v r. 2011 -1 081 677bodi tj. prepasteno koeficienteml 058 721 K.

2010 2011
komplexnich vySéeni internistou 2 338 170
cilenych vySeéeni internistou 2 1169 1242
kontrolnich vySéeni internistou 2 464 611
komplexnich vySéeni internistou 1 17 9
cilené vySdeni internistou 1 1 3
odkBra Zilni krve 1615 1725
EKG Kkivky - nataieno a od&eno 1657 1649

Statistika kardiologické ambulance :

Kardiologicka ambulance vytvita 597 889 bod, tj. prepaiteno koeficientenb90 030,- K.

2010 2011
komplexnich vySéeni kardiologem 10 22
cilenych vySéeni kardiologem 166 165
kontrolnich vySéeni kardiologem 17 8
echokardiografickych vySemi 561 536
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Anesteziologicka ambulance ma za ¢ippavit klienta na opetai vykon provadny v anestézii v
rezimu jednodenni chirurgie. Tatéiprava spdiva ve zhodnoceni rizik anestézie pro klienta dizvo

se vhodny typ anestézig;padré se doplni dalsi vySagni.

Personalni obsazeni odéleni anesteziologie:

MUDr. SvatoSova Ruslana- GUvazek 0,7

Steklikova Jana— Uvazek 1,0, anesteziologicka sestra

Anesteziologicka sestra vypomahala i na chirurgiakéulanci a  podavani infuzni terapie na

jednodenni p& na lizku.
Celkem bylo v roce 2011 podano 196 anestézii naatpien sale, coz je o 19 anestézii méwrz
v loniském roce. Revlada celkova anestéziged svodnou. Byla zji®vana anestézie na gastro-

kolonoskopické ambulanckigkolonoskopickych vykonech — 338 analgosedaci.

Anestézie byla poskytovana kliédmt gynekologie, chirurgie a klieimh gastro-kolonoskopické
ambulance. Celkem bylo podano 534 anestézii ( dldoinych 196 a 338 kratkodobych anestézii ).
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Ambulance se zabyvadgou bolesti akutni, ale hlagrchronické, obtiz# |&Citelné, kde standardni
|ékarské postupy selhavajéj nebyly Gsgsné. Wsateni v ambulanci ordinuje prakticky lékai
jiny specialista. NaSe postupy se sestavaji jeankmbinované farmakoterapie, podavani infuzi,
ale i z invazivnich metod. Zd¢hto jsou ruting vyuzivany obstky myofasciélnich spoti®vych
bodi, cilené kdenové obgtky s pesnym uéenim nervwii nervové pleted elektrickou stimulaci,
kaudalni blokady - podavani dittych latek gimo do patgniho kanalu, epiduralni blokady -
v podstat stejnd metoda liSici se vySkou aplikace a podangtkami, epiduralni blokady se
zavedenim epidurélniho katetru — pro opakovéinkontinualni podavani &k Provadime také
blokady sympatického ganglia pro bolesti hlavy,ricin korgetin ¢i intraspinalni aplikace &k

Z dalSich metod jsme schopni provést rozbor svallowyysbalanci, vysét kloubni pohyblivost

V™ s

spolupracujeme s fyzioterapeuty a liey vedenou rehabilitaci.

Personalni zajiStni:

MUDr. Novotna Stanislava- Gvazek 0,8 — specializace v oboru anesteziolagesuscitace 1. a Il.
stupr, atestace z paliativni mediciny &b bolesti
Spatkova Radka— Gvazek 0,8

Spolupracujeme s ¢holika neurologickymi pracovisti, s ortopedickou lamanci i oddlenim,
psychiatrickou a psychologickou ambulanci. Ze vedggich pracovis mame velice Uzky vztah
s pracovi®m invazivni radiologie z RDG centra ve FN Hradecaldvé. Ri velmi tézkych

a upornych bolestech je neocenitelna spolupracensr€m Iéby bolesti v FN Praha - Motol.
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Spektrum naSich pacigntvori z velkécasti pacienti s bolestmi zad jak prostymi, tak ¢ipati po
operacich pate nebo s bolestmi &ni ¢i hrudni patée, dale klienti s onkologickym onemagerim,
kde poskytujeme nejen analgetickou, ale i zaklgoiativni pé€i, ¢ast&né ve spolupraci se
specialisty v oboru doméaci & dale nas nav&tuji nagiklad pacienti s bolestmi klouhtekajici
na TEP i pacienti s klasickymi neuropatiemk gz je to bolest po pasovém oparti, [polestech v
obli¢eji nebo pacienti s bolestmi hlavy. V posledni @ebnujeme velkou pozornost chronickym
bolestem po Urazech s poruchami hybnostic¢ktin ¢i no¢ni spontanni bolesti, takzvanému

komplexnimu regionalnimu bolestivému syndromu.

V roce 2011 doSlo k roz&ni prostor ambulance bolesti a tim zlepSeni fgdspro pacienty i pro

zdravotniky.

| nadale bychom radi pokfavali ve spolupraci s odtenimi LDN v oblastech pain servisu na
jednotlivych  oddlenich, poradenstvim fp provadni paliativni pée nebo pispenim
algeziologickymi technikami ke zlepSeni hojeni kark bolestivym gevazim. Jsme fipraveni
rozSiovat své vzdani (astmi ve studiu a na odbornych kursech a sefcima@ sledovat s@asné

novinky v medicig |écby bolesti a v paliativni mediadrv ceském i anglickém jazyce.

2010 2011
komplexnich vySéeni 152 176
cilenych vyséeni 29 40
kontrolnich vySeeni 1896 2177
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Rehabiliténi oddleni se nachazi na Zizkéwlici ¢. 271 a poskytuje tyto sluzby:

- elektrolééba — diadynamické proudy, Trabertovy proudy, Tens ugge interdyn,
elektrostimulaci denervovanych stral lymfoven 14K, VAS-07 elektrostimulator,
ultrazvuk, magnetoterapi&yrkomorovéa galvanicka lase

- vodol&ba — vitiva lazei na horni a dolni kaetiny, celotlova masazni vana

- terapie — individudlni l€éebna &lesna vychova, #kké techniky, mobilizace péte a
kloubid, mickova facilitace, maséze klasicke, reflexni, tlakoegiceni na nestabilnich
plochach, aktivace hlubokého stabiliného systému

- procedury bez doporuieni lékare —lymfoven, kondini masaz, celétova masazni vana

- détska rehabilitace —lé¢ebna &lesna vychova, reflexni terapie — Vojtova metodaieni
VDT, skoliéz a ortopedickych vad wti, mickovéa facilitace, ndkké techniky, cvieni na
nestabilnich plochach, posturalni terapie na b&wbjové kineziologie, kvadrupedalni

lokomoce a Klappovo lezeni.

Personéalni obsazeni:

MUDr. Janeéek Pavel- prac. vazek 0,2 — vedouci |éiRHB

Novakova Karin — vedouci fyzioterapeutka

Na oddleni pracovalo do konce roku 2011:
12 fyzioterapeutek s celkovym Uvazkem 10,875

1 sanitéka na plny Uvazek

Pet fyzioterapeutek se specializaci v LTV, 1 fyzieigeutka se spec. ve Vojtovmetod. Na
jednotlivych odd. se #tdaly po 2 msicich. Na odé&leni LDN pracovalo 6 fyzioterapeutek,
v ambulantnim provozu také 6 a 1 saitkita
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Rehabilit&ni procedury provadime nejen v rdmci zdravotnihiisfioi, ale rkteré také zaifmou
platbu nebo Ghradu formou poukazek — UNISEK, RELRASS.

2010 2011
now prijati pacienti 1616 1789
patet vykoni 44 138 46 390
Pracovni doba rehabilitace : PO, ST od 7,0,80 h

UT,CT, PA od 7,00 - 15,30 h.

Pracovni doba rehabilitaiho lékae; STREDA 16,00 — 18,00 hod
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Zajistujeme radiodiagnosticky servis pro obvodni a odédékde \Vysokého Myta a Sirokého

okoli, ale i pro ambulance naSehdizani a pro lI&ebnu dlouhodabnemocnych.

Po cely rok 2011 jsme na naSem &ddi pracovali v rezimu nastaveném jiziegchozich letech.
V pracovni dny byla v dabod 7,00 - do 15,30 hod zajavana pracovni doba ogdni.

V roce 2008 se nam pada ziskat dotace z EU vramci ROP NUTS Il SV, detaz programu
Rozvoj nEst a venkova. Nazev naSeho programu byl Modernizaitgtrojového vybaveni
Wsokomytské nemocnice. Ziskali jsme dotace bestavbu RTG oddeni a vybaveni jednim
skiagrafickym kompletem s digitalizaci pracovisystémem CRCast pe#iz jsme ziskali od EU a
podilel se také Pardubicky kraj. Proto dneSni pzowedpovida vSem pozadawk moderni
radiodiagnostiky.

Na operanich salech je umigto C rameno, které slouzi chirtrg a traumatologoviip operacich,
piistroj je obsluhovan naSimi laboranty.

Ultrazvukova ¢ast naSeho radiodiagnostického pracevi@ vybavena fistrojem, ktery byl
obmenén v roce 2005, jedn& se digtroj Nemio od firmy Toshiba.i#5troj je vyuZivan satasré
kardiologem i gynekologem.

Ve srovnani s min. rokem doSlo &pke zvySeni celkového pu vySeteni, doslo i ke zvySeni

bodové produkce. Odteni vykazalo v r. 2009 celkem 3 417 tis. bpd r. 2010 jsme vykazali 3
896 tis. bod, v r. 2011 celkem 4 046 tis. bindPatet UZ vySetteni i p@et RTG vySateni je vySsi.
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Personalni zajiseni:

MUDr. Tobkovéa Hana — Uvazek 0,8 — specializace radiodiagnostikall. stupre

Persondlty byl skiagraficky provoz zaji®van ftemi erudovanymi laboranty. Provoz

ultrazvukoveého pracovidta administrativni praci obstaravala zdravotnirsest

skiagrafie 7791 7205 8054 8817
UZ vySeteni 5393 5394 5431 5848

OddEleni klinické biochemie a hematologie VWsokomytsienocnice se nachazi ¥izemi budovy
v Zizkowé ulici. Oddsleni zaji§uje zpracovani biologickych materiat kizkové i ambulantnéast
VMN, od odbornych a praktickych |ékaz VWsokého Myta a Choéra také od veterinarnich lé&ka

regionu.

Personalni zajishi OKBH:

Mgr. Cejpova lva — vedouci laborate, Uvazek 1
2 lékai s odbornou specializaci - uvazky 0,2,
6 zdravotnich laborantek - registrovany - Uvazky 1

1 sanitarni pracovnik — Gvazek 1.
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Pracovnici odéleni se pitbéZrn¢ Gcastni vzdlavacich akci tak, aby spinili poZzadavky na celoiv

vzklavani pracovnik ve zdravotnictvi podle zdkona 96/2004.

Dostupnost laboratornich vyseni je ve vSedni dny od 6 do 19 hod., v sobotd¢lna o svatcich
od 6 do 12 hodin. Svoz materidlu z Chédcam od ambulantnich 1ékia ve Vysokém My si

zaji¥ujeme sami.

Wkazané vykony za OKBH:
2010 2011
vykazano bodu 10 661 461 10 557 585
z toho agregovano do OD 186 327 186 230
vykazano na ZP 10475 134 10 371 355

NASKL.:
-k 31.5. 2010 Zzazeni do Registru klinickych laborait@ro odbornost 801 a 818

- dosazeni a spini podminek pro Audit |
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V nemocnéni pradeld je zaji¥ovano prani a opravy rovného a tvarovaného pradjannpro
laizkovou a ambulantntast nemocnice, ale i pro soukromy sektor ( privdékai, Skoly,
restaurace).

V roce 2011 bylo v pradedrnvyprano 115 824 kg préadla, z toho nemeéaitio 75 428 kg a ostatniho
40 396 kg.

V celkovém mnozstvi vypraného pradla v roce 20ldorovnani s rokem 2010 doSlo k mirnému
naristu, atoocca7 700 kg —t.j. 0 7 %.
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PERSONALNI OBLAST

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

V roce 2011 bylo ve Wsokomytské nemocnici Zamano 169 zadéstnand
(pramérny eviderni prepaiteny paet).

Presné Udaje o gtech zamistnané dle jednotlivych kategorii uvadime nize.

Poéty zaméstnanai podle kategorii

Lékai

jini odborni pracovnici 1 2 2 1 1
NLZP celkem 73 70 71 76 76
oSetfovatelé 4 4 4 6 6
sanitdi 17 17 20 21 21
THP 14 15 15 14 12
Délnici

Clenéni zaméstnanai podle wku a pohlavi k 31. 12. 2011

do 20 let 0

21- 30 let 0 8 8 4,9
31- 40 let 3 41 44 26,9
41- 50 let 3 46 49 29,8
51- 60 let 11 47 58 35,4
61 let a vice



Clenéni zaméstnanai podle vzdilani a pohlavi k 31. 12. 2011

zakladni

vyucen 8 25 33 20,12
stedni odborné 1 7 8 4,88
Uplné stedni odborné 2 89 91 55,48
vySSi odborné 0 3 3 1,83
vysokoskolské 7 11,59

Trvani pracovniho poméru zaméstnanai Péy Iékara podle stupre atestace
k 31.12. 2011
do 5 let 34,15
do 10 let 34 20,73 L1 — lék& s odbornou zfsobilosti
do 15 let 25 15,25 L2 — Iéka& s odbornou zjsobilosti bez
odborného dohledu
do 20 let 17 10,36 L3 — Iéka se specializovanou #pobilosti
nad 20 let 19,51
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MZDY

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Mzdové nakladyinily v r. 2011 53,31% vSech naklkademocnice.

Pramérny plat v K ¢

Lékai 30 760

NLZP 19874 19 003 19 600 22158 23 099

TH pracovnici 13 303 16 156 16 47% 19141 19748 9237
Ostatni

11 144 04

P&e o zamistnance - BENEFITY

Wsokomytska nemocnice poskytovala v roce 2011 sxgméstnaném nasledujici Pspsvky:
prispivek na obdy

- perézni a nepe¥¥ni dary @i pracovnich vyreéich
- prispsvky na kulturni adlovychovnoucinnost
- prispivky na rekreani pobyty tuzemskeé i zahranii

- prispivky na dtské tabory
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EKONOMICKA OBLAST

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Souhrnny piehled hospod#eni v roce 2011 v K

vynosy hlavntinnosti 78 280 675
naklady hlavnéinnosti 79 498 317

vynosy hospodékécinnosti 1548 216
naklady hospodékécinnosti 1233888

Vyvoj hospodéa‘ského vysledku v letech 2004 - 2011

4000 000 K&

2000 000 K&
832 336

0Ké

-2 000 000 K¢&

-4 000 000 K¢é

-6 000 000 K¢&

-8 000 000 K&

-10 000 000 Ké&

-12 000 000 Ké&

02004 O2005 O2006 M@2007 02008 02009 02010 MW2011
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Rozvaha k 31. 12. 2011 (v tis. &

STALA AKTIVA 10 051,28
OBEZNA AKTIVA 14 147 ,65
zasoby 156,91
pohledavky 10 159,12
finanini majetek 3 831,62
ostatni aktiva 0

VLASTNI KAPITAL

jméni etni jednotky

fondy &etni jednotky

vysledek hospodani

vysledek hospodani Ezného detniho obdobi
neuhrazena ztrata minulych let

Clzi ZDROJE

dlouhodobé zavazky

kratkodobé zavazky z obchodniho styku
kratkodobé Gsry

kratkodobé zavazkyini zamgstnandm
z(gtovani s institucemi SZ a ZP

ostatni kratkodobé zavazky

3 477,95
9 990,36
171,03
-6 683,44

-903,31
-5780,13
20 720,99

0

10 139,
5 000,00
2 819,05
1 526,08
1 236,27




Vykaz zisku a ztraty

Wsokomytské nemocnice k 31.12.2011 v tis¢K

Cislo Nézev ukazatele Hlavni Hospodéa‘ska

Uétu ¢innost ¢innost

501 spateba materialu 8 304,49 95,00

502 spoteba energie 4 423,65 569,82

503 spateba ostatnich nesklad. dodavek 702,48 64,63

511 opravy a udrzovani 657,62 33,87

512 cestovné 33,00 0,04

513 naklady na reprezentaci 23,53 0

518 ostatni sluzby 6 857,88 0,44

521 mzdové naklady 42 318,27 337,03

524 zakonné socialni pojesti 14 270,87 121,27

527 zakonné socialni naklady 383,57 0

528 ostatni socialni naklady 169,01 4,67

531 da silni¢ni 10,37 0

538 ostatni daha poplatky 4,98 0

541 smluvni pokuty a aroky z prodleni 0 0

544 prodany material 0 0

547 manka a Skody 0 0

549 ostatni naklady @nnosti 336,48 0,44

551 odpisy dlouhod. nehmot. a hmot.ma,j. 887,36 6,67

557 naklady z odepsanych pohledavek 8,65 0

562 aroky 106,11 0
Uétova trida 5 celkem 79 498,32 1 233,88

602 trzby z prodeje sluzeb 73 302,54 0

603 VyNosy z pronajmu 14,51 207,15

644 vynosy z prodeje materialu 0 0

648 cerpéani fond 77,21 0

649 ostatni vynosy &nnosti 1 083,99 1341,06

662 uroky 0,91 0

671 vynosy ze SR 0 0

672 vynosy z nezpochyb. nafoka rozpdet 3801,50 0
Uétova trida 6 celkem 78 280,66 1548,21
hospodé&sky vysledek -1 217,64 314,32
hospodé&sky vysledek celkem -903,31
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Plan plnéni Géetnich odpisi

Odpisy plan 2010 98 186¢K | 2 377 565 K 0 Ke 27 264 K 2988 K 0 Ke 2506 003 Kk
Odpisy skut&nost 2010 98 186 K | 2 497 000 K 0 K¢ 27 264 K 2988 K 0 Ke 2625438 K
Odpisy plan 2011 0K 2344 748 K 0 K¢ 27 264 K 2988 K 0 K¢ 2375000 K
Odpisy skut&nost 2011 0K 2342016 K 0 K¢ 27 264 K 4902 K 0 K& 2374182 K

Pohledavky a zavazky PO LHUTE SPLATNOSTI v tis. K&
k 31.12.2011

do 90 dit

nad 90 di

PInéni zavaznych ukazatei v roce 2011

Hospodésky vysledek -897 0 -903
Prisptvek na provoz 2530 0 3725
InvestEni dotace 0 0 0
Limit pfep. evid. p&tu pracovnik 169 172 169
Limit mzdovych prosedki 38 415 39 500 38 357
OON 5 496 5700 4 298
Ugetni odpisy 2625 2375 2374
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Hospodareni Vysokomytské nemocnice v letech 2006 — 2011
(vybrané néklady a vynosy)

Spoteba materialu

Z toho: Iéky

El. energie
Plyn

Voda
Opravy
Mzdy

Odpisy

Ostatni naklady

potraviny *)

zdravot.mat.

Zdravotni a soc. poj.

101809

36660
1106 80
3 565 767
719 947
1100 251
3530312
123419
1075

8 400 78

89 882 029
1946 5341 696 493
2 630 1912 484 412
@ 972 127
81 307 922

» 809 577
35 823 04(
a2 499 68(

% 596 925

2919 055
753 624

0

12 818 03¢

1894 503
2738199
4 449 903
1459701
3914 658

811 04y7

1464 38

)36 224 02
D12 685 87913 303 634

10 930 554 7 181 762

D 988 454

12 135 49510 822 931

2175810
2832277
4632 637
1541 098
3521 689

802 2

1876 956
2413873
4573729
1619 067
3 691 957
69

4
1
3

820 219

107107% 691494

1 020 30343 910 97542

143 220

114 721 026

253 354

6 354 575 7

» 8 399 494

1983 876
90 005

p14 392 144

507 885
405 183
588 291

1167

655 303

894 (034

939 143

*) v roce 2010 uzaten vlastni stravovaci provoz, nahrazeno dodavatelsirena zpisobu @tovani

Trzby VZP

Trzby ost. ZP
Trzba za reg. popl.
Trzby od pac.
Trzby za prani

Trzby ost.(649)

Ostatni trzby ¥. dotac

37 41092838 892 770 35 734 879 43 019 442 40 959 743| 40682 205
27 309 3924 661 299 29 837 595 30 316 043 30 411 875| 26 952 481
- - 2879970 3071180 2G| 2777740
903047 1205552 1469607 131421435574 973 134
1332716 1348800 1485073 956 821 733 128584
1593764 1388451 2005114 33@3| 2241135 11392183
2655769 266302% 3861812 1066749 2256062018268

3
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Wi étované body podle Z a pojistoven za rok 2011

I€Z 70002000 Vysokomytsk& nemocnice

(ambulance, JPL)

Pojistovny Celkem

111 VSeobecna zdrav. pajg/na 11 491 258
201 \ojenska zdravotni pofidvna 6 185 558
205 Ceska pimyslova zdr. poj. 5 550 051
207 Oborova poj. bank a paj@gven 1374925
209 Zamgstnanecka poj. SKODA 13 299
211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra 4 57500
213 Revirni bratrska pokladna 1645
217 Zdrav. poj. METAL-ALIANCE 1877
228 Zzdravotni poj. MEDIA 12 653

Cizinci — EU — samoplatci 76 573

Pocet pacienti 16 422

0,05%
4,70%

18,95%

0,01%
15,62%

21,13%

0111 VSeobecna zdrav. pojistovna
0205 Ceska pramyslova zdr. poj.
W 209 Zaméstnanecka poj. SKODA
W 213 Revirni bratrska pokladna

W 228 Zdravotni poj. MEDIA

W 201 Vojenska zdravotni pojisStovna
0207 Oborova poj. bank a pojistoven
0211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra
0217 Zdrav. poj. METAL-ALIANCE
W 228 Cizinci — EU — samoplatci
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Wauétované body podle £Z a pojistoven za rok 2011

|€Z 70052000 VWsokomytsk& nemocnice

111 VSeobecna zdrav. pojidvna 22 813 233
201 Vojenska zdravotni pojivna 2379642
205 Ceska piimyslova zdr. poj. 2 484 069
207 Oborové poj. bank a pojiéven 679 566
209 Zamgstnanecka poj. SKODA 96 906
211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra 1 955 856
213 Revirni bratrska pokladna 0
217 Zdrav. poj. METAL-ALIANCE 0
228 Zdravotni poj. MEDIA 11 430
Cizinci EU - samoplatci 9 207

d111 VSeobecna zdrav. pojistovna
0205 Ceskéa pramyslova zdr. poj.
W 209 Zaméstnanecka poj. SKODA
W 213 Revirni bratrska pokladna

W 228 Zdravotni poj. MEDIA

W 201 Vojenska zdravotni pojisStovna
0207 Oborova poj. bank a pojistoven
0211 Zdrav. poj. ministerstva vnitra
0217 Zdrav. poj. METAL-ALIANCE
W 228 Cizinci EU - samoplatci
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SPONZORI A DARCI

VYSOKOMYTSKA NEMOCNICE

Vedeni Vysokomytské nemocnice vyuziva tétdileditosti a dkuje za z&m organizaci
i jednotlival prispét ke zvySovani arovhlécebné a oSébvatelské p& v nasi nemocnici. VSechny
darce ujiujeme, Ze si jejichifizné¢ vazime a dary byly pouZity k dohodnutyretim.

Organizace:

Nadkje — domaci zdravotni pé s.r.0., Jablonné nad Orlici
B.Braun Avitum s.r.o., Praha 4

Smidl s.r.0., Zamberk

KAJA UnO, Usti nad Orlici

AUTOSERVIS spol. s r.0., Wsoké Myto

ORLING, spol. s r.0., Usti nad Orlici

VZP CR Pardubice

IVECO Czech republic, Wsoké Myto

SEVEN Hradec Kralové

Spoleenstvi vlastniit pro dim 653 — 656 VWsoké Myto
GASTRO komplet, Usti nad Orlici

UROCONT s.r.0., Pardubice

Berlin-Chemie/A.MenarinCeska republika s.r.o., Praha

Fyzické osoby:

Vladimir Musil, Dvir Kralové nad Labem
RNDr. Romana Mrazova, Ph.D., Sezemice

Slavoj Lopuchovsky, Wsoké Myto
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