Odborné stanovisko

viboru Ceské gynekologicko - porodnické spolednosti CLS JEP
a vyboru Sekee perinatélni mediciny CGPS CLS JEP

K porodiim v domacnosti

| JDi!:cy :ﬂlouhudnhé vypraf:?varlzé a pribéiné aktualizovand organizadni struktufe
perinatdlni péte se teské porodnictvi se svymi vysledRy fadi mezi nejvyspelej$i zemé svéta,

Mnﬂ]m!eté snahy o propagaei vedeni poredil v domdenosti vedend nékterymi
soukromymi porodnimi asistentkami a laick¥mi spolednostmi jsou negativnim jevern, kiery
'Llrry mohl vést ke zvysent komplikaci, k ndrdsty matefskeé | novorozeneecke nemocnosti |
umrtnost.

Argumentace zahraniénimi zkudenostmi je lichd - viechny zemé tolerujici domiei
porody vykazujl hor$i vysledky perinatdlni péce ne# Ceskd republiku, navzdory tomu, e
doma probihaji pouze porody, kde je odekavin Iyziologicky pribeh.

Rozpoznat, zda t&hotenstvi skonéi fyziologickym poradem &i nutnosti porodnické
operace je nemozné, nebot’ porod je dimamicky proces, kiery se miZe zkomplikovat
v kterékoliv fizi svého pritbéhu, kdy miZe dojit k akutnim komplikacim, bezprostiedng
ohrozujicim #Hvot plodu (jako vyhiez pupetniku, akutnl hypoxie) nebo matky (napf,
poporodni krvdceni z jukékoli pfitiny porodnim poranénim podinuje a hypotonii déluhy
konae) nebo olroZenim obou (napf. abrupee plucenty). Tyto komplikace nelze v domdcenosti
Fesit, jak se ostatné v pripadech prob&hlych porodd s trvalymi ndsledky | potvrdilo,

Porody v domdcnosti prinaseji zbytednd rizike jak pro matku tak pro plod a nemohou
vyvizit pochybné vyhody doméciho prostiedi, CGPS oznaila planovany porod mimo
zdravotnické zafizen! jako postup v rozporu se soutasnymi dostupnymi poznatky Iékafske
védy, tj. non lege artis.

Zasadné nesouhlasime s mylnym informovanim tthotnych Zen a jejich partner na
predporodnich kurzech vedenych nékierymi soukromymi porodnimi asistentkami kterd
propaguji porody v domdcnosti bez osvetleni jejich rizika oproti poradiim vedenym ve
zdravotnickem zafizeni.

Podle dlanku 5 Umluvy o lidskyeh privech a biomedicing ze jakykoli zdkrok v oblasti
péte o zdravl, tedy i predem planovany porod doma, provést jen za podminky. Ze k nému
dotéend osoba dala sviij svobodny a informovany souhlas, Tato osoba musi byt predem Fadné
informovéna o delu a povaze zdkroku, jako? i u jeho ddsledeich a rizicich. Neupozoméni na
rizikn p.u.mdu domu ze strany -M_In:|,'I,.rl;'|1'|:'|{kn,f klﬁl’}.’ jﬂ_] mi "-"éEI',JE.‘ {Ed}f velmi h rubj*rn pumgenim
uvedendho dlanku Umluvy, kierd ma vydsi pravai silu ne2 vikon,

Jedinou zirukou bezpedného vedeni porodu je parodni sil, ktery je vybuven pro
stanoven! diﬂgnr}z}.r a fedeni nahle '.’Zt'lik]j:'ch stavi pfﬁd pvmdﬂm. Za F'E}T'U{!U 1 ol pGFI.‘JLiu.

7 téchto diivodit jsou poredy v domdcenosti v pojetl soucasné mediciny
nedoporuditelng, jejich dasledkem by mohlo byt zhardeni vysledkd perinatdini péde na drover
meéns rozvinutyeh zemi, Ceskd republika by ok tratilu kredit statu s vynikajicimi vysledky
v perinatologii srovnatelnymi s nejvyspélejSimi pemimi svéla,
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